ISTORICUL IMPLANTOLOGIEI ORALE
IN REPUBLICA MOLDOVA

Tentative de inlocuire a dintilor pierduti cu dinti artificiali confectionati din
diverse materiale au avut loc deja in antichitate [2,6]. Despre aceasta marturisesc
exponatele antropologice dobandite in timpul sépéturilor arheologice in diverse
colturi ale globului pdméantesc. Vorbind la general implantatia dentara are o istorie
striveche, dar la concret — acest domeniu al stomatologiei in fiecare tard are isto-
ria sa. Ea se contureazd sub influienta multor factori obiectivi si subiectivi.

Implantologia Orald in Republica Moldova a parcurs o cale anevoioasd, con-
fruntandu-se cu dificultati de diferit gen. Pentru a aprecia eforturile care au fost
depuse la implimentarea in practica stomatologica cotidiana si dezvoltarea acestui
compartiment al stomatologiei moderne, considerdm necesar de a face o micd in-
troducere in istoria implantologiei incepand cu perioada moderna.

Eminentul savant romén, Dorin Bratu [5] considera ca in implantologia den-
tard perioada modena incepe cu anul 1938, cand la confectionarea implantelor in
forma de surub au fost utilizate metale inoxidabile (inerte): crom, cobalt, molib-
den, vitaliu. Intre 1949 si 1965 au o mare amploare implantele subperiostale care
devin dominante, in comparatie cu cele endoosoase. Concomitent cu dezvoltarea
implantelor surub si a celor subperiostale, se dezvolté si implantul lama. Leonard
Lincow a brevetat multiple forme de implant lama si este considerat prim-autor in
acest domeniu.

Citre sfarsitul anilor 70’ ai secolului trecut in utilizarea implantelor dentare en-
doosoase a fost acumulat un bogat material, clinic si experimental. Au fost monito-
rizate si analizate statistic rezultatele obtinute la protezarea pacientilor pe implante.
A fost dovedit faptul ca implantarea dentard poate aduce un aport considerabil in
reabilitarea protetici a edentatilor. In pofida acestei situatii in majoritatea tarilor
oficialititile medicale nu recunosteau implantarea dentard ca directie stiintific ar-
gumentati a stomatologiei. Situatia creatd a a fost discutatd la Conferinta de Con-
sensus (a.1978), care a avut loc in incinta renumitei Universitati Harvard (SUA),
cu genericul ,Implantatia dentard: beneficiul si riscul. La conferinta au fost audiate
rapoarte de sens opus, pro si contra implantatiei dentare. Desi frecventa compli-
catiilor in implantologia dentara la momentul respectiv era destul de inaltd, gratie
ratiunii savantilor, participanti la conferintd, in rezolutia finald a acestui forum
stiintific a fost subliniata necesitatea prelungirii cercetarilor in domeniul implanto-
logiei dentare. Aceasté rezolutie, cu adevirat istorica, a ,impus® oficialitatile medi-
cale sd recunoasca implantologia dentard ca ramuré de perspectiva in reabilitarea
protetica a pacientilor cu edentatii. In universitatile din unele tiri (Statele Unite,
Canada, Italia, Japonia, Suedia, Elvetia, Romania s. a.) au fost organizate catedre
de implantologie orala, centre de cercetdri stiintifice in domeniul implantologi-
ei, care au adus un aport substantial in
dezvoltarea si in perfectionarea acestui
compartiment, cu adevarat oportun, al
stomatologiei.

Un rol important in dezvoltarea im-
plantologiei dentare a avut o altd confe-
rintd, desfasurata in Toronto (1982). La
acest forum, considerat inceputul Peri-
oadei Contemporane a implantologiei
dentare, au fost discutate probleme de
interactiune ,,Implantele dentare — osul
inconjurator®. Datorita lucrérilor funda-
mentale ale savantilor din Suedia, sub
conducerea lui P. Brdnemark (Fig.1), a
fost dovedita si demonstratd osteointe-
grarea implantelor dentare endoosoase
in maxilarele umane [4,3]. Implantolo-
Fig.1 Per-Ingvar Brénemark. gia dentara a fost recunoscuta oficial ca
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un compartiment al stomatologiei contemporane. In
marea majoritate a tarilor (cu exceptia Uniunii Soviti-
ce) in institutiile de invatdmant superior au fost orga-
nizate catedre, cursuri, laboratoare de implantologie
dentara, grupuri de cercetare, care au adus si aduc un
aport considerabil in dezvoltarea acestei ramuri ale
stomatologiei.

Dupi recunoasterea unanimd a conceptului de os-
teointegrare a implantelor dentare endoosoase in im-
plantologia orala, investitiile financiare pentru cerce-
térile stiintifice in tarile economic avansate au crescut
considerabil. Au fost elaborate, studiate experimental
si aprobate in clinica numeroase sisteme de implante
dentare, diverse procedee de ameliorare a conditiilor
de instalare si de integrare tisulard a implantelor, noi
materiale osteoplaste etc. Pentru coordonarea dez-
voltarii implantologiei dentare in multe tiri au fost
organizate asociatii ale medicilor din acest domeniu
(implantologi).

In a. 1985 a fost constituitd Asociatia Internatio-
nala de Implantologie Oralda — Academia de Osteo-
integrare (AO — Academy of Osseointegration). Edi-
torialul stiintific al acestei prestigioase organizatii este
»Revista Internationald de implantologie oro-maxilo
faciala® (JOMI). Cu patru ani mai tirziu (1989) a fost
constituitd Asociatia Europeand de Osteointegrare
(European Association for Osseointegration — EAO)
cu editorialul ,Cerecetarile clinice in implantologia
orala“ — Clinical Oral Implants Research (COIR).

Aceste doua prestigioase asociatii, de rand cu alte
Asociatii, pana in prezent au un rol important in dez-
voltarea implantologiei dentare. In calitate de membri
ai acestor organizatii sunt specialisti din numeroase
tari. Sunt organizate congrese, conferinte stiintifice.
In jurnalele oficiale sunt publicate materiale cu carac-
ter stiintific si practic. O valoare deosebita o au Con-
ferintele de Consensus la care sunt analizate diverse
probleme cu valoare practica, elaborate Protocoale
de Tratament care sunt ulterior propuse in forma de
Ghiduri.

Congresele Asociatiei Europene se petrec anual.
Pregitirea se incepe cu 6 luni inainte, prin anuntarea
tematicii si acumularea materialelor de la doritorii de
a participa la Congres. Materialele acumulate sunt su-
puse analizei de catre o Comisie de referenti specialisti
cu renume in implantologie. Lucrarile acceptate sub
formd de comunicari orale sau postere sunt incluse in
Programul final care este publicat in revista Asociatiei
la care sunt abonati membrii activi.

Finalizdnd aceastd introducere ne ,,intoarcem aca-
sd% in anii 80’ ai secolului trecut, unde casa noastra
era parte componentd a URSS.

Despre cercetarile in domeniul implantologiei
orale, care erau efectuate in alte tari, in URSS practic
nu se stia nimic. Cortina de fier, care despartea URSS
de celelalte tari, a avut efectul siu nefast de blocada
informationald. Mai mult ca atat, implantatia dentara
era interzisa. Motivul a fost unul simplu. In a. 1954
profesorul Alexandru Evdochimov (figurd remarcabi-
14 in stomatologiea din URSS) a recomandat tandrului

savant Evald Vares sd instaleze un implant dentar in
sectorul frontal la maxilarul superior unei persoane
de ,rang inalt“ Pe acele vremuri, E. Vares studia in
experiment implantele dentare din masa plastica si
incepusera sa le aplice in clinici. La pacienta in cau-
zd in perioada postoperatorie sa dezvoltat un proces
inflamatoriu si constructia din masa plasticd a fost
inlituratd. In urma acestui esec Ministerul Sanitatii
oficial a interzis implantatia dentard in URSS. Corect
ar fi fost daca cercetarile in acest domeniu n-ar fi fost
stopate, dar invers — incurajate.

In pofida acestei interziceri, in anii 70 un grup de
entuziasti (S. Cepulis, A. Cernikis, O. Surov si altii)
din Kaunas (Lituania) in conditii ,incognito® au ela-
borat implante-lama si setul de instrumente pentru
instalarea lor. Initial implantele au fost studiate in ex-
periment pe animale si ulterior aplicate cu succes in
clinicd. Rezultatele obtinute au fost aprobate de cétre
Institutul Central de Cercetiri Stiintifice in Stomato-
logie si de catre Institutul de Medicind Stomatologica
din Moscova. In sfarsit, la 4 martie 1986 Ministerul
URSS a emis ordinul N 310 ,Despre masurile de
implimentare in practica a tratamentului ortopedic
cu utilizarea implantelor. Pentru transpunerea in
practicd a acestui ordin a fost intocmit un grafic de
perfectionare a echipelor de medici (chirurg, prote-
tician, tehnician dentar) si repartizat in republicile
fostei URSS. Perfectionarea cu durata de 1 lund se
petrecea in Universitatea din Kaunas si in Institutul
Central de Cercetari Stiintifice in Stomatologie (Mos-
cova). Prima echipa (S. Socolov — chirurg, G. Bur-
duja — protetician, C. Lascu — tehnician dentar) din
Moldova a trecut perfectionarea in 1986, a doua (A.
Paulescu — chirurg, I. Saptelici — protetician, V. To-
mas — tehnician dentar) — in 1989. Tematica acestor
cursuri era dedicatd tratamentului implanto-protetic
cu utilizarea implantelor de stadiul int4i, atentia prin-
cipala fiind atribuita implantelor lama. In R. Moldova
primul pacient a fost reabilitat implanto-protetic de
catre prma echipa, in iulie 1987 fiind instalat de cétre
Serghei Sokolov un implant lama.

Cu destramarea URSS, R. Moldova a devenit in-
dependenta si a venit timpul singura sa-si aleaga calea
de dezvoltare. Acest deziderat se referea si la medicina,
inclusiv si la implantologia orala. Pe acele vremuri per-
soanele care activau in stomatologie, inclusiv si corpul
didactic al Universititii de Stat de Medicina si Farma-
cie ,Nicolae Testemitanu®, ducea o lipsa informatio-
nala acuta referitor la implantologia orala. Acest fapt
numai acum, peste mai bine de 20 ani, este cu adevérat
congtientizat. La 12 aprilie 1991, in Chisindu, in incinta
Clinicii Stomatologice a USMF a fost initiat un ciclu de
cursuri de implantologie dentar, o parte din ele fiind
realizate si in Bucuresti. Ele au fost sustinute de citre
profesorul din Israel Benedict Heinrich (absolvent al
facultatii de stomatologie din Bucuresti) si profesotul
Dan Slavescu. Si pe aceastd cale inca o data multumim
acestor profesori, care au depus eforturi pentru a im-
plimenta implantologia orald in tara noastra. Setosi
de informatie noua si dorinta de a insusi metode con-



temporane de implantologie dentara, la cursuri initial
au fost prezenti peste 60 persoane. In acelas timp au
fost tentative de a forma Asociatia Implantologilor din
R. Moldova. Cu parere de rdu Asociatia n-a fost forma-
ta iar cursurile au fost absolvite numai de profesorul
Gh. Nicolau si conferentiarul T. Popovici.

Treptat, incepand cu luna iulie 1987, in R. Moldo-
va la reabilitarea pacientilor cu diverse edentatii au in-
ceput a fi utilizate implante de stadiul intéi, sub forma
de lama si de ,,surub®, confectionate in Rusia cat si au-
tohtone (T. Popovici). Aceste implante sunt intrebu-
intate si in prezent, insd cu mult mai rar — in cazuri
cand pot fi obtinute rezultate cu succes previzibil. In
timpul, cdnd in tara noastra se implimentau implante-
le de stadiul intai, in America si multe tari din Europa
deja erau utilizate implantele de stadiul doi, implante
cu succes mai mare si previzibil in timp. La implimen-
tarea acestor implante in R. Moldova la acel moment
un rol important l-au avut unele cabinete din sectorul
privat, colaboratorilor cdrora si pe aceasta cale le ex-
primdm multumiri. Pentru implimentarea in practica
cabinetului stomatologic ,,Fala-dental “ a implantelor
de stadiul doi din Suedia (tara in care a fost descoperit
fenomenul de osteointegrare a implantelor din Titan)
a fost invitat profesorul Anders Limberg. In octombrie
2000 au fost efectuate primele operatii-demonstrative
de instalare a implantelor (sistemul ,,Cresco-Ti", Elve-
tia). La aceste operatii au fost prezenti si chirurgi oro-
maxilo-faciali de la USME Ulterior pe parcursul a trei
ani, medici cabinetului sub conducerea profesorului
A. Limberg au reabilitat implanto-protetic peste 90
pacienti. In acelasi cabinet in luna iunie 2002, de citre
medical chirurg oro-maxilo-facial Victor Calinciuc
(Cernauti — Ucraina), a fost efectuata prima operatie
demonstrativa de elevare a planseului sinusului maxi-
lar (Sinus — Lifting), iar in februarie 2003 a efectuat
operatii de augmentare a procesului alveolar la man-
dibulé cu utilizarea grefelor osoase autogene, recoltate
din zona retromolara a mandibulei. La 2 aprilie 1993
in cabinetul privat ,Caracas-dental“ au inceput a fi in-
stalate impante de stadiul doi (sistemul ,,Schiitz-den-
tal, Germany).

In a. 1994 de citre stomatologul principal al Mi-
nisterului Sanatatii, profesorul universitar Gh. Ni-
colau, a fost invitat profesorul Iozef Podstata care a
efectuat in clinica stomatologicd universitara operatii
demonstrative de instalare a implantelor dentare de
stadiul doi produse in Cehoslovacia.

Un rol important in promovarea implantologiei
orale in tara noastrd l-au avut reprezentantii firmei
»Alpha-Bio“ — Israel, Felix Averbuh (absolventul fa-
cultétii de stomatologie din Chisindu) si Lev Bederac.
Cei din urm4, in anii 1996—1998 au sustinut cursuri
si demonstratii de procedee chirurgicale si protetice la
utilizarea implantelor Alpha-Bio — promovéand pro-
dusele firmei, iar noi ne imbogéateam teoretic si prac-
tic. Pe aceasta cale le exprimam multumiri si urari de
bine.

Pentru insusirea metodei de instalare a implante-
lor dentare au fost invitati specialisti din alte tari si in

alte cabinete, insd la moment de informatii concrete
nu dispunem.

Alte cai de insusire a implantologiei orale de catre
cadrele didactice (V.Topalo, D.Scerbatiuc, Gh. Nico-
lau, N. Chele, D. Sarbu, S.Ciobanu) ale USMF si de
catre medicii practicieni au fost §i sunt perfectiona-
rile peste hotarele Térii (Romania, Germania, SUA,
Israel, Ucraina s.a.) precum si participarea la foruri
stiintifice si expozitii internationale (Koln, Moscova,
Bucuresti s.a.). Cu implimentarea in viata cotidiand a
tehnologiilor informationale a devenit posibil accesul
la literatura stiintificd contemporand, ce in mare ma-
surd a contribuit si contribuie la perfectionarea prin
autodidact.

In paralel cu cele mentionate, colaboratorii USMF
au initiat in implantologia orala studii experimentale
si clinice. Conferentiarul Granciuc a evaluat compu-
sii coordinativi ai zincului si vanadiului la stimularea
proceselor osteoregenerative in tesuturile parodontale
sila utilizarea implantelor dentare din titan, a elaborat
si brevetat un implant dentar. Studiile efectuate au stat
la baza tezei de doctor habilitat sustinuta in 2012.

Profesorul Gheorghe Nicolau in colaborare cu
savantii de la Universitatea Tehnica a elaborat o con-
structie de implant cu suprafata nanostructurata si a
studiat in experiment procesul de osteointegrare a lui.
Implantul se afla la faza initiald de aplicare in clinica.

La facultatea de stomatologie in 1992 in progra-
mul de studii a fost introdusa ,,Implantologia denta-
rd". La compartimentul chirurgical orele de curs erau
sustinute de conferentiarii T. Popovici si N. Chele, la
compartimrntul protetica — de cétre conferentiarul
Mihai Cojocaru. Incepand cu a. 2011 modulul ,,Im-
plantologia dentara“ integral este inclus in programul
anului V de studii si este predat in cadrul catedrei de
Propedeuticé Stomatologicé si Implantologie Dentard
»Pavel Godoroja“

Instruirea postuniversitard in domeniul implanto-
logiei orale in USMF ,Nicolae Testemitanu® a ince-
put in a. 2005 prin cicluri cu durata de 0,5 si 1 luna.
Perfectionarea se petrece la bazele catedrei Chirurhie
OME Stomatologie Ortopedica si Implantologie Ora-
14. La momentul actual colectivul catedrei (profesorul
V. Topalo, conferentiarul D. Sarbu, asistentii universi-
tarid.m O. Zanoagi, A. Gumeniuc, postdoctoranzii N.
Chele si E. Atamni, doctoranzii A. Mostovei, V.Pilarie,
P. Godoroja), de rdnd cu metodele standarde, impli-
mentezd si elaborazd noi procedee chirurgicale si
protetice de tratament. In atrofiile severe ale maxila-
relor pentru crearea ofertei osoase sunt utilizate: oste-
oplastia cu autogrefe colectate din creasta iliacd, sau
din mandibuld (sectoarele mentonier si retromolar),
osteogeneza prin distractie, despicarea (spliting) apo-
fizei alveolare, lateralizarea fascicolului neurovascular
alveolar inferior, elevatia planseului sinusului maxilar
prin acces lateral sau crestal, augmentarea atrofiilor
osoase cu utilizarea factorului de crestere recombinant
uman BB. Pentru optimizarea tratamentului implan-
to-protetic au fost elaborate: metoda de densitometrie
a oaselor maxilare, sablonul multifunctional, metode
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alternative (elevatiei planseului sinusului maxilar) de
instalare a implantelor, metoda de instalare a implan-
telor dentare la pacientii aflati sub tratament anticoa-
gulant. Tn a. 2010 de citre doctorandul catedrei Oleg
Dobrovolschi a fost sustinutd public prima tezd in
implantologia orala: ,, Aspecte de chirurgie menajanta
in implantologia orald® Este prezentatd cétre sustinere
publica teza de doctor in medicina de catre asistentul
universitar Aureliu Gumeniuc. In fazi de finisare sunt
tezele postdoctoranzilor si a doctoranzilor A. Mosto-
vei si V. Palirie. De citre colaboratorii catedrei in do-
meniul implantologiei orale au fost obtinute 12 breve-
te de inventie, publicate 47 de lucriri stiintifice dintre
care 7 [1,7,8,9,10,12,11] in reviste cu impact factor.
Pentru prima data colaboratorii USMF ,Nicolae
Testemitanu® (seful catedrei prof. Valentin Topalo,
postdoctorandul doctor in medicind Fahim Atamni
si secundarul clinic Victor Pélarie) au participat la
lucrérile Congresului Asociatiei Europene de Osteo-
integrare in 2009. In acest an la Monaco a avut loc al
18-lea Congres al asociatiei la care colaboratorii ca-
tedrei au evoluat cu comunicarea: ,Flapless transal-
veolar osteotome sinus floor elevation with simulta-
neous implantation without graft material: secondary
implant stability [12] . In acest an prof. V. Topalo a
devnit membru titular al acestei prestigioase Asociatii
Europene. Peste un an (2011) colaboratorii Univer-
sitatii (prof. V. Topalo, conferentiarul Nicolae Chele,
postdoctorandul E. Atamni, doctorandul Andrei Mos-
tovei si un medic din sectorul privat — V. Racovitd)
au participat cu doud comunicari stiintifice [1,8] la al
XX -lea Congres European care a avut loc in capitala
Greciei — Atena. In 2012 la al XXI -lea Congres al
Asociatiei Europene de Osteointegrare R. Moldova
a fost reprezentata de o delegatie mai numeroasa —
9 persoane (decanul facultatii prof. Ion Lupan, prof.
V. Topalo, conf. N. Chele, asistentul universitar Au-
reliu Gumeniuc, doctoranzii Andrei Mostovei, Victor
Pilarie, Egor Porosencov si un medic din sectorul pri-
vat — A. Porosencov). Universitatea a fost prezentata
prin 4 comunicari stiintifice [7,9,10,11]. Au devenit
membri titulari ai EAO conferentiarul N. Chele, asis-
tentul universitar A. Gumeniuc, doctoranzii A. Mos-
tovei si V. Pldrie. La congresul al 22-lea, care va avea

loc la 17-19 octombrie 2013 la Dublin (Irlanda) Tara
noastra va fi reprezentata prin 5 comunicari deja in-
cluse in program.

Recapituland cele expuse cu siguranta se poate de
afirmat ca implantologia orald in R. Moldova intr-
un timp scurt a atins un nivel inalt de dezvoltare. La
aceasta a contribuit ,alianta“ intre institutiile acade-
mice, institutiile stomatologice publice si cele private.
Pentru perfectionarea in continuare a acestui gen de
serviciu stomatologic este necesard implimentarea in
practica cotidiand a Ghidurilor §i Protocoalelor de
Tratament Europene.
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