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bioetice, urmărindu-seprin aceasta optimizarea tratamentuluipropriu-zis 
și respectarea drepturilor și integrității persoanelor al acestui contingent de 
suferinzi vulnerabili.
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INVOLVEMENT OF BIOETHICAL PRINCIPLES  
IN MEDICATION OF TUBERCULOSIS

Bioethics plays an important role in addressing and establishing the TB 
treatment tactic, based on respecting moral values and fundamental princi-
ples, which refers to the quality of life, health, freedom, dignity and integrity of 
the suffering patient.The most important elements in the effective prevention 
and control of tuberculosis are the interventions adapted to facilitate the early 
diagnosis, the completion of the treatment and to support the clinical appro-
ach of the cases, and the involvement of the bioethical issues in this context 
would enhance the quality of life.

Tuberculoza (TBC) este o boală contagioasă gravă care, deși se tratează, 
poate fi letală.Numărul de cazuri noi de TBC scade ușor de la an la an (cu 
aproximativ 5 % pe an), dar în acest ritm boala nu va fi eradicată în viito-
rul apropiat.Factorii care îngreunează înlăturarea cauzelor acestor maladii 
contagioase,sunt reprezentați de existența unor focare de TBC în societate, 
concentrate în rândul grupurilor celor mai vulnerabile, cum ar fi persoa-
nele fără adăpost, consumatorii de droguri, alcoolicii și unele populații 
migrante, care pot prezenta un risc crescut de expunere, trăiesc în condiții 
precare, nu au acces la serviciile medicale,nu recunosc simptomele bolii, 
sauseconfruntă cu dificultăți atunci când urmează tratamentul.

Condițiile sociale care predispun membrii societății la tuberculoză, tipul 
de tratament îndelungat, dificultatea fizică prin care trece individul, provo-
cată de această maladie, precum și procesul de izolare a bolnavului de viața 
de zi cu zi, lasă o amprentă asupra modului de percepere a realității infec-



141

tatului pentru o perioada lungă de timp. Izolarea, deznădejdea, suferința, 
neliniște, frică, prejudecăți, riscul de a pierde locul de muncă sau neputința 
de a întreține familia, etc. sunt stări pe care suferinzii de TBC le suportă, iar 
uneori amână internarea până când tratarea devine puțin probabilă. Prin 
urmare, acești bolnavi au mare nevoie de sprijin moral individual, iar pen-
tru societate e necesar un instrument de propagandă antituberculoză, de 
educație ce ar schimba comportamentele cu risc pentru sănătate.

Autoritățile de sănătate publică trebuie să fie conștiente de faptul că, per-
soanele care prezintăsimptome nu vor solicita neapărat asistență medicală și 
nu vor urma întotdeauna tratamentul după ce au fost diagnosticate. Pentru 
depășirea acestor dificultăți sunt necesare măsuri specifice: diagnosticarea 
timpurie, finalizarea tratamentului și sprijinirea abordării clinice a cazuri-
lor, opțiuni specifice pentru prevenirea și controlul TBC încadrul grupurilor 
vulnerabile, reducând astfel transmiterea acestei maladii infecțioase.

În contextul reglementării şi coordonării calității serviciului medi-
cal acordat pacienților cu TBC e necesar de a implementa principiile fun-
damentale ale bioeticii: garantarea autonomiei pacientului, non-dăunării 
(non-nocere), binefacerii, justiției, precum și respectarea dreptului social 
și individual al fiecărui cetățean. Dreptul social ar trebui să fie realizat de 
către stat și de alte organisme publice în mod obligatoriu, prin garantarea 
accesului, echității, continuității asistenței medicale, iar dreptul individual 
să prevadă respectarea demnității umane, inviolabilitatea vieții personale, 
accesul la informația despre sănătatea proprie, garantarea și respectarea 
confidențialității, dreptul bolnavului de a alege tratamentele alternative 
etc. Implicarea principiilor bioetice în medicația TBC este indispensabilă 
în abordarea pacienților, care sunt diferiți după vârstă, rasă, grupului 
politic social sau religios. De asemenea, abordarea bioetică vizavi de 
subiectul expus, reprezintă un interes vădit pentru determinarea valori-
lor morale şi soluționarea dilemelor medicale ce pot apărea.
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