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Introduction. Cancer is an acute problem of modern socie-
ty that remains difficult to diagnose because it has no symp-
toms. The diagnosis is often confirmed by a routine check-
up so people with this disease often have no suspicion of a 
positive diagnosis. The purpose of the paper. The aim of the 
study is to show the seriousness of the cancer problem and 
to demonstrate the need for early detection of cancer and 
the patient’s responsibility for the time of diagnosis at an 
early stage where the patient has a better chance of reco-
very, improved quality of life, and increased survival. Ma-
terials and methods. 120 literary sources were consulted, 
of which only 50 were relevant, of which we analyzed the 
patient’s rate of responsibility for the primary detection of 
oncological disease. Results. Cancer tends to rejuvenate, 
which means that it affects more young people. Here we can 
also emphasize the damage of the psycho-emotional aspect 
that patients face, so an early detection would improve the 
patient’s condition and standard of living. The patient has a 
special importance in the diagnosis of early cancer due to 
his attitude towards his own health. Here we can emphasize 
the patient’s presence at screening programs that are done 
according to age, visits to the family doctor to control the 
concomitant diseases he faces, responsibility for the correct 
administration of medication, avoid harmful habits in com-
pliance with a diet on according to the patient. Conclusion. 
(1) We can say that early detection of cancer depends on 
the patient himself. (2) The rate of cancer is rising with the 
trend of rejuvenation over the years.
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Introducere. Cancerul este o problemă acută a societății 
modern care rămâne a fi greu diagnosticat deoarece aces-
ta nu prezintă anumite simptome. Diagnosticul de cele mai 
multe ori este confirmat printr-un control de rutină astfel 
persoanele afectate de această maladie adesea nu au nici o 
suspiciune despre un diagnostic pozitiv. Scopul lucrării. 
Scopul studiului este de a arăta gravitate problemei onco-
logice și demonstrarea necesității depistării precoce a can-
cerului și responsabilitatea pacientului față de momentul 
diagnosticării într-un stadiu incipient unde pacientul sa 
prezinte șanse mai mari de însănătoșire, îmbunătățirea 
calității vieții și ridicarea ratei de supraviețuire. Materiale 
și metode. Au fost consultate 120 de surse literare dintre 
care doar 50 au fost relevante, din care am analizat rata de 
responsabilitate a pacientului față de depistarea primară 
a maladiei oncologice. Rezultate. Cancerul prezintă o ten-
dință de întinerire ceea ce înseamnă că aceasta afectează 
mai mult si persoanele de vârstă tânără. Aici de asemenea 
putem accentua și afectarea aspectul psiho-emoțional cu 
care se confruntă pacienții, de aceea o depistare precoce ar 
îmbunătăți si starea pacientului și nivelul de viață. O deo-
sebită importanță in diagnosticarea cancerului precoce o 
are pacientul prin atitudinea sa față de propria sănătate. 
Aici putem accentua prezența pacientului la programele de 
screening care se fac conform vârstei, vizitele la medical de 
familie pentru a tine sub control maladiile concomitente cu 
care acesta se confruntă, responsabilitatea față de adminis-
trarea corectă a medicației, evitarea deprinderilor nocive cu 
respectarea unui regim dietetic pe potriva pacientului. Con-
cluzie. (1) Putem spune ca depistarea precoce a cancerului 
depinde însăși de pacient. (2) Rata îmbolnăvirii cu cancer 
este în creștere cu tendința de întinerire pe an ce trece.
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