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Introducere. Violența sexuală rămâne una dintre princi-
palele probleme sociale cu care se confruntă umanitatea, ce 
generează o amenințare majoră pentru sănătatea femeilor și 
determină multe dintre ele să apeleze la servicii de sănătate. 
Prin urmare, sistemul de sănătate joacă un rol crucial în 
răspunsul oferit de către instituțiile statului. Scopul lucră-
rii. Aprecierea importanței raportării voluntare (neobliga-
torii) a cazurilor de violență sexuală. Material și metode. 
Au fost analizate studii internaționale și naționale privind 
raportarea cazurilor de violență sexuală. Rezultate. Potriv-
it diferitor studii, violența sexuală este mult subraportată, 
unul dintre motive fiind obligativitatea profesioniștilor de 
a raporta aceste cazuri imediat și fără consimțământul vic-
timei. Din această cauză, victimele violenței sexuale ezită 
sau refuză să se adreseze personalului medical, fapt ce le 
îngrădește accesul la servicii medicale, în special legate de 
profilaxia sarcinilor nedorite, ITS, HIV, hepatite. Printre cau-
zele ce ar determina victima să renunțe la sesizarea organ-
elor poliției sunt rușinea și stigma din partea comunității, 
divulgarea unor informații confidențiale sensibile, precum 
viața intimă și orientarea sexuală, adulterul ș.a. Circa 1/3 din 
țările lumii, inclusiv Republica Moldova, impun orice profe-
sionist să raporteze obligatoriu cazurile de violență sexuală. 
Această obligativitate a fost introdusă pentru a combate 
impunitatea, a reduce criminalitatea și incidența violenței 
sexuale, însă nu există nici o dovadă a efectului garantat al 
acesteia. Concluzii. Organizațiile internaționale, precum 
OMS, UN Women, UNFPA recomandă raportarea voluntară 
a cazului de violență sexuală bazată pe consimțământul 
victimei adulte, fapt care încurajează adresarea victimelor 
după ajutor, le susține în reabilitarea psihologică și asigură 
respectarea dreptul de acces la servicii medicale, la auton-
omie, confidențialitate și viață privată. Cuvinte-cheie: vio-
lența sexuală, raportare obligatorie, victimă.
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Background. Sexual violence is still one of the major so-
cial problems faced by humanity, which generates a major 
threat to women’s health and forces them to seek health 
services. Therefore, the health system plays a crucial role 
in the response provided by state institutions. Objective 
of the study. To emphasize the importance of voluntary 
(non-mandatory) reporting of sexual violence cases. Ma-
terial and methods: International and national studies on 
reporting sexual violence were analyzed. Results. Accord-
ing to different studies, sexual violence is greatly under-re-
ported. One of the reasons is the professionals’ obligation 
to report these cases immediately and without the victim’s 
consent. As a result, victims of sexual violence are hesitant 
or unwilling to seek medical help, which limits their access 
to health services, especially for the prevention of unwanted 
pregnancies, STIs, HIV and hepatitis. Among the reasons for 
not reporting to the police are shame and stigma from the 
community, disclosure of sensitive confidential information 
such as intimate life and sexual orientation, adultery, etc. 
About 1/3 of the countries all over the world, including the 
Republic of Moldova, require all professionals to report cas-
es of sexual violence. The goal of this obligation is to com-
bat impunity, reduce criminality and the incidence of sexual 
violence, but there is no evidence of its guaranteed effect. 
Conclusion. International organizations such as WHO, UN 
Women, and UNFPA recommend voluntary reporting of sex-
ual violence based on the adult victim’s consent, which en-
courages them to seek help, supports them in their psycho-
logical rehabilitation and ensures respect for their right of 
access to health care, autonomy, privacy and confidentiality. 
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