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Introducere. Reproducția asistată, o avansare medicală 
care ridică întrebări etice profunde, provoacă concepții 
tradiționale despre reproducerea umană. Această practică, 
inclusiv tehnici precum fertilizarea in vitro și donarea de 
gameți, generează dezbateri complexe cu privire la limitele 
intervenției medicale, drepturile individuale și implicațiile 
sociale. Scopul lucrării. Explorarea diferitelor aspecte etice 
ale reproducerii asistate și a dilemelor pe care le pune în so-
cietatea contemporană. Material și metode. Au fost studiate 
publicații științifice și statistici, cu articole provenind din 
baze de date precum ResearchGate și PubMed. Material și 
metode. Au inclus abordări bioetice și analitice. Rezultate. 
Motivațiile din spatele alegerii reproducerii asistate sunt 
variate și complexe. Unele persoane caută să stabilească o 
legătură biologică cu copilul lor, să experimenteze sarcina 
sau să răspundă presiunilor sociale sau familiale. Idealul 
de părinte biologic este adânc înrădăcinat în multe culturi, 
iar având un copil biologic este adesea văzut ca o realizare 
personală și o continuare a liniei familiale. Cu toate acestea, 
stigmatizarea socială înconjurând adopția și procesele sale 
complexe și costisitoare îi descurajează pe unii indivizi să 
aleagă această cale. Concluzii. Reproducția asistată permite 
indivizilor să-și îndeplinească dorința de a-și transmite 
genele, chiar și în cazuri de dificultăți de fertilitate. Este es-
ențial să creștem conștientizarea despre adopție și să com-
batem stereotipurile negative asociate cu această opțiune. 
Prin educarea publicului cu privire la realitățile adopției și 
promovarea reprezentărilor pozitive ale familiilor adoptive, 
putem reduce stigmatizarea și încuraja mai multe persoane 
să ia în considerare adopția, îmbunătățind astfel viața atât a 
părinților, cât și a copilului adoptat care se află într-o fam-
ilie iubitoare. Cuvinte-cheie: reproducție asistată, adopție, 
părinte.
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Background. Assisted reproduction, a medical advance-
ment that raises profound ethical questions, challenges 
traditional conceptions of human reproduction. This prac-
tice, including techniques such as in vitro fertilization and 
gamete donation, generates complex debates regarding the 
limits of medical intervention, individual rights, and social 
implications. Objective of the study. To explore the various 
ethical aspects of assisted reproduction and the dilemmas 
it poses in contemporary society. Material and methods. 
Scientific publications and statistics were studied, with ar-
ticles sourced from databases such as ResearchGate and 
PubMed. Research methods included bioethical and ana-
lytical approaches. Results. The motivations behind the 
choice of assisted reproduction are varied and complex. 
Some individuals seek to establish a biological connection 
with their child, experience pregnancy, or respond to social 
or familial pressures. The ideal of biological parenthood is 
deeply ingrained in many cultures, and having a biological 
child is often viewed as a personal achievement and a con-
tinuation of the family lineage. However, the social stigma 
surrounding adoption, and its complex and costly processes 
discourage some individuals from choosing this path. Con-
clusion. Assisted reproduction allows individuals to fulfill 
their desire to transmit their genes, even in cases of fertility 
difficulties. It is essential to raise further awareness about 
adoption and to combat the negative stereotypes associat-
ed with this option. By educating the public about the re-
alities of adoption and promoting positive representations 
of adoptive families, we can reduce stigma and encourage 
more people to consider adoption, thus improving the lives 
of both parents and the adopted child who finds themselves 
in a loving family. Keywords: Assisted reproduction, adop-
tion, parenthood.


