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Introducere. Actualmente în R. Moldova numărul pa-
cienților cu diverse probleme urogenitale este în creștere, 
iar acesta impune dezvoltarea și formularea de noi forme 
farmaceutice rectale eficiente. Scopul cercetării. Studiul 
recepturii magistrale ale secției de producere a Centrului 
Farmaceutic Universitar (CFU) “Vasile Procopișin” în ve-
derea identificării și optimizării tehnologiei de preparare 
a supozitoarelor cu conținut de ulei de dovleac și de stru-
guri utilizate în terapia complexă a prostatei. Material și 
metode. Ca materiale au servit bazele de date ale farmaco-
terapiei contemporane. Supozitoarele au fost obținute prin 
metoda de modelare manuală și prin metoda de topire și 
turnare în tipare, cu utilizarea excipienților cu proprietăți 
lipofile (unt de cacao, gliceride semisintetice). Rezultate. 
Au fost procesate peste 1000 de prescripții magistrale cu 
conținut de supozitoare rectale ce se prepară în secția de 
producere a CFU “Vasile Procopișin”, prescrise în perioada 
09.2023–05.2024. Din sortimentul total 6% îl constituie 
supozitoarele rectale cu conținut de ulei de dovleac și de 
struguri, ceea ce reprezintă o pondere semnificativă. Pen-
tru studiu, au fost preparate 2 serii de supozitoare atât 
prin metoda modelării manuale cât și prin metoda topirii 
și turnării în tipare, fiecare supozitor conținând 0,3 g de 
ulei de dovleac; 0,1 g ulei de struguri, încorporat în diferiți 
excipienți lipofili (unt de cacao, suppocire). Supozitoarele 
formulate cu masa medie de 3,0 g au avut la tăiere în secți-
une aspect omogen, culoare galben-verzuie și miros car-
acteristic componentelor. Supozitoarele nu au prezentat 
abateri ale variației în greutate, încadrându-se în limitele 
cerințelor DAN. Concluzii. Analiza recepturii magistrale din 
CFU “Vasile Procopișin” a demonstrat că, medicii din diferite 
instituții curativ-profilactice din municipiul Chișinău dau 
prioritate formelor farmaceutice rectale cu ulei de dovle-
ac și de struguri pentru tratamentul complex al prostatei. 
Cuvinte-cheie: supozitoare rectale, ulei de dovleac, ulei de 
struguri, receptura magistrală.
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Background. Currently in the Republic of Moldova, the 
number of patients with various urogenital problems is in-
creasing, and this requires the development and formula-
tion of new effective rectal pharmaceutical forms. Objective 
of the study. The study of the magistral prescriptions of the 
production department of the Vasile Procopișin UPhC to 
identify and optimize the technology for the preparation of 
suppositories containing pumpkin and grape oil used in the 
complex therapy of the prostate. Material and methods. 
The databases of contemporary pharmacotherapy served 
as materials. The suppositories were obtained by hand roll-
ing and by melting and molding methods, with the use of ex-
cipients with lipophilic properties (cocoa butter, semi-syn-
thetic glycerides). Results. More than 1000 magistral pre-
scriptions containing rectal suppositories prepared in the 
production section of the Vasile Procopișin UPhC, prescribed 
in the period 09.2023–05.2024, were processed. Rectal sup-
positories containing pumpkin and grape oil make up 6% of 
the total assortment, which represents a significant share. 
For the study, 2 series of suppositories were prepared both 
by the hand rolling and by the melting and molding meth-
ods, each suppository containing 0.3 g of pumpkin oil; 0.1 
g of grape oil, incorporated in various lipophilic excipients 
(cocoa butter, suppocire). The suppositories formulated 
with an average mass of 3.0 g had a homogenous appear-
ance, when cut in section, greenish-yellow color and a smell 
characteristic for the components. The suppositories did not 
show deviations in weight, falling within the limits of DAN 
requirements. Conclusion. The analysis of the magistral 
prescriptions from “Vasile Procopișin” UPhC demonstrated 
that doctors from various curative-prophylactic institutions 
in the municipality of Chisinau give priority to rectal phar-
maceutical forms with pumpkin and grape oil for the com-
plex treatment of the prostate. Keywords: rectal supposito-
ries, pumpkin oil, grape oil, magistral prescriptions.
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