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Introducere. Tot mai multe profesii, care tradițional se 
considerau bărbătești sunt dominate acum de reprezen-
tatele sexului feminin. Domeniul Stomatologiei nu este o ex-
cepție, cel puțin în Republica Moldova, unde în ultimii 10 ani 
numărul absolventelor Facultății de Stomatologie a USMF 
„Nicolae Testemițanu” a crescut de la 46% la 62%. Scopul 
lucrării. Analiza preferințelor pacienților la alegerea medic-
ului stomatolog. Material și metode. Cercetarea reprezintă 
un studiu transversal descriptiv care a inclus chestionarea 
a 172 de respondenți, cu referire la preferințele acestora în 
alegerea medicului stomatolog. Rezultate. Pentru 77% din-
tre respondenți sexul medicului stomatolog nu are impor-
tanță, 15,5% au răspuns că uneori țin cont de sexul medic-
ului, iar pentru 7,5% acest aspect este important. 52,9% ar 
alege un medic femeie pentru că manifestă mai multă em-
patie, 45,1% pentru că are mâini mai fine, 37,3% pentru că 
posedă abilități comunicative mai bune, 31,45% pentru că 
are abordare mai protectivă, minim invazivă, de păstrare a 
dinților. 46,2% ar alege un medic stomatolog bărbat pent-
ru că lucrează mai sigur, iar 25% pentru că are mâini mai 
puternice. Totodată, majoritatea respondenților (90,8%) au 
menționat că niciodată nu au refuzat serviciile unui medic 
stomatolog numai din considerentul că nu era de sexul dor-
it, 7,5% nu-și amintesc, și doar o mică parte 1,7% au recu-
noscut că au refuzat serviciile. Cea mai preferabilă vârstă a 
medicului stomatolog este 35-45 de ani (67,4%), urmată de 
45-55 de ani (20,9%), și doar 9,3% ar prefera vârsta de 25-
35 de ani. Cea mai frecventă cauză pentru care au optat re-
spondenții la alegerea vârstei medicului este experiența în 
domeniu (70%). Concluzii. Pentru cei mai mulți dintre cei 
intervievați nu are importanță sexul medicului stomatolog 
(77%), vârsta cea mai preferabilă este 35-45 de ani (67,4%), 
cauza cea mai frecventă pentru alegerea acestei categorii de 
vârstă este experiența în domeniu (70%). Cuvinte-cheie: 
alegerea medicului stomatolog, opinie, chestionar
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Background. Representatives of the female sex now dom-
inate more and more professions, which were traditional-
ly considered male. The field of Dentistry is not an excep-
tion, at least in the Republic of Moldova, where in the last 
10 years the number of female graduates of the Faculty of 
Dentistry of Nicolae Testemițanu University has increased 
from 46% to 62%. Objective of the study. Analysis of the 
patients’ preferences when choosing a dentist. Material 
and methods. The research is a descriptive cross-section-
al study that included the questioning of 172 respondents, 
with reference to their preferences when choosing a den-
tist. Results. For 77% of the respondents, the gender of the 
dentist is not important, 15.5% answered that sometimes 
they consider the gender of the doctor, and for 7.5% this 
aspect is important. 52.9% would choose a female doctor 
because she shows more empathy, 45.1% because she has 
softer hands, 37.3% because she has better communication 
skills, 31.45% because she has a more protective approach, 
minimally invasive, tooth-preserving. 46.2% would choose 
a male dentist because he works safer, and 25% because he 
has stronger hands. At the same time, the majority of re-
spondents (90.8%) mentioned that they have never refused 
the services of a dentist only because he was not of the de-
sired sex, 7.5% do not remember, and only a small part 1.7% 
have admitted that they refused. The most preferred age of 
the dentist is 35-45 years (67.4%), followed by 45-55 years 
(20.9%), and only 9.3% would prefer the age of 25-35 years. 
The most frequent reason for which the respondents opt-
ed for choosing the doctor’s age is their experience in the 
field (70%) Conclusions. For most of those interviewed, 
the gender of the dentist is not important (77%), the most 
preferable age is 35-45 years (67.4%), the most frequent 
reason for choosing this age category is their experience in 
the field (70%). Keywords: choice of dentist, opinion, ques-
tionnaire.


