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VIII. ȘTIINȚE COMPLEMENTARE

ROLUL EUFEMISMELOR ÎN LIMBAJUL 
MEDICAL

Veronica Voloșciuc, Liliana Panciuc, Olga Tumuruc
Catedra de limbi moderne, USMF „Nicolae Testemițanu”

Introducere. Eufemismul este un concept operațional care 
implică utilizarea unor unități lexicale sau forme de stil mai 
elegante pentru a desemna o realitate concretă, directă și 
neplăcută. Utilizarea eufemismelor are ca scop înlocuirea 
lexemelor care posedă conotații prea directe sau neplăcute 
prin alte expresii sau sintagme cu un sens pozitiv pentru a 
atenua mesajul vorbitorului. Scopul lucrării. Cercetarea 
procesului de eufemizare și elucidarea impactului lingvistic, 
pragmatic, psihologic și social al acestui proces. Material și 
metode. A fost utilizată literatura de specialitate din dome-
niul lingvisticii și sociolingvisticii. Au fost aplicate metodele 
de analiză și sinteză a publicațiilor la tema cercetării pen-
tru selectarea exemplelor de eufemisme. Rezultate. Re-
zultatele cercetării confirmă că eufemismele constituie o 
modalitate sigură de diversificare lexicală a limbajului med-
ical, având un impact lingvistic pozitiv asupra comunicării 
mediciniștilor. Deoarece mulți termeni medicali transmit 
realități ce produc frică, teamă, descurajare, disperare, ne-
liniște, precum și stare emoțională tensionată, în discuțiile 
cotidiene cu pacienții, mediciniștii vor încerca să atenueze 
impactul emoțional prin intermediul eufemismelor și să 
diminueze încărcătura semantică. Concluzie. Eufemismele 
sunt frecvent prezente în limbajul medical. Discursul medi-
cal trebuie să includă eufemisme pentru a reduce impactul 
psiho-emoțional și a atenua intensitatea semantică. Valoar-
ea eufemismelor rezidă în estomparea intensității seman-
tice și crearea confortului psiho-emoțional. Cuvinte-cheie: 
eufemism, eufemizare, impact lingvistic, încărcătură se-
mantică.
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Background. Euphemisms are operational concepts that in-
volve the use of more acceptable stylistic forms to designate 
a harsh and unpleasant reality. These lexical units aim to 
replace a word with disagreeable connotations using other 
expressions or phrases that have a softer meaning to soften 
the speaker’s message. Objective of the study. To analyze 
the process of euphemization and highlight the linguistic, 
pragmatic, psychological, and social impact of this process. 
Material and methods. Literature in the fields of linguistics 
and sociolinguistics was used to select examples of euphe-
misms. The following research methods were employed: 
analysis and synthesis of publications on the research topic. 
Results. The research results confirm that euphemisms are 
a safe way of diversifying medical language, having a posi-
tive linguistic impact on the communication of medical pro-
fessionals. Given that many medical terms convey realities 
that produce fear, discouragement, despair, anxiety, and a 
tense emotional state, doctors use euphemisms in everyday 
discussions with patients to mitigate the emotional impact 
and reduce the semantic load. Conclusion. Euphemisms are 
commonly used in medical language. Medical speech should 
include euphemisms to reduce the psycho-emotional im-
pact and soften the semantic intensity. The value of euphe-
misms lies in diminishing semantic intensity and creating 
psycho-emotional comfort. Keywords: euphemism, euphe-
mism, linguistic impact, semantic load.


