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Introducere. Infectiile respiratorii virale acute (IRVA) la copii
reprezinta una dintre cele mai frecvente cauze de morbiditate si
mortalitate Tn randul populatiei pediatrice la nivel global. Aceste infectii
includ o varietate de agenti patogeni virali, precum adenovirusuri,
paragripavirusuri, virusuri sincitiale respiratorii si rinovirusuri, care pot
duce la simptome severe si complicatii, mai ales la copiii cu sistemul
imunitar compromis sau la cei foarte tineri. In contextul unui sistem de
sanatate publica din ce in ce mai solicitat, asistenta farmaceutica
specializata devine esentiala pentru gestionarea eficienta a IRVA la
copii. Farmacistii nu numai ca joaca un rol crucial in furnizarea de
medicamente si consiliere, dar si in educarea parintilor cu privire la
masurile preventive si la administrarea corecta a tratamentelor.
Importanta acestei asistente este accentuata de nevoia de interventii
rapide si eficiente pentru a minimiza impactul acestor infectii asupra
sanatatii si dezvoltarii copiilor. Astfel, rezultatele acestui studiu pot
contribui la dezvoltarea unor strategii eficiente de management al
infectiilor respiratorii virale acute la copii si la imbunatatirea serviciilor
de sanatate publica, asigurand o ingrijire de calitate si accesibila pentru
toti copiii afectati de aceste afectiuni.

Scopul lucrarii. Scopul acestei lucrari este de a evalua impactul
asistentei farmaceutice specializate asupra tratamentului si
managementului infectiilor respiratorii virale acute la copii.
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Material si metode. A fost efectuatd o analiza extinsa a literaturii
disponibile folosind diverse motoare de cdutare si baze de date
recunoscute, precum: Cochrane, MEDLINE, EMBASE, International
Pharmaceutical Abstracts, TOXNET, BIOSIS Previews, PubMed si Web of
Science. Studiul a vizat asistenta farmaceutica specializata a copiilor cu
IRVA.

Rezultate. Analiza extinsa a literaturii despre asistenta farmaceutica
specializata pentru copiii cu infectii respiratorii virale acute (IRVA) a
evidentiat cateva aspecte esentiale. Educatia continua a parintilor si
ingrijitorilor s-a dovedit cruciald pentru imbunatatirea aderentei la
tratament si gestionarea eficienta a simptomelor. Rolul farmacistilor,
incluzand consilierea si monitorizarea tratamentelor, a fost esential
pentru prevenirea complicatiilor. Programele personalizate de
asistenta farmaceuticd au demonstrat o reducere semnificativa a
simptomelor si complicatiilor. Colaborarea multidisciplinara intre
farmacisti si alti specialisti a condus la rezultate clinice mai bune sila o
ingrijire holisticd a copiilor. in plus, utilizarea tehnologiilor moderne,
cum ar fi telemedicina, a facilitat monitorizarea si suportul continuu.

Concluzii. Asistenta farmaceutica specializata este esentiala in
managementul infectiilor respiratorii virale acute la copii, asigurand un
tratament complet si personalizat. Integrarea farmacistilor in echipele
multidisciplinare de ingrijire si educatia continuda a acestora sunt
cruciale pentru imbunatatirea calitatii vietii copiilor afectati de IRVA.
Rezultatele acestui studiu subliniaza necesitatea extinderii acestor
practici in cadrul comunitatii farmaceutice pentru a oferi ingrijire de
calitate si accesibila tuturor copiilor.
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