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Introducere. Tn contextul actual, in care numérul pacientilor cu
infectii severe cauzate de bacterii rezistente la medicamente
antimicrobiene este in crestere, problema unei chimioterapii adecvate
(eficiente si sigure) este deosebit de importanta. Utilizarea rationala a
antibioticelor existente si dezvoltarea de noi generatii sau clase de
antibiotice reprezinta o prioritate esentiala. Chimioterapicele de sinteza
— precum sulfamidele, derivatii naftiridinei si chinolonelor,
nitroimidazolul,  8-oxichinolina, nitrofuranul,  chinoxalina Si
tiosemicarbazona — au proprietati antibacteriene, antifungice si
antiprotozoice si sunt utilizate pe scara larga in tratamentul infectiilor
provocate de microorganismele patogene respective. intelegerea
farmacocineticii si farmacodinamicii acestor substante permite o
selectie rationala, combinarea lor cu alte medicamente si stabilirea unui
regim de dozare optim pentru tratarea bolilor infectioase.

Scopul lucrarii:  Studiul literaturii de specialitate cu privire la
utilizarea rationala a preparatelor chimioterapice de sinteza.

Material si metode. O cdutare sistemica a informatiei in bazele de
date internationale cu privire la utilizarea preparatelor chimioterapice
de sinteza: Pubmed, Medline si Embase.

Rezultate. Utilizarea rationald a chimioterapicelor de sinteza a adus
rezultate semnificative in gestionarea infectiilor, in special prin
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cresterea eficientei tratamentelor si reducerea dezvoltarii rezistentei la
agentii antimicrobieni. Printre cele mai notabile rezultate se numara:
@ reducerea rezistentei microbiene, prin dozarea corects si asocierea
optima cu alte medicamente, chimioterapicele de sinteza au contribuit
la limitarea aparitiei rezistentei microbiene, ceea ce imbunatdteste
raspunsul pe termen lung al organismului la tratamente. @ scdderea
efectelor adverse: o utilizare atenta si rationala reduce efectele adverse
si toxicitatea asociatd tratamentelor, minimizand riscurile pentru
pacient si imbunatitind tolerabilitatea. 4 eficienta in tratarea
infectiilor complexe: unele chimioterapice de sinteza s-au dovedit
eficace 1n infectiile severe sau rezistente la antibiotice traditionale,
permitand tratamente de succes in cazuri unde optiunile erau limitate.
@ dezvoltarea de terapii personalizate: cunoasterea detaliatd a
farmacocineticii si farmacodinamicii acestor substante a permis
formularea de regimuri personalizate de tratament, adaptate nevoilor
specifice ale fiecarui pacient, optimizand astfel rezultatele. Aceste
progrese au contribuit la o mai buna gestionare a infectiilor si la
mentinerea eficientei pe termen lung a chimioterapicelor, oferind o
baza solida pentru abordarile viitoare in tratarea bolilor infectioase.

Concluzii. Cresterea rezistentei microorganismelor la tratamentele
antimicrobiene impune necesitatea unui raspuns adaptat prin
dezvoltarea si utilizarea eficienta a noilor clase de antibiotice si
chimioterapice. Cunoasterea aprofundata a farmacocineticii si
farmacodinamicii acestor substante este esentiala pentru optimizarea
tratamentelor, contribuind astfel la cresterea eficacitatii terapeutice si
la reducerea riscului de rezistenta in randul agentilor patogeni.
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