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Introducere

De laidentificarea sa, hepatita virala B (HVB) a fost asociata cu transmiterea nosocomiald, reprezentand
0 provocare majora pentru personalul medical si pacientii expusi factorilor de risc, precum contactul cu
sangele si fluidele biologice contaminate. Investigatiile privind prezenta AgHBs in randul lucratorilor din
sectorul medical sunt esentiale pentru gestionarea riscurilor de infectie in aceasta sfera.

Scopul

Analiza seroprevalentei markerului AgHBs la lucratorii medicali din diverse zone geografice ale Republicii
Moldova, identificarea factorilor de risc asociati si dezvoltarea de strategii eficiente de preventie si control
al infectiei in cadrul personalului medical.

Materiale si metode

Pentru determinarea nivelului de seroprevalenta al AgHBs, s-a desfasurat un studiu epidemiologic
transversal descriptiv in perioada 2020-2023 pe un grup de 459 de lucrdtori medicali din sectiile cu profil
terapeutic si de hemodializa, implicati in tratamentul pacientilor adulti in sectiile medicale specializate.
Acesti lucratori medicali proveneau din trei zone geografice ale Republicii Moldova: municipiul Balti (201
persoane), raionul Orhei (188 de persoane) si raionul Vulcanesti (150 de persoane). Toti participantii au fost
supusi testarii pentru AgHBs pe baza acordului informat. Au fost utilizate kituri diagnostice cu o sensibilitate
de 96,3% si o specificitate de 98,2%.

Rezultate

Studiul preliminar, care a investigat 459 de cazuri, a relevat 41 de cazuri pozitive, stabilind astfel o
seroprevalenta generala a AgHBs de 8,92+1,33% printre lucratorii medicali.

Analiza pe categorii de varsta a evidentiat variatii semnificative in nivelul seroprevalentei AgHBs. In grupa
de varsta 20-29 de ani, s-a inregistrat o seroprevalenta de 5,88+4,03%, iar in randul lucratorilor medicali cu
varste intre 30 si 39 de ani seroprevalenta a fost de 7,95+2,88%. Grupa de varsta 40-49 de ani a prezentat
cel mai ridicat nivel al seroprevalentei, ajungand la 11,46+3,25%. Pentru lucratorii medicali cu varste intre
50 si 59 de ani, seroprevalenta a fost de 9,77+2,57%, iar pentru cei peste 60 de ani a fost de 7,41+2,52%. Nu
s-au observat fara diferente statistice semnificative intre grupurile de varsta (p>0,05).

in ceea ce priveste diferentele de gen, femeile au inregistrat o seroprevalenta de 8,42+1,38%, in timp
ce barbatii lucratori medicali au avut un nivel de 12,73+4,49%, fara diferente semnificative statistice intre
cele doua grupuri (p>0,05).

Analiza geograficd a aratat ca cel mai inalt nivel al seroprevalentei AgHBs a fost inregistrat in zona de
Sud, cu 9,93+2,43%, urmat de zona de Nord, cu 9,09+2,61%, si de zona Centrald, unde seroprevalenta a fost
de 8,02+1,96%, fara diferente semnificative intre acesti indicatori (p>0,05).

Lucratorii medicali din mediul urban au prezentat o seroprevalenta de 9,01+4,32%, in timp ce cei din
zonele rurale au avut o seroprevalenta de 7,69+5,23%. Nu s-au observat diferente semnificative statistice
intre aceste doua grupuri (p>0,05).

Concluzii

Analiza prezentei markerului AgHBs la lucratorii medicali indica o variatie semnificativa a ratei de infectie
in functie de factorii precum varsta, genul, zona geografica si mediul de trai. Aceste constatari subliniaza
diversitatea in raspandirea virusului si necesitatea unor strategii adecvate de prevenire si control pentru a
minimiza riscurile de infectie in mediul medical.
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