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ABSTRACT
MULTIPLE ANATOMICAL VARIANTS OF THE COMMON CAROTID ARTERIES:
A CLINICAL CASE
Background

The common carotid artery represents the main source of blood supply to the head, with major anatomical and
clinical importance. The complex processes of embryonic development of the cardiovascular system can lead to the
persistence of anatomical variants of the major arteries, which hold particular relevance in vascular surgery, head and
neck surgery, and oncology.

Case presentation

We report the case of a 77-year-old female patient investigated by CT angiography of the carotid arteries. The
imaging examination revealed multiple anatomical variants: a ,,bovine arch”, characterized by the common origin of
the brachiocephalic trunk and the left common carotid artery, trifurcation of the left common carotid artery at the C4-
CS5 level into the internal carotid artery, external carotid artery, and superior thyroid artery, as well as an anterolateral
position of the left external carotid artery, corresponding to the concept of a twisted carotid bifurcation.

Discussion

The anatomical variations described are consistent with data from the literature, where the prevalence of a bo-
vine arch is reported between 7.2-21%, and trifurcation of the common carotid artery between 18-49%.

The atypical position of the external carotid artery also has significant clinical implications, particularly in the
context of surgical and endovascular procedures. Identifying such variations is essential for preventing iatrogenic
complications and ensuring safe surgical planning.

Conclusions

This case highlights the importance of recognizing and accurately characterizing anatomical variations of the
common carotid arteries. Integrating imaging findings with anatomical knowledge allows for reducing intra- and
postoperative risk and optimizing therapeutic management.
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ABSTRACT

Introducere

Artera carotidd comuna reprezinta sursa principala de vascularizatie a capului, cu o importantad majora din punct
de vedere anatomic si clinic.

Procesele complexe de dezvoltare embrionar a sistemului cardiovascular pot determina persistenta unor varian-
te anatomice ale arterelor mari, cu relevanta deosebita in chirurgia vasculara, chirurgia capului si gatului si oncologie.

Scop

Prezentarea unui caz clinic cu variante a arterei carotide comune, accentuand importanta recunoasterii acestora
si coreland observatiile cu datele din literatura de specialitate.

Prezentare de caz

Raportam cazul unei paciente in varsta de 77 de ani, investigata prin angiografie CT a arterelor carotide.

Examenul imagistic a evidentiat multiple variante anatomice: arc aortic de tip ,,bovin”, caracterizat prin originea
comuna a trunchiului brahiocefalic si a arterei carotide comune stangi, trifurcarea arterei carotide comune stangi la
nivel C4-CS5 in artera carotida internd, artera carotida externa si artera tiroidiand superioara, precum si pozitia antero-
laterald a arterei carotide externe stangi, corespunzatoare conceptului de bifurcatie carotidiana rasucita.

Discutii

Variantele anatomice descrise sunt concordante cu datele din literatura de specialitate, unde prevalenta ,,arcului
bovin” este raportata intre 7,2-21%, iar trifurcarea arterei carotide comune intre 18-49%.
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Pozitia atipica a arterei carotide externe are, de asemenea, implicatii clinice semnificative, In special in contextul
interventiilor chirurgicale si endovasculare. Identificarea acestor particularitati este esentiald pentru prevenirea com-
plicatiilor iatrogene si pentru o planificare chirurgicala sigura.

Concluzii

Acest caz evidentiazd importanta recunoasterii si caracterizarii detaliate a variantelor anatomice ale arterelor
carotide comune.

Integrarea datelor imagistice cu cunostintele anatomice permite reducerea riscului intra-, postoperator si optimi-
zarea managementului terapeutic.

Cuvinte cheie: artera carotida comuna, arc bovin, trifurcare carotidiana, variante anatomice.

INTRODUCERE

Artera carotidd comuna reprezinta sursa principala de vascularizare a capului, avand o importantd majora
atat din punct de vedere anatomic, cat si clinic.

In mod normal artera carotida comuna dreapti ia nastere din trunchiul brahiocefalic, iar cea stanga se des-
prinde direct din arcul aortei, fiecare bifurcandu-se ulterior la nivelul marginii superioare a cartilajului tiroid
in arterele carotida interna si externa [1].

Dezvoltarea sistemului cardiovascular se realizeaza printr-o succesiune de procese complexe, ce includ
vasculogeneza, angiogeneza si remodelarea arcurilor aortice impreuna cu transformarile segmentelor arteriale
primitive [2, 3].

Orice perturbare survenita in cadrul acestor etape — fie ca este vorba despre o regresie incompleta, o fuziu-
ne anormald sau persistenta unor segmente care, in mod obisnuit, suferd obliterare — poate conduce la aparitia
unor variante anatomice ale arterelor mari [4].

Literatura de specialitate descrie numeroase variante anatomice ce tin de origine, traiect, nivel de bifurca-
re, ramificare 5, 6, 7, 8, 9].

Aceste variante prezintd o relevantd deosebitd pentru specialitatile precum chirurgia vasculara, chirurgia
capului si gatului, oncologie, unde cunoasterea precisa a anatomiei este esentiald pentru reducerea complica-
tiilor intraoperatorii [10, 11].

Progresele majore in domeniu tehnologiilor imagistice moderne — precum tomografia computerizata cu
contrast si rezonanta magnetica nucleara, au condus la o crestere semnificativa a identificarii preoperatorii a
acestor variante, oferind astfel o planificare mai sigura si mai precisa a interventiilor chirurgicale [12].

Printre cele mai frecvente variante anatomice ale arterei carotide comune raportate sunt variantele de ori-
gine precum ,,arcul bovin” incidenta careia variaza intre 7,2% — 21% [13].

O altd varianta morfologicd a arterei carotide comune este bifurcarea inalti. In cazul acestei variante
complicatiile interventiilor chirurgicale pot duce la lezarea nervului hipoglos si a nervului facial, indeosebi a
ramurii marginale mandibulare si celei cervicale 1n 5,2%, care prezinta o gama largd de variante de traiect si
conexiuni [14, 15, 16, 17, 18].

Incidenta bifurcatiei inalte este estimata Intre 2,3% si 10%, in timp ce bifurcatia joasa variaza intre 3,5%
—7,5% cazuri [4, 19].

Pozitia inversata a ramurilor primare a arterei carotide comune constituie o variantd anatomica cu impact
clinic considerabil, fiind raportata cu o frecventa cuprinsa intre 1,7% si 19,3% [20, 21].

Variante anatomice de ramificare ale arterei carotide comune descrise in literatura de specialitate sunt
trifurcarea, quadrifurcarea sau pentafurcarea acesteia. Zaccheo et al. descrie un caz rar de pentafurcare in care
artera carotidd comuna se ramifica in artera carotida interna, artera carotida externa, artera faciala, artera lin-
guala si artera tiroidiana superioara [22].

Intelegerea si recunoasterea variantelor morfologice ale arterei carotide comune constituie un element
fundamental in practica medicala contemporana. Importanta acestora se manifesta atat in domeniul chirurgical,
cat si in cel imagistic si interventional, intrucat prezenta unor particularitdti anatomice poate modifica in mod
semnificativ strategia terapeutica.

Pentru chirurgi, cunoasterea precisd a acestor variante asigura alegerea tacticii chirurgicale optime cu
reducerea riscului de lezare accidentala a structurilor vasculare si nervoase invecinate.

In ceea ce priveste procedurile endovasculare, identificarea prealabila a acestor variante permite adaptarea
accesului vascular si optimizarea succesului tehnic al interventiei.
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Scopul acestui studiului este prezentarea unui caz clinic cu variante multiple ale arterei carotide comune,
accentuand importanta recunoasterii acestora si coreland observatiile cu datele din literatura de specialitate.

REZULTATE

Pacient: femeie cu varsta de 77 ani, investigata in cadrul Centrului de Diagnosticare Medicala, prin CT
angiografie a arterelor carotide la data 06.06.2024.

In urma investigatiei imagistice, pe seria de sectiuni tomografice efectuate prin arterele carotide comune
cu pasul 1.25 mm s-a evidentiat: arcului aortic de tip ,,arc bovin” (Figura 1), caracterizat prin originea comuna
a arterei carotide comune stangi si a trunchiului brahiocefalic.

In acest caz, artera carotidi comuni stingd nu isi are origine direct din arcul aortei, ci impreuna cu
trunchiul brahiocefalic au origine comuna. Trunchiul brahiocefalic ulterior se bifurca in arterele carotide co-
mune dreapta si in artera subclaviculara dreapta.

Figura 1. Reconstructie CT-angiografica 3D.
Varianta anatomica de origine a arterei
carotide comune stangi, ,,arc bovin” (vedere
anterioard). 1. arcul aortei, 2. trunchiul bra-
hiocefalic, 3. artera carotidd comuna stanga, 4.
originea comuna a trunchiului brahiocefalic si
arterei carotide comune stangi, 5. artera carot-
ida comuna dreapta.

Artera carotida comuna stangd are lungimea de
110 mm, diametrul 7 mm, prezintd un traiect tortu-
os in treimea proximala cu deviatie laterald, Insa fara
angulatii acute. Aceasta prezintd o placa ateromatoa-
sa mixta la nivelul bifurcatiei cu raspandirea pe arte-
ra carotida internd pe parcurs de 18 mm, cu stenoza
pana la 5,2 mm (24%).

La nivelul discului intervertebral C4 — C5 artera
carotida comund stanga se trifurcd in arterd carotida
internd, arterd carotidd externa si artera tiroidiana su-
perioara.

Trifurcarea arterei carotide comune (Figura 2)
reprezintd o variantd morfologica, fiind cea mai des
intalnitd varianta de ramificare.

Artera carotida externd stanga are o pozitie ante- - N : . ,
romediala fatd de planul mediosagital. Artera caroti-  Figura 2. Reconstructie CT-angiografica 3D. Trifurcarea
da interna stanga prezintd o pozitie posteromediala, arterei cezrotide comune stangi o
diametrul arterei — 3,5 mm cu prezenta placilor atero- (vedere anfero}ate;ala, partea Stan.g%)'. X artfe raAcar?tlda
matoase calcificate la nivelul segmentelor C4-C7, cu comund stangd, 2. artera carolidd internd stingd,

) 3. artera carotida externa stanga, 4. artera tiroidiana
stenozari locale pana la 3 mm. superioara.
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Artera carotidd comuna dreapta are o lungime de 87 mm, diametrul 5,8 mm, cu un traiect ascendent cer-
vical.

La nivelul corpului vertebrei C4 se bifurcd in artera carotida internd si artera carotidd externd. Artera caro-
tida externa prezintd o pozitie anterolaterald pe cand artera carotida interna o pozitie posteromediala.

Figura 3. Imagine angiografica prin reconstructie multiplanara, sectiune axiala.
Varianta de pozitie a ramurilor primare a arterei carotide comune artera carotida externd dreapta,
pozitie anterolaterald, 2. artera carotida interna, pozitie posteromediala

La aceastd pacienta se observa nivel de bifurcare asimetric, artera carotidd comuna stanga se bifurca la
nivelul discului intervertebral C4 — C5 iar cea dreapta la nivelul vertebrei C4.

comune (vedere anterioard). artera carotida comuna dreaptd, 2. artera carotida comuna stanga
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Arcul aortei de tip ,,bovin”, denumit si arc de tip II, constituie a doua cea mai frecventa variantd anatomica
a ramificarii arcului aortei.

Aceasta variantd este caracterizata prin prezenta a doua ramuri principale ale arcului aortei: trunchiul bra-
hiocefalic care ulterior se divide in trei artere (artera subclaviculara dreapta, artera carotida comuna dreapta si
artera carotidd comuna stanga), si artera subclaviculara stanga [23].

Popieluszko et al. [24] au realizat o meta-analiza privind incidenta variantelor anatomice ale arcului aortei
la populatia adulta. Dintr-un lot de 23882 de pacienti, varianta clasica de ramificare a arcului aortei in trun-
chiul brahiocefalic, artera carotidd comuna stangd si artera subclaviculara stdnga a fost identificata in 80%
dintre cazuri, in timp ce arcul bovin a fost raportat in 13,6% cazuri. Prevalenta arcului bovin a fost mai ridicata
in randul populatiilor afro-americane, atingand 26,8%.

Cunoasterea preoperatorie a existentei ,,arcului bovin” este esentiala deoarece aceasta variantd anatomica
modifica traiectul si unghiul de origine al arterei carotide comune stangi, ingreunand accesul vascular si ma-
nevrarea stenturilor in cadrul procedurilor endovasculare [25]

O alta varianta raportata de noi a fost trifurcarea arterei carotide comune in artera carotida interna, artera
carotidd externa si artera tiroidiana superioara.

Unele studii au descris trifurcarea arterei carotide comune, in care a treia ramura este reprezentata de
artera tiroidiand superioara, fiind cea mai frecvent intalnita varianta. Gupta et al. [26] au raportat aceasta vari-
antd la 21,5% cazuri pe partea dreapta si 18,5% pe partea stanga, in timp ce Vazquez et al. [27] au observat o
incidentd mai ridicatd, ajungind pana la 49%.

Cunoasterea preoperatorie a unei trifurcatii a arterei carotide comune, in care artera tiroidiana superioara
reprezintd a treia ramura, este de o importantd majora in chirurgia regiunii cervicale. Aceastd varianta anato-
mica, prin abaterea de la reperele obisnuite utilizate de catre chirurg, poate reprezenta un obstacol semnificativ
in identificarea corectd a structurilor vasculare, crescand riscul de ligaturare incorectd a unui vas sangvin. O
astfel de eroare poate conduce la complicatii precum hemoragia intraoperatorie masiva sau afectarea vascula-
rizatiei glandei tiroide [8].

Artera tiroidiand superioard prezintd raport strans cu ramurile nervului laringian superior, identificarea
incorectd a originii acesteia poate genera leziuni nervoase cu impact asupra fonatiei si deglutitiei [28].

O varianta de ramificare a arterei carotide comune identificata la pacienta noastra a fost pozitia anterolate-
rala a arterei carotide externe, in literatura de specialitate denumita si bifurcatie carotidiand rasucitd. Concep-
tul de bifurcatie carotidiana rasucita a fost introdus pentru prima data de Hyrtl in 1841 [29].

Aceasta prezinta o importantd clinica semnificativa, mai ales pentru chirurgi vasculari care efectueaza
endarterectomii carotidiene [30]. Rata de prevalentd raportatd pentru aceasta anomalie variaza intre 3,6% si
19,5% [20].

CONCLUZII

Acest caz subliniaza relevanta identificarii si caracterizarii precise a variantelor anatomice ale arterelor
carotide comune, avand implicatii directe in planificarea interventiilor chirurgicale.

Recunoasterea acestor variante este cruciald pentru prevenirea complicatiilor intra- si postoperatorii si
contribuie la optimizarea managementului chirurgical.
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