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Introducere: Utilizarea inteligentei artificiale (IA) in oftalmologie a crescut semnificativ in
ultimii ani, datoritd eficientei demonstrate in sustinerea diagnosticdrii precoce si
monitorizarii dinamice a miopiei, o patologie oculard cu prevalenta globald in crestere si
impact major asupra sanatatii publice.

Scopul lucriarii: Obiectivul a fost evaluarea acuratetei algoritmilor de invatare automata
integrati in oftalmologie pentru identificarea si prognoza modificarilor miopice, in scopul
optimizarii terapiei personalizate.

Materiale si metode: S-a realizat o analiza narativa a 28 studii publicate intre 2019 si 2024,
selectate din baze PubMed, Scopus si IEEE Xplore. Studiul a vizat aplicarea retelelor
neuronale convolutionale, invatarii profunde si algoritmilor predictivi in interpretarea
imaginilor OCT, imaginilor funduscopice si parametrilor biometrici oculari, in vederea
monitorizarii miopiei.

Rezultate: S-a observat o sensibilitate diagnostica de peste 90% in detectarea leziunilor
retiniene miopice prin utilizarea retelelor neuronale convolutionale (CNN) pe imagini
funduscopice. Modelele predictive, antrenate pe cohortele longitudinale, au estimat
progresia miopiei pe baza varstei, lungimii axiale si istoricului familial, cu o acuratete medie
de 87%. Platformele asistate de IA au redus timpul de interpretare cu 45%, crescand eficienta
trierei cazurilor complexe. S-a evidentiat potentialul IA de a integra date multimodale pentru
personalizarea terapiilor, inclusiv controlul farmacologic cu atropind si corectia optica cu
lentile speciale.

Concluzii: Aplicarea inteligentei artificiale in oftalmologie a Tmbunatatit acuratetea
diagnostica si monitorizarea evolutiei miopiei, facilitand interventiile timpurii si reducand
riscul complicatiilor. Fezabilitatea implementarii algoritmilor inteligenti in practica clinica
a fost confirmata.
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