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PARTICULARITĂȚILE KERATOCONJUNCTIVITELOR LA COPII 
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Catedra de oftalmologie, Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie ”Nicolae 

Testemițanu”, Chișinău, Republica Moldova 

 

Scop: Evidențierea particularităților clinice, etiologice și evolutive ale 

keratoconjunctivitelor la copii, în vederea îmbunătățirii diagnosticului precoce și a 

managementului terapeutic. 

Materiale și metode: A fost realizat un studiu retrospectiv pe un lot de 50 copii diagnosticați 

cu diferite forme de keratoconjunctivită, investigați în cadrul INSP Centrul Ocrotirii 

Sănătății Mamei și Copilului. S-au analizat date clinice si paraclinice. Cazurile au fost 

clasificate etiologic (alergice, infecțioase, traumatice, autoimune) și în funcție de severitate. 

Rezultate: La copii, keratoconjunctivitele au prezentat frecvent debut acut și manifestări 

clinice mai intense, cu afectare bilaterală precoce. Formele alergice au predominat, cu 

sezonalitate clară și asociere cu atopii sistemice. Complicațiile corneene au fost mai rare 

decât la adulți, însă pot apărea în forme severe netratate. Diagnosticul diferențial a fost 

uneori dificil, necesitând corelarea atentă a semnelor clinice cu rezultatele paraclinice. 

Discuții: Particularitățile anatomo-fiziologice ale ochiului copilului (film lacrimal instabil, 

imunitate oculară în formare, răspuns inflamator intens) influențează tabloul clinic și 

evoluția bolii. De asemenea, cooperarea limitată în timpul examinării impune metode 

adaptate vârstei. Abordarea terapeutică trebuie individualizată, cu atenție la dozele 

pediatrice, tolerabilitate și prevenirea complicațiilor pe termen lung. 

Concluzii: Keratoconjunctivitele la copii prezintă particularități clinice și evolutive care 

necesită o abordare diagnostică și terapeutică diferențiată. Recunoașterea precoce a formelor 

severe și colaborarea interdisciplinară (pediatru, alergolog, oftalmolog) sunt esențiale pentru 

prevenirea sechelelor corneene și menținerea acuității vizuale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


