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Scop: Evidentierea  particularititilor  clinice, etiologice si  evolutive ale
keratoconjunctivitelor la copii, in vederea imbunatatirii diagnosticului precoce si a
managementului terapeutic.

Materiale si metode: A fost realizat un studiu retrospectiv pe un lot de 50 copii diagnosticati
cu diferite forme de keratoconjunctivitd, investigati in cadrul INSP Centrul Ocrotirii
Sanatatii Mamei si Copilului. S-au analizat date clinice si paraclinice. Cazurile au fost
clasificate etiologic (alergice, infectioase, traumatice, autoimune) si in functie de severitate.
Rezultate: La copii, keratoconjunctivitele au prezentat frecvent debut acut si manifestari
clinice mai intense, cu afectare bilaterala precoce. Formele alergice au predominat, cu
sezonalitate clard si asociere cu atopii sistemice. Complicatiile corneene au fost mai rare
decat la adulti, Tnsd pot apéarea in forme severe netratate. Diagnosticul diferential a fost
uneori dificil, necesitdnd corelarea atentd a semnelor clinice cu rezultatele paraclinice.
Discutii: Particularitatile anatomo-fiziologice ale ochiului copilului (film lacrimal instabil,
imunitate oculard in formare, raspuns inflamator intens) influenteaza tabloul clinic si
evolutia bolii. De asemenea, cooperarea limitatd in timpul examindrii impune metode
adaptate varstei. Abordarea terapeuticd trebuie individualizatd, cu atentie la dozele
pediatrice, tolerabilitate si prevenirea complicatiilor pe termen lung.

Concluzii: Keratoconjunctivitele la copii prezinta particularitati clinice si evolutive care
necesitd o abordare diagnostica si terapeutica diferentiatd. Recunoasterea precoce a formelor
severe si colaborarea interdisciplinara (pediatru, alergolog, oftalmolog) sunt esentiale pentru
prevenirea sechelelor corneene si mentinerea acuitatii vizuale.
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