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PRIN CĂDERE DE LA ÎNĂLȚIME

THE SPECIFIC MORPHO-LESIONAL FEATURES OF LETHAL HEAD INJURIES 
CAUSED BY FALL FROM HEIGHT

Eduard LUNGU,
 dr.șt.med., conferențiar universitar, Universitatea de Medicină și Farmacie 
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REZUMAT: 
Traumele cranio-cerebrale produse prin cădere de la înălțime prezintă un interes deosebit pen-

tru practica judiciară, deoarece în majoritatea cazurilor sunt mortale, iar prin complexitatea lor, în-
trunesc o serie de dificultăți ce sunt legate de aprecierea univocă a specificului morfologic lezional în 
funcție de mecanismul traumatizării, localizarea contactului primar a capului cu planul de aterizare, 
particularitățile și duritatea suprafeței de aterizare, precum și vârsta persoanelor traumatizate, etc. 
În prezenta lucrare, în baza cercetării exhaustive realizate, autorii au identificat unele particularități 
morfologice specifice în funcție de caracteristicile suprafeței planului de aterizare, regiunea anato-
mică a capului supusă traumatizării, precum și de vârsta persoanelor traumate, care în complex pot 
contribui esențial la stabilirea și elucidarea mecanismelor și condițiilor de traumatizare în procesul 
efectuării expertizei medico-legale.

CUVINTE CHEIE: traumă cranio-cerebrală, precipitare, suprafață de aterizare, suprafață 
dură, suprafață de interacțiune.

ABSTRACT:
Cranio-cerebral traumas caused by falling from height are of particular interest for judicial 

practice because in most cases they are fatal. Due to their complexity, these traumas encounter a 
series of difficulties related to the univocal assessment of specific morphological lesions according to 
the mechanism of traumatisation, the local primary contact of the head with the landing plane, the 
particularities and hardness of the landing surface, as well as the age of the traumatised persons, etc. 
In this paper, based on exhaustive research, authors have identified some specific morphological pe-
culiarities of head trauma depending on the characteristics of the landing plane surface, the affected 
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INTRODUCERE
În societatea modernă incidența traumelor produse prin cădere de la înălțime a crescut 

îngrijorător în toate țările lumii, fapt ce reprezintă, azi, una dintre preocupările majore ale me-
dicinii, în general, și traumatologiei medico-legale, în mod special.

Leziunile cranio-cerebrale dețin primul loc în categoria celor mai grave traumatisme, 
ce se explică prin faptul că extremitatea cefalică este expusă cu ușurință acțiunilor agenților 
mecanici, iar volumul lezional determină consecințele efectului traumatic asupra corpului [3].

Traumele capului produse prin obiecte contondente se înregistrează în cadrul diverselor 
forme de acțiuni accidentale (prin căderi, precipitări, traume de transport, etc.), precum și în 
infracțiuni îndreptate împotriva vieții și sănătății oamenilor.

Conform studiilor autohtone, efectuate anterior, leziunile capului în asociere cu traumati-
zarea altor regiuni anatomice ale corpului produse ca urmare a căderii de la înălțime constituie 
cca.55-60% din totalitatea traumatismelor produse prin precipitări [2].

Aspectele morfologice lezionale, existente în traumele capului produse în rezultatul căde-
rii simple sau precipitărilor, pot fi similare, însă, se deosebesc prin mecanismele de producere, 
în special caracterul și volumul lezional, dependente de specificul suprafețelor de aterizare, de 
duritatea planului de aterizare, de forma craniului și localizarea contactului primar al capului, și 
nu în ultimul rând de vârsta persoanelor traumatizate [4, 5].

În același context, cu referire la influența vârstei persoanei asupra volumului lezional, 
sursele contemporane medico-legale menționează faptul că, în traumele letale ale capului pro-
duse inclusiv prin precipitări, doar leziunile meningo-cerebrale prezintă anumite particularități 
caracteristice numai pentru persoanele în etate. Astfel, dilacerarea cerebrală posttraumatică este 
mai frecvent întâlnită la vârstnici, spre deosebire de alte categorii de vârstă, și poate fi explicat 
prin micșorarea densității și creșterea friabilității creierului, iar edemul cerebral survine destul 
de rar la persoanele în etate - fapt ce se datorează stării de deshidratare inerente vârstei, cât și 
gradului de sclerozare ale vaselor cerebrale [1].

Așa dar, soluționarea problemelor enumerate supra, întâlnește o serie de dificultăți legate de 
specificul suprafețelor de aterizare, duritatea planului de aterizare, forma craniului și localizarea con-
tactului primar al capului, cât și de vârsta persoanelor traumatizate, raționamente care au determinat 
oportunitatea realizării prezentului studiu, orientat spre elucidarea condițiilor și mecanismelor de 
traumatizare în vederea utilizării lor pentru elaborarea unor concluzii medico-legale obiective. 

SCOPUL STUDIULUI: a constat în determinarea specificului morfolezional al trau-
melor cranio-cerebrale letale produse prin căderi de la înălțime, în funcție de particularitățile 
suprafeței planului de aterizare, precum și de vârsta persoanelor afectate. 

MATERIAL ȘI METODE DE CERCETARE: studiului a fost supus un lot din 38 
cazuri de traume letale ale capului, produse prin cădere de la înălțime, selectate și examinate 
în cadrul secției tanatologie medico-legală Chișinău a Centrului de Medicină Legală. Pentru 
realizarea obiectivelor trasate și atingerea scopului propus, au fost utilizate următoarele metode 
de cercetare: istorică, analitică, comparativă, matematică, macroscopică „in situ”, stereomicro-
scopică, microscopică, fotografiere macro-microscopică.

anatomical region, as well as the age of the traumatized persons. All this can essentially help in estab-
lishing traumatic mechanisms  and conditions, data that are needed for medico-legal examination.

KEYWORDS: cranio-cerebral trauma, fall from height, landing surface, hard surface, inter-
action surface.
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REZULTATE ȘI DISCUȚII: Rezultatele cercetărilor noastre relevă că victime ale 
acestui tip de traumă mecanică au fost, în marea majoritate, bărbații cu vârsta cuprinsă între 20 
și 78 ani, decesul cărora a survenit preponderent la fața locului.

	 S-a stabilit că cel mai frecvent (82,4%) extremitatea cefalică a fost supusă traumati-
zării urmare precipitărilor pe un plan dur și doar într-un număr nesemnificativ (17,6%) – pe o 
suprafață semidură.

Analizând aspectul morfologic al leziunilor produse la nivelul diferitor regiuni anatomice 
ale capului putem afirma că, acestea au fost în strictă dependență de localizarea contactului 
primar al capului, cât și de caracterul suprafeței de aterizare. Astfel, în toate cazurile cerceta-
te, caracterul lezional, indiferent de localizarea contactului primar la nivelul capului (frontal, 
parieto-temporal sau occipital) cu planul de aterizare, a fost condiționat de efectul compresiv 
vertical, care pe de o parte, a fost reprezentat de suprafața planului de aterizare, iar pe altă parte 
– de masa corpului. De menționat, că mecanismul și efectul traumatizării capului în precipitări, 
în mare măsură, se deosebesc de condițiile traumelor produse în urma căderilor simple. Atât 
volumul, cât și caracterul lezional au fost condiționate de înălțimea căderii, duritatea planului 
de aterizare, vârsta victimei și alți factori esențial contributivi.

Cercetările realizate denotă că, leziunile țesuturilor moi ale capului ca urmare a precipită-
rii pe o suprafață dură s-au caracterizat în regiunea contactului primar, mai frecvent, prin plăgi 
contuze de formă liniar-neregulată, stelată sau neregulată, cu dimensiunile de la 4x1cm până 
la 6x3cm. Marginile plăgii au fost, de obicei, strivite și circumscrise de zone excoriate extinse, 
care erau localizate în mediu pe o suprafață cu dimensiunile de cca.7x9cm. Concomitent cu 
leziunile descrise mai sus, la o anumită distanță de locul impactului primar, au fost depistate și 
plăgi rupte produse ca urmare a acțiunii marginilor fragmentelor oaselor craniului. Acestea s-
au caracterizat morfologic printr-o formă neregulată, dimensiuni de la 2x1cm până la 5x3cm și 
margini răsfrânte în afară. La aterizare pe o suprafață semidură au predominat plăgile contuze 
de formă liniară și circumscrise de zone echimotice extinse. 

Revărsatele sangvine în țesuturile moi epicraniene au fost stabilite atât la precipitări pe 
suprafață dură, cât și la aterizări pe un plan semidur. În precipitări pe un plan dur revărsatele 
sangvine epicraniene erau mai voluminoase, cu hotarele bine delimitate și o profunzime ce inte-
resa toată grosimea scalpului, iar la aterizări pe o suprafață semidură erau mai puțin pronunțate.

Cercetările realizate au demonstrat că în toate cazurile analizate, indiferent de caracterul 
suprafeței de aterizare, s-au depistat fracturi cominutiv-înfundate ale bolții craniului localizate 
corespunzător contactului primar cu planul de aterizare. De la epicentrul fracturii își luau în-
ceputul fracturi liniare primare orientate atât spre bolta, cât și spre baza craniului. Aspectul și 
volumul fracturilor caracterizează un proces de deformare generală a craniului.

Așadar, în virtutea caracterului morfologic complicat, noi am identificat unele 
particularități care au fost puse la baza elaborării unor criterii diferenţial-diagnostice a fracturi-
lor craniene, în funcție de suprafața planului de aterizare. Astfel, în toate cazurile de precipitare 
pe o suprafață dură au fost depistate fracturi cominutiv-înfundate ale oaselor craniene sub for-
mă de păienjeniș. La nivelul contactului primar cu planul de aterizare, indiferent de regiunea 
anatomică a craniului, s-a format un sector de distrugere a osului și fărâmițarea substanței com-
pacte a lamelei externe și a celei interne în fragmentele de la distanță, având frecvent o formă 
triunghiulară sau poligonală. 

În toate observațiile analizate s-a stabilit că, de la nivelul fragmentului osos, în direcție 
spre baza craniului s-au format multiple (5-8) fracturi liniare orientate meridional, cu marginile 
regulate, fără fărâmițarea compactei osoase, fiind neîntrerupte pe întregul său traiect, iar izolat 
de ele s-au depistat multiple fracturi liniare ecuatoriale (mai mult de 10) orientate concentric. Pe 
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lamela internă, marginile fracturilor erau neregulate și dințate cu fărâmițarea compactei osoase, 
iar pe cea externă erau regulate, drepte, ajustabile. Fracturile meridionale cu cele ecuatoriale 
au format o rețea, delimitând multiple fragmente osoase, ce a format aspectul unui păienjeniș. 

Rezultatele obținute au demonstrat că fracturile meridionale au fost, în majoritatea cazu-
rilor, neîntrerupte, în timp ce fracturile ecuatoriale, în locul intersectării lor cu cele meridionale, 
au fost frânte, fărmând deplasări specifice în formă de treaptă. Reieșind din specificul lezional 
descris considerăm că, prezența acestui fenomen morfologic poate servi drept un criteriu de 
diferențiere a procesului deformării generale a capului de cea locală și, respectiv, reprezintă un 
semn morfolezional suplimentar întru diagnosticarea mecanismului traumatizării și respectiv 
întru ajutorarea elucidării circumstanțelor producerii evenimentului fatal.

În același context, studiul nostru relevă că, la aterizare pe o suprafață semidură, caracterul 
morfologic și mecanismul de producere a fracturilor a fost identic cu precipitarea pe o suprafață 
dură, însă fracturile meridionale și ecuatoriale au fost formate într-un număr mai mic. Astfel, 
rezultă că numărul fracturilor meridionale și ecuatoriale depinde nu numai de forma anatomică 
a craniului, gradul de deformare al oaselor, dar și de caracteristica suprafeței de aterizare.

Studiul pe care l-am realizat a arătat că, în funcție de vârsta persoanelor decedate ca 
urmare a traumelor capului prin precipitare, numai leziunile substanței cerebrale pot prezenta 
anumite particularități morfologice specifice, afirmații similare fiind expuse și în literatura de 
specialitate.  

Revărsate sangvine epi-, subdurale și subarahnoidiene au fost stabilite în toate cazu-
rile studiate, fiind localizate preponderent la nivelul aplicării forței traumatice și anume pe 
suprafețele convexe și cele laterale ale creierului. Concomitent cu hemoragiile depistate, s-au 
înregistrat și rupturi ale meningelui (moale și dur).

Sectoare de contuzie ale creierului au fost depistate atât la precipitare pe un plan dur, cât 
și pe suprafață semidură, fiind localizate pe suprafața convexă a creierului. În sectoarele de con-
tuzie s-au înregistrat focare de hemoragii intracerebrale punctiforme cu hotarele bine delimita-
te, dimensiunile de cca.5-6,5cm. (în diametru) și profunzimea de până la 1,8cm. Concomitent 
cu tabloul hemoragic descris s-au constatat și zone imense de dilacerare profundă a substanței 
cerebrale.

Analizând modificările morfo-lezionale ale revărsatelor sangvine intracraniene, în funcție 
de vârsta persoanelor decedate s-a stabilit că, sectoarele de contuzie a creierului la persoanele 
de vârsta a treia sunt mai intense și ocupă o suprafață mai mare, comparativ cu celelalte cate-
gorii de vârstă, ceea ce se datorează scăderii elasticității vaselor cerebrale. În același context 
s-a constatat că, revărsatele sangvine epi- şi subdurale la vârstnici au o suprafață și grosime 
mai mică ca urmare a concreșterii dura mater de tăblia osoasă internă, iar evoluția morfologică 
macroscopică a acumulărilor sangvine epi- şi subdurale ne-a permis să afirmăm că hemoragiile 
meningiene la persoanele în etate au o perioadă de dezvoltare mai lentă, fapt ce se poate explica 
prin încetinirea proceselor de regenerare hemato-tisulară.

CONCLUZII: 
Leziunile țesuturilor moi ale capului ca urmare a precipitării pe o suprafață dură se ca-

racterizează prin plăgi contuze, liniar-neregulate, stelate, cu marginile strivite, excoriate, iar la 
aterizare pe o suprafață semidură predomină plăgile contuze de formă liniară și circumscrise de 
zone echimotice. 

S-a constatat că, în urma precipitării cu aterizare pe cap se formează fracturi craniene 
caracteristice în formă de păienjeniș. La aterizare pe o suprafață dură prevalează numărul frac-
turilor meridionale și ecuatoriale, spre deosebire de aterizarea pe o suprafață semidură. 
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Rezultatele obținute au demonstrat că fracturile ecuatoriale, în locul intersectării cu cele 
meridionale formează un tablou specific în treaptă, ce reprezintă un semn important de dia-
gnostic suplimentar, care poate contribui esențial la elucidarea condițiilor și mecanismelor de 
traumatizare. 

Analizând modificările morfo-lezionale ale revărsatelor sangvine intracraniene, în funcție 
de vârsta persoanelor decedate, putem afirma că sectoarele de contuzie a creierului la persoanele 
de vârsta a treia sunt mai intense și ocupă o suprafață mai mare, fapt datorat scăderii elasticității 
vaselor cerebrale, iar hemoragiile epi- și subdurale au o suprafață și grosime neînsemnată, fapt 
ce se datorează aderenței crescute a dura mater de tăblia osoasă internă.
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