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Introducere. Malformațiile arteriovenoase cerebrale 
(MAV) sunt anomalii congenitale cu șunt arteriovenos de 
mare debit. Riscul anual de re-hemoragie la MAV-uri rupte 
este estimat la 5–15%. Scop. Rezumatul analizează tehni-
cile endovasculare moderne în tratamentul MAV cerebrale, 
cu accent pe strategii complexe și selecția pacienților, pe 
baza studiilor recente. Material și metode. Pentru redac-
tarea acestui rezumat s-a realizat o revizuire sistematică a 
literaturii din baze oficiale (PubMed, Scopus) pentru perio-
ada 2020–2025, incluzând recenzii, studii de caz și serii 
clinice privind embolizarea MAV cerebrale. Au fost anali-
zate tehnici moderne, selecția pacienților, rata de ocluzie, 
complicațiile și rezultatele funcționale. Rezultate. Abordul 
transvenos a demonstrat eficiență în MAV-uri dificil accesi-
bile arterial (cu rate de ocluzie >90%). Concluzii. Tehni-
cile endovasculare moderne extind opțiunile pentru MAV 
cerebrale inoperabile. Selecția meticuloasă a candidatului 
și aborduri transvenoase, baloanele de control al fluxului, 
embolizarea etapizată, navigația 3D și microcateterile cu 
vârf detașabil oferă rate de ocluzie de 90–100%,cu morbid-
itate <5%. Cuvinte-cheie: MAV, embolizare endovasculară, 
abord transvenos, navigație 3D.
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Introduction. Cerebral arteriovenous malformations are 
congenital anomalies characterized by high-flow arteriove-
nous shunting. The annual risk of re-bleeding in ruptured 
AVMs is estimated at 5–15%. Objective. The abstract an-
alyzes modern endovascular techniques in the treatment 
of cerebral arteriovenous malformations (AVMs), with a 
focus on complex strategies and patient selection, based 
on recent studies. Material and methods. A systemat-
ic literature review (PubMed, Scopus) was conducted for 
this abstract, covering 2020–2025, including reviews, case 
reports, and clinical series on cerebral AVM embolization. 
Modern techniques, patient selection, occlusion rates, com-
plications, and functional outcomes were analyzed. Re-
sults. The transvenous approach has shown high efficacy 
in AVMs with difficult arterial access (with >90% occlusion 
rates). Conclusion. Modern endovascular techniques ex-
pand treatment options for inoperable cerebral AVMs. Care-
ful patient selection, along with transvenous approaches, 
flow-control balloons, staged embolization, 3D navigation, 
and detachable-tip microcatheters, achieve occlusion rates 
of 90–100%, with morbidity <5%. Keywords: AVM, endo-
vascular embolization, transvenous approach.


