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Rezumat

Introducere. in ultimul deceniu, lumea a fostin medie cu aproximativ 1,2°Cmai caldd decét la sfarsitul secoluluial XIX-lea. Este confirmat cdincalzirea
globald a condus la cresterea temperaturii aerului cu 1,5°C timp de 12 luni dintre februarie 2023 si ianuarie 2024. Astfel, anul 2023 este declarat cel
mai cald an inregistrat cu o vulnerabilitate inalta asupra populatiei. Conceptul de vulnerabilitate include gradul in care un sistem este susceptibil si
incapabil sd faca fatd efectelor adverse ale incalzirii globale, inclusiv variabilitatea si extremele climatice. Un pas critic in analiza impactului potential
al incalzirii globale actuale si viitoare este evaluarea vulnerabilitatilor speciilor si comunitatilor naturale. Determinarea vulnerabilitatilor relative
ale habitatelor si speciilor poate duce la dezvoltarea unor actiuni de management mai eficiente si strategii de adaptare pentru a spori rezilienta.
Supravegherea vulnerabilitatii ofera informatii care pot fi utilizate in managementul de raspuns la incdlzirea globala.

Material si metode. A fost realizatd o sintezd narativd asupra aspectelor de vulnerabilitate a sistemului medical asociate incalzirii globale. Sursele
au fost cdutate in baze de date internationale, iar dupa identificare si deduplicare, au fost selectate 24 surse relevante, dintre care 13 au fost analizate.
Rezultate. Factorii regionali care cresc vulnerabilitatea la nivel de tard fata de incdlzirea globald, si anume sardcia, guvernarea proasta, conflictele
violente. Unele mijloace de trai sunt deosebit de sensibile la clima si, prin urmare, sunt mai vulnerabile decét altele, sunt vulnerabili micii fermieri,
pastorii, comunitatile de pescuit. Vulnerabilitatea poate fi grupata in doua categorii care se suprapun. Existd vulnerabilitatea economicd care se
bazeazd pe factori socioeconomici. Unii oameni pot fi mai vulnerabili decét alfii, acest lucru se aplica persoanelor cu venituri mici, popoarelor
indigene, femeilor, copiilor, persoanelor in varsta. Si existd vulnerabilitate geografica, vulnerabilitatea climatica este, in general, o problemd mai
mare pentru oamenii din tdrile cu venituri mici decat pentru cei din tdrile cu venituri mari. Efectele incdlzirii globale nu afecteaza in acelasi mod
oamenii din comunitati. Poate avea un impact mai mare asupra grupurilor vulnerabile precum persoane cu venituri mici, femeile, copiii, persoanele
in varstd, persoanele cu preocupari de sandtate existente, popoarele indigene, alte minoritati si lucratorii in aer liber. Vulnerabilitatea sociald a
oamenilor poate fi legata de aspecte care ii fac pe oameni diferiti unul de altul (sex, clasd, rasa, vérsta etc.), precum si variabile situationale (unde
locuiesc, starea lor de sdnatate, cine locuieste cu ei in gospodarie, cat castigd).

Condluzii. Vulnerabilitatea poate fi redusa prin masuri de adaptare la incdlzirea globald. Vulnerabilitatea este adesea incadratd in dialog cu
adaptarea la incdlzirea globald. Masurile care reduc sdrdcia, inegalitatea de gen, guvernanta proasta si conflictele violente ar reduce vulnerabilitatea.
Dar vulnerabilitatea ar fi redusa pentru toata lumea daca s-ar lua masuri decisive asupra fenomenului incalzirii globale (atenuarea incalzirii globale),
astfel incat incdlzirea globald sa fie mai putin severa.
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