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(PHLEBODIA 600) IN TRATAMENTUL HEMOROIZILOR ACUTI
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Rezumat

Problema patologiei hemoroidale este cunoscutd demult, dar viata contemporana cu ,legile sale” a facut-o recunoscuta si raspandita.
Homo sapiens este o parte integrald a Universului si se supune legilor acestuia. Fiind influentat de pozitia verticald, fortat de atractia
pamantului, Omul s-a trezit cu problema insuficientei venoase, care clinic se manifesta cu probleme hemoroidale si boala varicoasa.
Solutionarea acestor probleme este un remediu venotonic. In lucrarea daté s-a studiat rezultatul administrérii indicatiei Diosminei Semi-
sintetice (Phlebodia 600) in tratamentul hemoroizilor in faza acuta gradul 1si gradul 2, in doze nictemerale corecte si respectand schema
recomandatd in patologia hemoroidald. Rezultatele studiului au demonstrat eficacitatea administrarii Diosminei Semisintetice (Phlebodia
600) si ameliorarea vadita a semnelor obiective si subiective in primele 72 de ore de tratament.

S-aefectuat studiul eficacitatii clinice a indicatiei Diosminei Semisintetice (Phlebodia 600) in tratamentul pacientilor cu hemoroiziin faza
acutd gradul 1si gradul 2. Au fost examinati 30 de pacienti, dintre care 50% au urmat un tratament cu Diosmind Semisintetica (Phlebodia
600). Anume la acesti pacienti s-a observat ameliorarea simptomelor subiective si obiective. In asa mod a fost demonstratd eficacitatea
Diosminei Semisintetice (Phlebodia 600) in tratamentul pacientilor cu hemoroizi acuti gradul 1i 2in conditii de ambulatoriu, respectand
schema corectd de tratament.

Summary

Hemorrhoid pathology’s problems is very old, but contemporary life with“its lows” done it widespread and acknowledged. Homo sapiens
is an integral part of the Universe and is liable to its lows. The man is influenced by the vertical position, by the force of attraction of the
Terra and that’s why he has the problem — the venous insufficiency, who clinic is manifested with hemorrhoid problems and varicose
veins. The settlement for these problems is a vein tonic drug. In these thesis is studied the results of administrated the Semi synthetic
Diosmin (Phlebodia 600) in correct diurnal dozes and respected the recommended scheme in hemorrhoid pathologies. The results of
study demonstrated the efficiency of the uses Semi synthetic Diosmin (Phlebodia 600) and the improvement of the subject and object
sign in the first 72 h. of treatment.

[t was be effected the studies of clinical efficiency of indication Semi synthetic Diosmin (Phlebodia 600) in the treatment of patients with
acute hemorrhoid degree 1 or 2. It was be examined 30 patients between there 50% followed the treatment with Semi synthetic Diosmin
(Phlebodia 600). Deliberately at these patients it was observed the improvement of the objective and the subjective symptoms. In this
mode it was demonstrated the efficiency of Semi synthetic Diosmin (Phlebodia 600) in the treatment of patients with acute hemorrhoid
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degree 1 or 2, in the ambulatory conditions respected the treatment s scheme.

Introducere

Patologia hemoroidald reprezintd o afectiune des intalnitd
in randul populatiei §i care mult timp evolueaza fird simp-
tome. Nu existd o cauzd unica pentru aparitia hemoroizilor
sau o panacee sigurd pentru a preveni aparitia hemoroizilor.
Hemoroizii se datoreaza deficientelor de elasticitate a peretelui
venos, in special la nivelul plexurilor hemoroidale, fiind de
multe ori determinate genetic. Dar anumite ,,obiceiuri” mai
putin fiziologice, cum ar fi constipatia, sedentarismul, alimen-
tatia incorecta pot facilita aparitia si progresarea hemoroizilor.
La nivelul canalului anal existd un plex hemoroidal intern
care este ascuns vederii, situandu-se la capétul acestuia, locul
unde nu mai existd sensibilitate, motiv pentru care lipseste
sindromul algic. Plexul hemoroidal extern este situat in partea
externd a canalului anal (corespunzand denumirii anatomice),
ceea ce faciliteaza vizualizarea si palparea acestuia. Patologia

hemoroidalé apare in conditiile de majorare a presiunii intra-
abdominale asupra vaselor sanguine din anus, de exemplu,
in cazul constipatiei sau diareii cronice, stresului, obezititii,
hipertensiunii. Sedentarismul favorizeaza aparitia hemoroizilor
cauzat de un tonus muscular scdzut sau o postura gresita. (1)

Este evident cd deficitul genetic al elastinei std la baza
aparitiei hemoroizilor. Hemoroizii afecteazd aproape 89% din
populatie, intr-un moment anumit al vietii. Se spune ca Napo-
leon era asa de abdtut din pricina durerii si a disconfortului
creat de hemoroizi, incat aceasta a contribuit la infrangerea lui la
Waterloo. Hemoroizii l-au trimis pe presedintele Jimmy Carter
in sala de operatii si l-au facut pe starul baseball-ului George
Brett sd stea pe banca de rezerva in timpul Jocurilor Mondiale
din 1980. 90% dintre femei pot dezvolta afectiunea dupa sar-
cind. Aproape doua treimi din populatia sdnatoasd, care este
supusd unor examindri fizice, are probleme hemoroidale. Datele
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statistice mondiale denota faptul ca morbiditatea constituie
aproximativ 120-160 cazuri din 1000, la populatia adulta. Cel
mai afectat este grupul de pacienti cu varsta cuprinsa intre 25 si
65 ani. Coraportul procentual dintre femei-barbati este 50:50.

Cele mai frecvente complicatii ale hemoroizilor acuti sunt
problemele serioase, precum ar fi: tromboza anorectald acuta,
pseudopolipii hemoroidali, fisura anal3, fistulele perirectale. In
pofida unor anumite succese in tratament, problema hemoroi-
zilor acuti raméne deschisa si actuala, la fel ca si cdutarea unor
noi remedii medicamentoase. In tratamentul hemoroizilor
acuti un rol important 1i apartine preparatului venotonic si
angioprotector — Diosmina Semisinteticd (Phlebodia 600). (2)

Scopul lucrarii

Examinarea eficientei tratamentului de scurtd durata cu
Diosmina Semisintetica (Phlebodia 600) si argumentarea
clinica a utilizari acesteia in tratamentul hemoroizilor in faza
acutd gradul 1 si gradul 2.

Materiale si metode

Au fost analizate rezultatele tratamentului a 2 loturi de paci-
enti cu diagnosticul hemoroizilor de gradul 1 si 2 in faza acuta.
Lotul de control (n=15) silotul studio (n=15) dintre pacienti 15
barbati si 15 femei in varsta de la 22 ani pani la 74 ani (vérsta
medie 45 ani). Diagnosticul i eficacitatea tratamentului in cazul
tuturor pacientilor a fost confirmat prin datele anamnestice,
starea subiectivd si datele obiective obtinute prin examenul
proctologic si anoscopic. Schema tratamentului conservativ in
grupul de control era constituitd din terapie antiinflamatorie,
desensibilizanta, dietoterapie in combinatie cu igiena perineului.

Managementul medicamentos al grupului de studiu a fost
efectuat dupd urmatorul principiu - Diosmina Semisintetica
(Phlebodia 600) in pastile a cAte 600 mg. 3 ori pe zi, doza sumara
de 1800 mg. nictemiral, pe parcursul a 3 zile si pe parcursul a 4
zile Diosmina Semisinteticd (Phlebodia 600) in pastile a cate 600
mg. de 2 ori pe zi, cu dozd sumara de 1200 mg nictemeral. (3)

Rezultate

In rezultatul administrdrii Diosminei Semisintetice
(Phlebodia 600 ), la lotul de pacienti 2 s-a constatat ameliora-
rea subiectiva a sindromului algic, micsorarea sau disparitia
pruritului si a hemoragiei la 75% - 85% incepand cu a 3-4 zi
de tratament (Figura 2 ). La examenul proctologic, obiectiv
s-a constatat micsorarea sau disparitia hiperemiei, edemului,
cianozei, micsorarea vaditd in volum a nodulilor hemoroidali.
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Fig.1. Rezultatul administrarii Diosminei Semisintetice (Phlebodia 600) pe
parcursul a 8 zile
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In lotul de control s-a determinat o ameliorare la 15%-
25% dintre pacienti incepand cu a 8-10 zi de tratament, fapt
ce dovedeste eficienta administrarii Diosminei Semisintetice
(Phlebodia 600) in tratamentul pacientilor cu hemoroizi acuti.
( Figura.l)
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Fig.2 Regresia manifestarilor clinice a hemoroizilor acuti la administrarea
Diosminei Semisintetice (Phlebodia 600) (4)

Discutii

Homo sapiens face parte din natura care il inconjoara
si este un element al acesteia, supunandu-se tuturor legilor
Universului. Odata cu dezvoltarea cortexului, evoludrii unor
aptitudini ce faciliteazd viata si ridicdrii in pozitie verticald, el,
Omul, s-a ridicat asupra tuturor vietatilor, dar pentru aceasta
este impus la unele pliti. Doar Homo sapiens suferd de asa
patologii precum sunt : boala hemoroidala si boala varicoasa,
ambele fiind cauzate de insuficienta venoasid cronica. Viata
omului contemporan si-a introdus “rectificarile sale” : alimen-
tatie incorecta, stresurile cronice, sedentarismul - sunt factorii
ce au facilitat declansarea si mai rapida a verigei patfiziologice
in boala hemoroidala.

Uneori pacientii, din anumite cauze, se adreseaza tardivla
medici si unica metoda de tratament este cea chirurgicald. Dar
siin aceste situatii asigurarea calitatii optimale a vietii pacien-
tului poate fi asigurata doar la administrarea preparatelor cu
efect venotonic, inlaturdnd veriga patologica principala - staza
venoasa.

Conform studiilor efectuate, rolul actiunii venotonice
si antiagregante std la baza patogenezei hemoroizilor acuti.
Efectul venotonic se datoreaza maririi sensibilititii miocitelor
din peretele venos la noradrenalina si sporirea contractibili-
tatii peretelui venos datorita majorarii concentratiei proteinei
de contractie alfa-actina. Diosmina Semisintetica (Phlebodia
600) amelioreaza reintoarcerea venoasd din contul majorarii
tonusului in peretele venos de calibru mic. Diosmina Semisin-
teticd (Phlebodia 600) amelioreazd drenajul limfatic. . Efectul
angioprotector se realizeaza prin mérirea rezistentei capilarelor
periferice si micsorarea permeabilititii acestora. Diosmina
Semisintetica (Phlebodia 600) micsoreaza manifestarile stazei
venoase si a tulburdrilor troficei tisulare: durere, senzatie de
greutate, disconfort, edeme, poseda efect antiinflamator si an-
algetic. Carezultat al tratamentului, se constatd micsorarea di-
mensiunii nodulilor hemoroidali, micsorarea grosimii stratului
epitelialo-subepitelial, ameliorarea hemodinamicii adiacente,
micsorarea sau disparitia hemoragiei rectale (in primele 72 ore).
Nu mai putin important este faptul ca Diosmina Semisinteticd
(Phlebodia 600) este de origine vegetala (extract din coajd de
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tatea pacientilor (75%-85%) si asigura remisia timp indelungat. 4. Eficacitatea clinica marcata a Diosminei Semisintetice
3. Administrarea la timp si corectd a Diosminei Semi- (Phlebodiei 600), administratd in conditii de ambulator, per-

sintetice (Phlebodia 600) asigura pacientilor cu hemoroizi in mite de a recomanda schema daté in tratamentul pacientilor

faza acuta gradul 1 si gradul 2 stoparea progresarii maladiei, cu hemoroizi in faza acutd gradul 1 si gradul 2.

evitarea tratamentului chirurgical, mentinerea calitétii vietii.
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