Indicii morbiditatii cuinca-
pacitate temporara de muncd a
salariatilor din unele ramuriale
economiei nationale depasesc
cu mult media acestora pe tara
si constituie: tutunarit — 65,8
cazuri (992,7 zile), industria
constructoare de masini, apa-
rate, utilaje tehnologice - 83,6
cazuri(1184,4zile), gospodaria
comunala - 83,4 (1220,8 zile),
industria materialelor de con-
structie — 65,2 cazuri (1014,9
zile), comunicatii si informatica
- 60,0 cazuri (888,3 zile) la 100
salariati etc.

Concluzii

Datele expuse con-
firma faptul existentei unor
interdependente directe intre
starea reala a conditiilor si
proceselor de munca si morbi-
ditatea prin boli profesionale,
conditionata de factorii chimici.
S-a constatat ca cei mai afectati
sunt angajatii din ramurile
economiei nationale care au
contact direct cu substantele
chimice.

Reiesind din cele constata-
te, este necesar de a directiona
masurile de preventie a bolilor
profesionale si a maladiilor
Cu incapacitate temporara de
muncd, conditionate de fac-
torul estimat, catre ramurile si
paturile mai afectate, constata-
te in studiu.
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PROBLEMELE EXAMINARII MEDICALE A
ANGAJATILOR DIN AGRICULTURA $I CAILE DE REZOLVARE A LOR

Victor ZAPOROJAN,
Centrul de Sanatate Publica raional Briceni

Summary

Problems of medical examination of agricultural employees and ways of sol-
ving them

The purpose of this paper is to analyze and identify the main problems and short-
comings in the organization of periodic occupational health examinations as well
as in the hiring process in hazardous jobs. Based on the experience of medical
doctors from the Briceni Center for Public Health.

Keywords: medical examination, agricultural employees, problems

Pezrome

IIpoonembl meduyuHCKol IKCNEPMU3bL CELbCKOXO03AUCHEEHHBIX PAOOMHUKOG
U Hymu ux pewienus

Lenvio 0annoii pabomvl A67AEMCA AHANU3 U BbIABNIEHUE OCHOBHBIX NPoOIeMm
U He0OCmMAamKo8 8 Op2aHU3AYUU NePUOOUYECKUX MEOUYUHCKUX OCMOMPO8
PABOMHUKOS CeNbCKOXO3ANUCIEEHHBIX NPEONnPUAMULL, 3aHAMBIX 60 BPEOHbIX U
onacuuix ycaosuax mpyoa. OcHogHbvle 8b18600bl COeNAHbL HA ba3e onvima pabomaol
Llenmpa Obwecmseennozo 300posvs bpuuanckoeo paiiona.

Knrouessle cnosa: meOuyunckas IKCRepmu3a, CebCKOX03AUCMBEHHbIE PADOMHUKL,
npobnemsi

Introducere

Problemele evaluarii riscurilor profesionale si influentele exerci-
tate asupra muncitorilor expusi sunt pe agenda organelor nationale si
internationale de sanatate si securitate in munca. Examenele medicale
preventive, la angajare si cele periodice au o importanta de necontes-
tat in monitorizarea starii de sanatate a angajatilor expusi conditiilor
ocupationale nocive si periculoase. In acelasi timp, examenele medicale
periodice au fost, sunt si vor fi in potul masurilor de depistare timpurie
a bolilor profesionale.

La nivel national, obligativitatea si necesitatea examenelor medi-
cale ale angajatilor antrenati in conditii nocive si nefavorabile de munca
sunt stipulate in multiple legi, hotarari de guvern, requlamente sanitare,
ordine ale Ministerului Sanatatii al R. Moldova, si anume: Codul Muncii al
RM (nr. 154 din 28.03.2003), Legea cu privire la protectia muncii (nr. 625 din
02.03.1991, cu modificarile ulterioare), Legea ocrotirii sanatdtii a RM (nr.
411-XIIl din 28.03.1995), Legea privind supravegherea de stat a sdnatatii
publice a populatiei (nr. 10-XVI din 03.02.2009), HG RM Cu privire la Servi-
ciul de Supraveghere de Stat a Sdnatatii Publice (nr. 384 din 12.05.2010),
Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova Privind examenele
medicale obligatorii la angajare in munca si periodice ale lucratorilor care
sunt supusi actiunii factorilor nocivi si nefavorabili (nr. 132 din 17.06.1996),
Ordinul MS RM Privind aprobarea normelor metodologice de aplicare in
anul 2013 a Programului unic al asigurdrii obligatorii de asistentd medicald
(nr.1239/253din 10.12.2013), Dispozitia MS RM Cu privire la eficientizarea
examenelor medicale la angajare si celor periodice ale lucrdtorilor care acti-
veazd in conditii nocive si nefavorabile de muncd (nr. 213-d din 18.06.2013),
alte regulamente si reguli sanitare ramurale.

in articolul de fata sunt identificate si analizate problemele princi-
pale si deficientele in organizarea si desfasurarea examenelor medicale

126




preventive si periodice ale angajatilor care activeaza
in conditii de riscuri profesionale, in baza experientei
medicilor-specialisti ai Centrului de Sanatate Publica
raional Briceni.

Materiale si metode

Lucrarea reprezinta o analiza traditionald a ma-
terialelor primare, existente la nivelul CSP Briceni.

Rezultate si discutii

in prezent, in RM, problema examenelor me-
dicale periodice este una acuta pentru angajatii
din agriculturd. Reformele socioeconomice, care au
avut loc pe parcursul ultimilor 20 de ani, au conferit
agriculturii autohtone urmatoarele particularitati,
evidentiate pe exemplul raionului Briceni:

. gama unitatilor economice din agricultura este
foarte vastd, atat ca titlu de proprietate, cat si
ca numar de angajati, suprafata de teren arabil
(gospodarii taranesti familiale, cooperative
agricole, societati cu raspundere limitata, intre-
prinderi mixte, in ultima perioada si cu capital
strdin; de la 2 ha pana la 1000 ha si mai mult);

. 95% de gospodarii nu dispun de baze pentru
tehnica agricold, de sectii de reparatie, de
conditii pentru primirea masei, de igienizare
etc. In majoritatea cazurilor, tehnica agricola se
pastreaza in ograzi sau in gradinile de pe langa
casele proprietarilor;

«  in majoritatea gospodariilor angajatii virtuali
sunt membrii familiei, care nu au pregatire
profesionald, nu cunosc masurile de protec-
tie a muncii, de igiena a muncii, gestionarea
produselor de uz fitosanitar si fertilizantii, de
protectie individuala. Consultarea agronomilor
si specialistilor in protectia plantelor este rar
folosita, deoarece este considerata ,exagerat
de costisitoare”;

. este folosita pe larg munca,la negru”a persoa-
nelor din alte localitati, pe o durata de 1-2 luni,
cu remunerarea in plic;

. de obicei, se practica cultivarea uneia sau a
doua culturi agricole (cel mai frecvent - grau
si cartofi, grau si fructe — mere, soia si cartofi,
care induce scaderea roadei, lipsa pietelor de
desfacere si a bursei agricole in RM si, drept
consecinta - falimentarea gospodariilor;

. lipsa subventiilor adecvate din partea Statului
(cu exceptia pesticidelor), costurile inalte ale
interventiilor antigrindina si ale consultarilor
agronomice, cresterea permanenta a preturilor
la carburanti, precum si costurile enorme ale
tehnicii agricole noi etc. nu sunt nici pe departe
toate problemele care genereaza compromite-
rea sanatatii ocupationale.
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Calitatea procesului de munca si a mediului
ocupational in agricultura se caracterizeaza prin
gradul precar de mecanizare; munca fizica grea,
activitate preponderent in aer liber (conditii micro-
climaterice nefavorabile); poluarea aerului zonei
de munca cu pulberi, gaze de esapament rezultate
din functionarea tehnicii agricole, zgomot, vibratii;
factorii biologici, aerosoli cu un continut de produse
de uz fitosanitar; conditii climaterice nefavorabile,
lucrul fizic greu.

Sunt supusi examenului medical angajatii in-
treprinderilor agricole (SRL, intreprinderi individuale
— care au codul fiscal; cooperative agricole), trecuti
in lista scriptica a statele gospodariei.

in cele mai frecvente cazuri, un singur contabil
deserveste 4-5 gospodarii si isi are sediul in centrul
raional sau lucreaza la domiciliu.

Gospodariile agricole au 8-20 angajati, dintre
care in conditii nocive muncesc doar mecanizatorii
(2-5 persoane), restul angajatilor fiind paznici, ma-
gazinieri.

in prezent, in gospodariile agricole lipsesc cu
desavarsire pomicultori, legumicultori, lucratori de
camp, angajati expusi conditiilor nocive si pericu-
loase. De mentionat cd, in anii '80-90 ai secolului
trecut, in colhoz activau 90-150 de reprezentanti ai
profesiilor respective.

Actualmente, 87% din gospodariile agricole
functionale, care aplica produse de uz fitosanitar si
fertilizanti, afirma lipsa angajatilor expusi conditiilor
de munca nocive.

O alta problema in organizarea si efectuarea
examenelor medicale periodice este completarea
comisiei medicale. De regula, ele sunt completate
cu specialistii universali: care consulta bolnavii, efec-
tueaza controlul medical ai copiilor din institutiile
preuniversitare, al recrutilor, invalizilor etc., adica
sunt membri si ai altor comisii medicale, organizate
conform altor ordine ale MS RM. Aceasta situatie iti
pune amprenta negativd asupra bunei desfasurdri
a examenelor medicale periodice, producandu-se
»€0ozi” la usa medicilor, chiar si in cazul prezentarii la
IMSP conform planului calendaristic.

Lipsa medicilor-specialisti in boli profesionale
sau suplinirea prin cumul a functiei pe parcursul al
mai multor ani constituie un impediment esential in
diagnosticarea cazurilor de patologie profesionala
sau de boli legate de profesiune. Cu regret, medicii-
internisti nu au o pregatire profesionala suficienta
(atatin cadrul universitar, cat siin cel postuniversitar)
in ceea ce priveste factorii ocupationali, clinica bolilor
profesionale, precum siinterferenta dintre sanatatea
ocupationala si afectiunile specifice ale organelor si
sistemelor.




Varsta medie a medicilor in IMSP Spitalul raional
Briceni este de 61 de ani. In acelasi timp, profesia de
medic-specialist in patologia profesionala nu este
atractiva pentru tinerii specialisti, atat din cauze
obiective, cat si din cauze subiective.

in prezent, in raionul Briceni, gospodariile
agricole incalca prevederile HG RM nr. 1045 din
05.10.2005 Privind aprobarea Regulamentului cu pri-
vire laimportul, stocarea, comercializarea, si utilizarea
produselor de uz fitosanitar si a fertilizantilor, ale HG
RM nr. 367 din 04.02.2004 Cu privire la aprobarea
Regulamentului privind gestionarea produselor de uz
fitosanitar si a fertilizantilor in economia nationald,
anual se intocmeste proiectul Deciziei presedintelui
raionului Privind organizarea si efectuarea evaludrii
pregdtirii agentilor economici din agriculturd cdtre
sezonul de gestionare a produselor de uz fitosanitar si
a fertilizantilor, cu indicarea concreta a datelor eva-
ludrii, examenului medical, instruirii igienice.

Evaluarea pregatirii gospodariilor, efectuatd in
acord cu 4 servicii, arata ca examinarea medicala a
contingentelor numite intarzie cu 3-4 luni in 40%
cazuri, ceea ce demonstreaza atitudinea nepasatoare
a agentilor economici fata de aceasta problema si
neconstientizarea ei de cdtre conducerea Directiei
raionale de agricultura si alimentatie.

Masurile initiate de Serviciul Supravegherii de
Stat a Sanatatii Publice - hotararile medicului-sef
sanitar de stat privind interzicerea gestionarii produ-
selor de uz fitosanitar si a fertilizantilor, prescriptiile
sanitare, informatiile adresate presedintelui raio-
nului — au o eficacitate de pana la 25%, adica pana
in luna iunie se examineaza medical inca 15-25 de
intreprinderi agricole. Consider cain lunaiunie toate
lucrarile principale de introducere a pesticidelor in
camp sunt efectuate, urmand aplicarea mai intensiva
in livezi si gradindrii.

Luand in vedere faptul ca articolul 34 din Codul
contraventional al RM nu prevede sanctiuni admi-
nistrative pentru neefectuarea examenului medical
in acest domeniu si regulamentul sus-numit nu este
unuligienic, nuavem dreptul profesional sa aplicam
aceste masuri.

in raionul Briceni, cel maiinalt nivel al incidentei
morbiditatii prin incapacitate temporara de munca
(ITM) este inregistrat in ramura educatie si stiinta —
76,6 cazuri si 782,8 zile per 100 angajati, urmata de
domeniul comunicatii si informatica - 68,6 cazuri si
1420,6 zile per 100 angajati, de ocrotirea sanatatii
- 41,1 cazuri si 916,1 zile per 100 angajati, de intre-
prinderile de producere a materialelor de constructie
- 26,6 cazurisi 391,7 zile per 100 de angajati. Pe pen-
ultimul loc se plaseaza intreprinderile din agricultura
cu 4,0 cazuri si 206,3 zile de incapacitate temporara
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la 100 muncitori, urmate de intreprinderile de trans-
port auto - 2,3 cazuri si 19,5 zile per 100 angajati.

Incidenta incapacitatii temporare de munca,
fnregistrata in raionul Briceni, pune in evidenta o
situatie paradoxala, sianume: in ramurile cu conditii
ocupationale igienice nivelul morbiditatii este mai
inalt comparativ cu intreprinderile cu conditii de
munca nocive si nefavorabile de diferit grad. Acest
fenomen poate fi explicat prin cauze economice, gen
regim de munca nereglementat, caracterul sezonier
al muncii, atribuirea fondului social al intreprinderii la
finele anului sau nerespectarea legislatiei de munca,
precum si nesiguranta angajatilor in ziua de maine, in
asociatie cu gradul jos de instruire a agricultorilor in
ceea ce priveste riscurile profesionale si promovarea
sanatatii. Astfel, de exemplu, din 9 gospodarii agrico-
le la care s-a studiat morbiditatea prin ITM,la3 nua
fostinregistrat niciun certificat de concediu medical
(CA Balasinord, SRL Agroproduct, Hlineanul).

Structura incapacitatii temporare de muncg,
inregistrara la agricultorii din raionul Briceni, este
dominata de bolile sistemului respirator (27,7%),
urmate de bolile sistemului nervos periferic si celui
osteoarticular (18,8%), afectiunile sistemului circu-
lator (11,40%) (vezi diagrama).

Structura morbiditatii prin ITM inregistrata in intreprin-

derile agricole din raionul Briceni in anul 2012

bolile ginecologice: traumatismul:

bolile

3,95 48 cardiovasculare:
11,40
bolile siste-
mului periferic
nervos si osteo-\ -~
muscular:
18,8 ~
4 bolile
—_ respiratorii:
/ 27,7
bolile tractului
digestiv:
8,7

Structura incapacitatii temporare este in co-
nexiune cauzald cu factorii mediului ocupational si
cu particularitatile procesului de munca din ramura
respectiva a economiei nationale.

Concluzii

Luand in consideratie cele expuse, putem for-
mula principalii vectorii pentru redresarea situatiei
in domeniul examinarii medicale a angajatilor din
agricultura, expusi factorilor nocivi si nefavorabili:

1. Elaborarea regulamentelor igienice, supli-
mentare articolelor din Codul contraventional pri-
vind raspunderea angajatorilor pentru neefectuarea
examenelor medicale.

2. Crearea conditiilor pentru efectuarea exa-
menelor medicale in institutiile medico-sanitare pu-
blice: dotarea cu aparataj si reactive care ar permite




acoperirea in volum deplin a investigatiilor specifice
factorilor nocivi, prevazute de ordinul nr. 132, eficien-
tizarea activitatii Comisiei de examinare prin instruiri
tematice in boli profesionale si optimizarea graficelor
calendaristice.

3. Conlucrarea cu organele abilitate pentru
sanatatea si protectia muncii in vederea profilaxiei
bolilor profesionale la angajatii din intreprinderile
agricole: a solutiona problema angajatilor tempo-
rari, a lucratorilor la negru; a nu admite in campul
muncii persoane fara examen medical preventiv si
evaluarea aptitudinii de munca in conditiile specifice
activitatilor de munca respective.

4. lgienizarea conditiilor de munca ale agri-
cultorilor prin mecanizarea proceselor de munca,
asigurarea cu dotari social-sanitare, cu echipament
de protectie individuala si instruirea muncitorilor
in materie de protectie a muncii si promovare a
sanatatii.

5. Pentru solutionarea problemelor de sanatate
ocupationala in agricultura este necesara o politica
adecvata de dotare a agriculturii de catre stat, con-
stituirea bursei agricole in Republica Moldova, con-
tracararea coruptiei si lobbismului in agricultura.

Victor Zaporojan,
medic-igienist categoria superioara,
medic-sef CSP Briceni

EVALUAREA IGIENICA A CONDITIILOR DE MUNCA
ALE ANGAJATILOR IMPLICATI IN PROCESUL DE
DEPOZITARE SI UTILIZARE A PESTICIDELOR

Mariana ZAVTONI,
Centrul National de Sanitate Publica

Summary

Hygienic evaluation of working conditions of the people
involved in the process of storing and utilisation of pes-
ticides

This study presents the results of hygienic estimation work-
ing conditions of the people involved in the process of stor-
ing and realization pesticides. It was determined the level
of occupational pollution with pesticides and also assessed
the risk of their action on workers health.

Keywords: pesticides, employees, working conditions
Peziome

Tuzuenuueckan oyenka ycinoeuii mpyoa padomHuuxos,
3AHAMbBIX 6 RPOUECCe XPAHEHUs U Pealu3ayuu necmu-
Uuooe
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B oannou pabome npedcmasnenvl pesyiomamel eucueHu-
YecKoll OYeHKU YC08ULl mpyoad 1io0el, 808/1e4eHHbIX 8 NPO-
yecc XpaneHus u peanuzayuu necmuyuoos. B pesyrvmame
NPOBEOeHHbIX UCCLe008aHUll Obll onpedeleH YPOogeHb 3a-
2pA3HeHUs 8030yXa paboyell 30Hbl NECMUYUOAMU U OYeHeH
npogeccuorHanbHblll pUCK UX 8030elcmeus Ha 300pP08be
pabomarouux.

Knrwouesvle cnosa: necmuyudvl, pabomaiowue, yciogus
mpyoa

Introducere

Suntem constienti de faptul ca utilizarea pes-
ticidelor este o problema deosebit de importanta
pentru cetateni, totodata ele nu pot fi evitate in
agricultura moderna.

Pentru a proteja sanatatea umana si mediul,
sunt necesare schimbadri in abordarea utilizarii pes-
ticidelor. In acest context, unul din grupurile de po-
pulatie care se confrunta cu probleme de sanatate in
relatie cu conditiile de munca sunt persoanele ce au
contact profesional cu produsele de uz fitosanitar.

Pesticidele pot patrunde in organismul omului
atat primar, la contactul profesional, cat si secundar
— in rezultatul migrarii in mediile de contact. in litera-
tura de specialitate au fost descrise multe cazuri de
intoxicatii acute, subacute, cronice si unele consecinte
nefaste (cancerigene, mutagene, reproductive, alergi-
ce) ca urmare a expunerii la factorul nociv [3, 6].

S-a demonstrat totusi ca lucrétorii din sfera
agricola sunt cei mai vulnerabili la actiunea pesti-
cidelor, deoarece, din cauza céldurii este favorizata
trecerea acestora prin piele, iar efortul fizic intensifica
respiratia si mareste inhalarea toxicului si, deci,
patrunderea lui in organism.

Conform OMS, 70% din afectiunile nontrans-
misibile se datoreaza factorului chimic, inclusiv
pesticidelor.

Scopul studiului consta in determinarea nivelu-
lui de poluare a mediului ocupational cu pesticide,
evaluarea riscului actiunii acestora asupra sanatatii
angajatilor.

Material si metode

Pentru a evalua si a elucida starea de sanatate,
au fost studiate si estimate particularitatile igienice
ale conditiilor de munca a persoanelor implicate in
aceste procese, au fost analizate probe de aer din
zona de munca. Pentru generalizarea datelor si
efectuarea studiului, au fost utilizate metode ana-
litice si tabela de calcul electronic a programului
Microsoft Office Excel 2007. Determinarea reziduurilor
de pesticide in aerul zonei de munca a fost efectuata
in Laboratorul central sanitaro-igienic al Centrului
National de Sanatate Publica, prin metoda croma-
tografiei in gaz.




