ALEXEI CHIRLICI -
IGIENIST DE FORTA

JUBILEE

75 de ani de la nastere

"Personalitatea este acel individ
inzestrat cu capacitatea de a se darui.” (P. Tutea)

Medicina contemporana include un domeniu foarte importantal
sanatatii publice, care se refera la profilaxia maladiilor, la mentinerea
starii favorabile de sanatate a populatiei, Acestui domeniu, numit
Igiend, si-a consacrat activitatea didactica, stiintifica si practica Alexei
Chirlici,om cu un mare suflet, cu o deosebitd blandete si har, onestitate
si cumsecddenie, dar si de o modestie de nedescris.

S-anascutla 5 mai 1944 in familia lui Evsevie (felcer-veterinar) si
a Agripinei Chirlici (tarancd, nascuta Neaga), gospodari din comuna
Bdcioi, judetul Lapusna. A fost al doilea din cei patru copii: doi frati
si doua surori. in anul 1960, la varsta de 16 ani, absolveste scoala
din satul natal cu mentiune. Tot in acel an sustine examenele si este
inmatriculat la Institutul de Stat de Medicina din Chisindu, Facultatea
Medicind Generald, absolvind-o cu mentiune in anul 1966.

Este apreciat ca unul dintre cei mai capabili absolventi si i
se propune sa-si continue studiile in domeniul Igienei, deoarece
in Republica Moldova era o necesitate acuta de cadre pentru

medicina preventiva. Domnul Alexei Chirlici este
trimis la Institutul de Alimentatie al Academiei de
Stiinte Medicale a URSS din orasul Moscova, unde
in perioada 1.10.1966 - 1.10.1969 face aspirantura
sub conducerea unor savanti eminenti si realizeaza
cercetari stiintifice vaste la tema Cercetarea toxicolo-
gico-igienicd a manebului, utilizat la tratarea culturilor
agricole, lucrare sustinuta cu brio in anul 1970.

Revinein tara si este invitat sa activeze in cadrul
Institutului de Stat de Medicina din Chisindu, la noua
Facultate Igiend si Sanitarie. Se incadreaza cu elan
in functia de asistent la cursul Igiena alimentatiei al
Catedrei de igiena.

in 1978 este ales, prin concurs, in functia de lec-
tor superior la Catedra de igiend, fapt prin care este
recunoscut ca un profesionist de valoare.Tine cursuri
si duce lucrari practice de igiena a alimentatiei pen-
tru studentii facultatilor de baza ale USMF Nicolae
Testemitanu. In baza activitatilor fructuoase si suc-
ceselor obtinute pe parcursul anilor, in 1992 devine
conferentiar universitar.

Dispunand de remarcabile abilitati metodice si
didactice, in perioada 1992-2009 exercita cu succes
functia de sef de studii la Catedra de igiena, contri-
buind la reformarea procesului de studii.

A elaborat si a publicat peste 200 de lucrari
stiintifice, inclusiv 2 compendii practice, 4 mono-
grafii, peste 30 de lucrari metodice, participa activ la
elaborarea siimplementarea a peste 10 regulamente
igienice. In anul 2001 publica, impreuna cu Ulita
Jalba, Compendiul de Igiena alimentatiei, iar in anul
2008, impreuna cu profesorul Grigore Friptuleac,
Compendiul de Ecologie umand, pentru studentii
Facultatilor Sdndtate Publica si Medicina Generald.
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Actualmente, pregateste pentru publicare manualul
Igiena alimentatiei.

Conferentiarul Alexei Chirlici conlucreaza per-
manent si eficient cu serviciul practic de sanatate
publica, este un consultant de forta al medicilor-
igienisti. Impreuna cu medicii-practicieni a publicat
circa 50 de articole stiintifice. Fiind unul dintre cei
mai competenti consultanti in igiena alimentatiei,
este solicitat sa participe la lucrarile diferitor semi-
nare nationale si internationale in Egipt, Polonia,
Germania. Participa activ la popularizarea stiintei
medicale, publicand articole in presa periodica,
tinand prelegeri la televiziune, radio, care urmaresc
scopul promovarii unui mod sdnatos de viata sia unei
alimentatii sanatoase. Este stimat de catre colegi side
tineretul studios, fiind un consultant deschis, ajutand
studentii si tinerii specialisti in realizarea programelor
didactice, tezelor de licents, rezidentiatului etc.

Si nu in ultimul rand, conferentiarul Alexei
Chirlici este un bun familist. Creste si educa doi copii:
fiica Cristina (economist) si feciorul Dumitru (medic
rezident). Mentine o relatie vie cu bastina si neamul.
Este un prieten bun si fidel.

Cu ocazia frumoasei aniversari, fi dorim stima-
tului nostru coleg multa sanatate, putere, curaj si
perseverentd, sd nu cunoasca nicicand supararea si
tristetea si sa lumineze cu zambetul sdu ziua oricarei
persoane. Fie ca toate gandurile bune sa devina re-
alitate, visurile sa se implineasca, prietenii adevarati
sa ramana mereu aproape.

La multi ani!

Colectivul Catedrei de igiena, IP USMF Nicolae

Testemitanu




