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Calitatea vietii pacientilor cu infarct miocardic vechi si insuficienta cardiaca
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Introducere: Dezvoltarea IC dupa un IM vechi este 0 Material si Metode: Studiu efectuat pe 60 pacienti cu varsta
problema majora in cardiologie, incidenta fiind de 1-4  medie de 62,8 £ 20 ani, ce sufera de IC dupa un IM suportat
la 1000 populatie pe an. Prevalenta IC post-IM este de  chestionati Tnainte si la distanta de 3 luni dupa revascularizare.
aproximativ 1-2% din populatia adulta din tarile  Calitatea vietii pacientilor a fost determinata prin aplicarea
dezvoltate crescand la = 10% 1n randul persoanelor cu  chestionarului Minnesota LHFQ. Studiul s-a desfasurat 1In
varsta peste 70 de ani. perioada 2019-2020 1In Departamentul Insuficienta cardiaca

oo S S cronica al IMSP Institutul de Cardiologie.
Scopul lucrarii: Evaluarea calitatii vietii la pacientii cu

infarct miocardic vechi si insuficienta cardiaca in baza Rezultate: Scorul global al acestui chestionar la pacienti Inainte
chestionarului Minnesota LHFQ (The Minnesota Living de revascularizare a constituit 69,24 puncte, scorul fizic - 46,3
With Heart Failure Questionnaire). puncte si scorul emotional -10,42 puncte. Punctajul maxim al

acestui chestionar este de 105 puncte (cea mai joasa calitate a
Concluzii: Calitatea vietii pacientilor cu infarct  vietii). Chestionarea pacientilor dupa revascularizare a constituit

miocardic vechi si insuficientd cardiacd dezvoltatd a 54,3 puncte, scorul fizic - 33,6 puncte si scorul emotional - 7,62
fost afectati considerabil. Insi, revascularizarea a puncte.

permis cresterea calitatili vietii acestor pacienti la o
distanta de 3 luni.

Cuvinte-cheie: Insuficienta cardiaca, infarct miocardic,

revascularizare.
Parametri
Initial (n=60) La 3 luni (n=21)
Scorul global 69,24 543
Scorul fizic 46,3 336 Calitatea vietii la pacientii din grupurile de studiu(Minnesota LHF
Questionnaire)

Scorul emotional 10,42 7,62



