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Profesorul Aurel Grosu activeaza in cadrul Institutului de
Cardiologie neintrerupt pe parcursul a 25 de ani. Fiind unul dintre
primii colaboratori ai acestei institutii nou create, dnul A. Grosu,
in calitate de colaborator stiintific, sef laborator, vice-director,
si-a adus un aport considerabil in formarea si in dezvoltarea
colectivului, in organizarea activitatii de acordare a asistentei
cardiologice consultative si de stationar bolnavilor cu patologie
cardiovasculara, in organizarea si in realizarea asistentei organi-
zator-metodice a institutiilor medicale din teritoriile republicii,
in crearea si in dezvoltarea serviciului cardiologic in Republica
Moldova.

Dnul A.Grosu este fondatorul laboratorului stiintific
Tulburari de Ritm si Urgente Cardiace. In anii 1986-2006 in cadrul
acestei subdiviziuni, sub conducerea profesorului A.Grosu, au fost
realizate 9 proiecte de cercetare (inclusiv, 7 cu cifrul - comanda
de stat), consacrate aritmiilor cardiace, sincopelor, infarctului
miocardic acut. Directiile stiintifice principale ale laboratorului
sunt urgentele cardiace, in special, tulburarile de ritm cardiac si
sindromul coronarian acut. Lucrul de cercetare, efectuat sub con-
ducerea dlui profesor A. Grosu, a permis multiple implementari
in practica clinica in Institutul de Cardiologie si in institutiile
medicale din Republica Moldova. Au fost elaborate recomandari
de optimizare a diagnosticului si a tratamentului in maladiile
cardiovasculare, astfel sporind nivelul asistentei cardiologice.
Rezultatele acestor studii au fost reflectate in numeroase
publicatii stiintifice si raportate la congresele si la conferintele
de specialitate, republicane siinternationale, organizate in tara si
peste hotare. Dnul profesor A. Grosu este autor si coautor a peste
280 de publicatii in cardiologie si in medicina interna, inclusiv 6
monodgrafii, 3 inventii. Este participant permanent la numeroase
congrese nationale, europene si mondiale ca raportor si modera-
tor al simpozioanelor. Dumnealui este organizator al multiplelor
conferinte, simpozioane republicane in domeniul cardiologiei,
pentru medicii de familie, cardiologi, internisti. Sub conducerea
dumnealui au fost sustinute 11 teze de doctor in medicina.

Este cunoscut printr-un sir de materiale de sinteza in diverse
probleme din cardiologie, materiale didactice fiind menite scolii
universitare si postuniversitare. Este autor al multor publicatii
stiintifice si practice adresate medicilor implicati in acordarea
asistentei de urgenta. Monografiile Aritmiile cardiace, Fibrilatia
atriald se bucura de o mare popularitate printre medicii practici-

eni. Prezentand intr-o maniera didactica, cu scop preponderent
practic, noile metode de diagnosticare, precum si indicatiile de
aplicare a mijloacelor moderne de asistenta medicala, aceste
volume au si un merit stiintificindubitabil, care constd in comple-
tarea unui compartiment complex al literaturii medicale despre
patologia cardiovasculard. Publicatiile sunt citite cu mare interes
nu numai de catre internisti, cardiologi, dar si de catre medicii din
echipele de urgenta si din echipele de terapie intensiva.

Activitatea stiintifica este armonios imbinata cu o bogata
si o responsabila practica medicala in cadrul Departamentului
de Urgente Cardiace si a Blocului de Terapie Intensiva, pe care
le conduce pe parcursul a 17 ani. Anual in aceasta subdiviziune
a Clinicii de Cardiologie sunt tratati circa 1800 de pacienti cu
urgente cardiace. Fiind in permanenta preocupat de asigura-
rea unui nivel inalt al asistentei cardiologice in stationar, de
mentinerea conditiilor necesare pentru ingrijirea bolnavilor critici,
dnul A. Grosu a reusit de-a lungul anilor sa mentind indicatori de
performantd in activitatea acestor sectii.

Dnul A. Grosu imbind organic trasaturile unui om de stiinta,
confirmand talentul sdu de cercetdtor, de slujitor al stiintei, de
bun pedagog si de manager in sanatate publicd. Este un men-
tor excelent pentru colegi, medicii tineri. In orice situatie este
deschis pentru idei si oportunitati noi. Este activ implicat in
procesul de instruire a cardiologilor, tinand cursuri care vizeaza
probleme actuale ale cardiologiei, organizand si participand activ
la conferintele stiintifico-practice realizate in tara si peste hotare.
Discipolii Dumnealui activeazd cu succes in diferite institutii
medicale din tara si peste hotarele ei.

Este cunoscuta si este apreciata activitatea organizatorica
a profesorului A. Grosu care tine de coordonarea cercetarilor in
domeniul ocrotirii sanatatii. Activand in calitate de presedinte
al Consiliului de Experti al Ministerului Sanatatii, din 2001, si
membru al Biroului Sectiei Medicale a Academiei de Stiinte,
profesorul A.Grosu organizeaza si efectueaza expertiza rezul-
tatelor finale ale cercetarilor stiintifice realizate si a planurilor
de perspectiva in institutiile stiintifice de profil din subordinea
Ministerului Sanatatii. Este implicat nemijlocit in determinarea
directiilor prioritare de cercetare-dezvoltare in medicing, dirijeaza
activitatea stiintifico-metodica si editoriala in domeniul medicinii,
expertizand anual circa 50 de monografii, protocoale clinice,
ghiduri, elabordri metodice recomandate pentru publicare. De
comun acord cu societatile de profil, coordoneaza organizarea
congreselor, conferintelor, simpozioanelor, altor activitati in do-
meniul stiintei medicale. Este implicat in asigurarea suportului
stiintific in elaborarea si in implementarea politicilor si a strate-
giilor de dezvoltare in sanatatea publica.

Profesorul A. Grosu este o persoanalitate in lumea medicala,
cu o fnalta valoare si tinutd stiintifica, didactica si medicala
practica, care si-a daruit sufletul profesiei din care a facut o reala
pasiune, o vocatie de-o viata, pe care o slujeste cu credinta si cu
devotament.
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