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O Doamna in adevdratul sens al cuvantului, care s-a afirmat
plenar in domeniul ei de activitate, o exponenta de exceptie a
profesionalismului si a exigentei, a cumsecadeniei si a responsa-
bilitatii este Vlada-Tatiana Dumbrava, doctor habilitat, profesor
universitar, unul dintre fondatorii hepatologiei autohtone.

S-andscutintr-o primavara promitdtoare de soare, la 17 aprilie
1940, la Ploiesti, Romania. Vine dintr-o familie de intelectuali din
Basarabia. Bastina parintilor este vechiul nostru oras istoric Soro-
ca. Tata - fecior de preot, dupa absolvirea Institutului Politehnic
din lasi, fusese calificat ca si inginer petrolist si chimic la Uzina de
petrol din Ploiesti, unde a activat pana la razboi. Mama - fiica de
dascdl, a absolvit gimnaziul din Soroca, apoi Universitatea din lasi,
facultatea de biologie.

Tnainte de razboi familia a trecut pe partea dreapta a Prutului. Tn
timpul razboiului tatal a fost evacuatin Ural, unde a lucrat la uzina mi-
litara, a fost responsabil de evacuarea specialistilor de calificare inalta,
intelectuali originari din Moldova. Mama, in timpul razboiului s-a aflat
in Siberia, regiunea Celeabinsk, satul Olihovka. Din frageda copilarie
Vlada-Tatiana Dumbrava s-a evidentiat prin capacitati deosebite.
Tn anul 1958 absolveste cu medalie de aur scoala medie nr. 2 din
Chisinau. n acelasi an a fost inmatriculat la Institutul de Stat de
Medicina din Chisinau. S-a manifestat prin calitati neordinare in
domeniul stiintei incd din anii studentiei. Fiind studentd, a publicat
3 lucréristiintifice si devine prima studenta, autoare de brevet de
inventie. Tn 1964 absolveste cu diploma cu mentiune Institutul
de Medicina din Chisinau.

In anii 1964 — 1965 a activat in calitate de medic ordinator
endocrinolog la Spitalul Clinic Republican pentru copii. In peri-
oada anilor 1965 - 1967 a lucrat la Spitalul Clinic Republican, de
asemenea in functie de medic endocrinolog. Pe parcursul anilor
1967 — 1969 este doctoranda la catedra de Terapie Spitaliceasca
a Institutului de Stat de Medicina din Chisindu, sub conducerea
sefului de catedra, profesorul M. A. Poliuhov. Dupa absolvirea aspi-
ranturii, a lucrat timp de un an colaborator stiintific la Institutul de
Cercetari stiintifice in Oncologie. Din anul 1970 este admisa prin
concurs, in calitate de asistent la catedra de Terapie Spitaliceasca
a Institutului de Stat de Medicina din Chisindu. Dupa sustinerea
tezei de doctor in medicind (,Dinamica activitatii insulinei si a
starii functionale a ficatului in diabetul zaharat’, 1971), isi continua
activitatea stiintifica in problemele patologiei hepatice si ale dia-
betului zaharat. Tn 1993 a sustinut teza de doctor habilitat la tema
,Bolile cronice ale ficatului si diabetul zaharat (explorari clinice, de
laborator si functionale)”. Din 1974 activeaza in calitate de confe-
rentiar universitar si din 1994 — profesor universitar la catedra de
BoliInterne. Din anul 1987 si pana in prezent conduce catedra de
Medicina Internd nr. 4 a USMF ,Nicolae Testemitanu”.

Incepand cu 1977, Vlada-Tatiana Dumbrava este promovata in
calitate de consultant al sectiei de gastroenterologie a Spitalului
Clinic Republican si din 1987 pana in prezent este seful clinicii,

care include 3 sectii ale SCR: gastroenterologie, hepatologie si
alergologie.

Tn 1989, sub egida dnei profesor V-T. Dumbrava, pe 1anga ca-
tedra a fost creat Laboratorul pe probleme de Gastroenterologie
si Ecologie. Este conducator stiintific al acestui laborator, care se
ocupa de problemele actiunii factorilor nocivi ai mediului ambiant
si exercitd examinarea profilacticd in masa a populatiei din RM, in
raioanele cu risc crescut de patologie hepatica.

lar in 1990 fondeaza hepatologia terapeutica in RM si contri-
buie la crearea sectiei de hepatologie in Spitalul Clinic Republican.
In 1999 a fondat Asociatia Hepatologilor, Gastroenterologilor si
Ecologilor,,Hepateg”si pana in prezent este presedintele ei. Este
academician al Academiei Internationale de Ecologie si de Pro-
tectie a Vietii din Sankt-Petersburg (Rusia).

Incepand cu anul 1995 pana in 2005 a fost presedintele Co-
misiei Stiintifico-Metodice, profil Medicina Internd, a Ministerului
Sdnatatii. Este importantd si valoroasa activitatea profesorului
Vlada-Tatiana Dumbrava in pregatirea cadrelor stiintifice. Aformat
un sirde discipoli. A pregadtit si continua sa pregateasca o intreaga
pleiada de specialisti in domeniul medicinei interne, in special
- gastroenterologie si hepatologie. Temele stiintifice, de care este
preocupata sunt foarte variate. Sub conducerea Dnei profesor
Dumbrava au sustinut teze 19 doctori in medicind si 4 doctori
habilitati in medicind. Este autor la doua editii (2007, 2008) ale
manualului de Medicina Internd pentru studenti, in 2 volume.

Concomitent cu lucrul clinic si didactic, profesorul V-T. Dum-
brava desfdsoara o vasta si rodnica activitate pe taramul stiintific.
Autor a 14 monografii si circa 500 lucrari stiintifice, dintre care
peste 200 - publicate in ultimii 5 ani. A obtinut 14 brevete de
inventie, 50 inovatii stiintifice. Rezultatele investigatiilor stiin-
tifice au fost prezentate la numeroase congrese si simpozioane
nationale si internationale.

Ca gastroenterolog principal al Ministerului sanatatii si ca
presedintele al asociatiei medicale ,Hepateg” organizeaza anual
conferinte stiintifico-practice, simpozioane, consacrate probleme-
lor actuale din domeniul hepatologiei si gastroenterologiei, unde
citeste prelegeri de master clas si rapoarte stiintifice originale. A
fost organizatorul principal al Congreselor gastroenterologilor si
hepatologilor cu participare internationala (2003, 2008).

Este la curent cu toate noutatile stiintifice si opteaza pentru
implementarea lor la noiin tara. De mentionat atitudinea respec-
tuoasa a tuturor: studenti, rezidenti, medici practicieni, colegi de
catedra, pacienti, fata de dna profesor Vlada-Tatiana Dumbrava ca
personalitate, pedagog de valoare si clinician competent.

Competenta profesionald, eruditia si tactul de pedagog si
educator innascut, atitudinea exigenta si tot odatd, corecta, sunt
asociate cu o rara cumsecadenie, bunatate, bunavointa. Fiecare
om poate conta oricand pe intelegere, sustinere de la conduca-
torul catedrei noastre, mult stimata Dna profesor Vlada-Tatiana
Dumbrava. Suntem onorati, cd avem fericita ocazie de a o cunoas-
te siaactiva alaturi de aceasta deosebita personalitate, inzestrata
cu cele mai frumoase calitati omenesti, cu un talent inndscut de
doctor si savant - Vlada-Tatiana Dumbrava.

Colegdii, discipolii, colaboratorii, toti cei care o cunosc pe
Doamna Vlada-Tatiana Dumbrava, o felicita cu acest remarcabil
jubileu siii doresc sandtate, mult spirit creator in realizarea tuturor
viselor si aspiratiilor, rezultate notabile in munca ei nobild si atat
de dificila.
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