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Managementul dermatomicozelor cu componenta inflamatorie

Prof., dr. Calin Giurcineanu
Presedinte SRD, Bucuresti, Roméania

Infectiile fungice ale pielii (sau dermatomicozele) sunt asociate cu o gamd larga de agenti patogeni, implicarea bacteriilor
gram-pozitive fiind adesea suspectata in cazul dermatomicozelor. Inflamatia joacd un rol important in cazul dermatomicozelor,
deseori existind o asociere intre frecventa episoadelor inflamatorii si indicele redus al calitatii vietii pacientilor (asociat proble-
melor tegumentare). Combinatia diflucortolon valerat cu nitrat de isoconazol creste biodisponibilitatea locald a isoconazolului
(ISN) comparativ cu isoconazol (ISN) in monoterapie. Combinatia diflucortolon valerat cu nitrat de isoconazol are un debut mai
rapid al actiunii antimicotice, reducand pruritul si alte simptome inflamatorii, avand in general un beneficiu terapeutic si o rata
de vindecare micologica imbunitatita.

Combinatia diflucortolon valerat cu nitrat de isoconazol este eficienta si in tratamentul infectiilor micotice cu componenta in-
flamatorie, dar si in eradicarea infectiilor bacteriene cu germeni gram-pozitivi ce pot acompania dermatomicozele. Imbunatatirea
rapidd a simptomatologiei, alaturi de profilul de sigurantd si tolerabilitate favorabile, asigura pacientului un grad de satisfactie

superior si, prin urmare, poate fi un instrument eficient pentru a creste aderenta la tratament pentru pacientii cu dermatomicoze
insotite de semne si simptome inflamatorii.
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The latest developments in cutaneous homeostasis
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Cele mai recente descoperiri in homeostaza cutanata

Pielea este un actor major al homeostaziei umane, in principal datoritéd rolului sdu important in reglarea temperaturii corpului,
dar si prin rolul sdu de bariera impotriva oricdrei agresiuni externe, de asemenea si ca un transmitator de informatie cétre creier.

Este foarte important ca acest organ vital poate regla propria sa homeostaza si sd fie in mésura si-si asume acest rol pentru
restul corpului uman. Se admite in mod obisnuit cd homeostaza cutanata se datoreaza mai mult sau mai putin efectului de bariers,
dar descoperirile ultimului deceniu au deschis noi domenii interesante de investigare.

In raportul dat vom studia unele dintre ultimele descoperiri cu privire la cele 4 mecanismele ale homeostazei pielii: coeziunea
celulard, lipidele stratului cornos si peptidele, filmul hidro-lipidic, microbiota pielii.

Cu ajutorul ultimelor descoperiri privind microbiota pielii, homeostaza pielii devine tot mai complexa. Interactiunile dintre
sebum, lipidele epidermice, peptidele epidermice si microbiota sunt imense. Avem un camp deschis pentru a implementa
tratamente noi, tinind seama de capacitatea de miliarde de celule vii de pe suprafata pielii noastre, care vorbesc cu celulele noastre
tot timpul si lucreaza impreuni pentru a ajuta pielea noastra sa-si asume rolul de aparare a corpului uman.




