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Rezumat

Obiective. Manipularea inadecvata a produselor chimice duce la o crestere a expunerii populatiei la actiunea acestora, generand intoxicatii acute de
etiologie chimica sau alte consecinte grave asupra sanatatii. Scopul studiului a fost evaluarea impactului activitatilor de sensibilizare a populatiei privind
intoxicatiile acute de etiologie chimicd, organizate in cadrul Saptamanilor internationale i nationale pentru prevenirea sau diminuarea acestora.
Materiale si metode. A fost efectuata o analizd retrospectiva a rezultatelor desfasurdrii Campaniilor internationale si nationale cu referire la prevenirea
intoxicatiilor acute de etiologie chimica, in Republica Moldova, pentru perioada anilor 2018-2019.

Rezultate. S-a constatat cd cazurile de intoxicatii acute de etiologie chimica sunt in descrestere, fiind inregistrate 2145 afectati in anul 2018, comparativ
cuanul 2013 - 6292 cazuri. Anual, pentru prevenirea si/sau diminuarea a astfel de intoxicatii, se organizeaza Campanii de promovare a sanatatii, in cadrul
carora se desfasoara activitati de sensibilizare a populatiei, comunicare a riscurilor chimice asupra sanatatii omului si mediului. In conformitate cu Rapoartele
prezentate de Centrele de Sdnatate Publica teritoriale, in cadrul Saptamanilor, au fost vizitate 918 institutii de invatdmant in care isi fac studiile 235739 elevi,
de sdndtate si de invatamant.

Concluzii. Practica organizdrii Campaniilor de promovare a sanatatii, in domeniul riscurilor chimice, are un impact pozitiv asupra stdrii de sandtate a
populatiei si nivelului morbiditatii asociate cu produse chimice. Pastrarea, utilizarea si comercializarea corectd a produselor chimice garanteaza protectia
sanatatii publice, in special a copiilor.

Cuvinte cheie: produse chimice, prevenire, intoxicatii, recomandari.

Abstract

Objectives. Improper handling of chemicals leads to an increase in the population's exposure to them, generating acute chemical poisonings and other
serious health consequences. The purpose of this paper was the impact assessment of public awareness activities on acute chemical poisonings, organized
during the International and National Weeks for their prevention and reduction.

Materials and methods. In this study, there was performed a retrospective analysis of the results of the International and National Campaigns on Acute
Chemical Poisonings Prevention, in the Republic of Moldova, during the 2018-2019 years.

Results. There was a decrease in cases of acute chemical poisoning, being registered 2145 affected in 2018, compared to 2013 — 6292 cases. Annually, in
order to prevent and reduce such poisonings, a health promotion campaigns are organized, during which activities are carried out to raise public awareness,
communicate chemical risks to public health and the environment. According to the reports of the territorial Public Health Center during the Weeks, 918
educational institutions were visited in which 235739 students study, of which 8307 classes with 207995 students were informed. During the analyzed
period, the specialists of the Public Healthcare Institutions, Health Centers, Public Health Center and Educational Institutions organized 3253 public lessons
and 5064 lectures.

Condlusions. The practice of organizing health promotion campaigns, in the field of chemical risks, has a positive impact on the public health and the
level of morbidity associated with chemicals. The correct storage, use and marketing of chemicals, guarantees the protection of public health, especially of
children.

Keywords: chemical products, prevention, poisonings, recommendations.

Introducere perioadei anilor 2009-2012, a consumat 4,8 milioane de tone
Impactul substantelor chimice asupra sdnatitii este de substante chimice considerate a fi cancerigene, mutagene si
determinat de un proces multidimensional, inclusiv de evaluare toxice [1].
a riscurilor asupra sanatatii. Conform Raportului mondial de prevenire a vatimarii la
In rezultatul cercetirilor efectuate de citre Institutul National copii, in 16 tdri cu venituri mari $i medii, intoxicatiile acute

de Cercetare si Securitate, s-a constatat ca Franta, pe parcursul ocupd locul patru, dupé traumele rutiere, incendii si inec [2].
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Rata deceselor accidentale, survenite in rezultatul intoxicatiilor
acute, in tarile cu venituri mici (2,0 cazuri la 100 mii de copii)
este de patru ori mai mare decat in tarile cu venituri mari (0,5
cazuri la 100 000 de copii) [3].

Rezultatele studiului efectuat de Organizatia Mondiald
a Sdnatatii (OMS) a demonstrat ca, anual, de la 1 pand la 3
milioane de persoane sunt intoxicate cu pesticide, iar mai mult
de 200 mii decedeaza [1].

Majoritatea intoxicatiilor cu substante chimice, atét
accidentale, cat si intentionate, sunt provocate de circa 3 mii
de substante chimice. Absolut fiecare produs chimic poate avea
un impact negativ asupra sdnatitii populatiei, aceasta fiind
determinat de cantitatea, timpul si calea patrunderii acestora
in organismul uman [4, 5]. Utilizarea frecventa si pastrarea
incorecta a produselor chimice, precum si comercializarea
fara restrictii a acestora, poate genera consecinte grave asupra
sanatdtii populatiei, contaminarea obiectelor mediului (solul,
apele subterane, aerul).

Materiale si metode

A fost efectuat un studiu retrospectiv descriptiv, privind
rezultatele desfasurarii Campaniilor internationale si nationale
in domeniul prevenirii intoxicatiilor acute asociate cu substante
si/sau amestecuri chimice, in Republica Moldova, pentru
perioada anilor 2018-2019. In cercetare au fost analizate datele
statistice din Formularul statistic f. 50-san. ,Raport statistic
privind promovarea sanatitii si educatie pentru sanatate’,
aprobat prin Ordinul Ministerului Sanétatii, Muncii si Protectiei
Sociale (MSMPS) nr. 1250, din 04 noiembrie 2019. De asemenea,
au fost analizate datele statistice prezentate de Centrele de
Sénatate Publica (CSP) teritoriale, conform Raportului-model
privind organizarea Saptamanii Nationale pentru combaterea
intoxicatiilor acute exogene cu substante chimice, aprobat prin
ordinul comun al MSMPS si Ministerului Educatiei, Culturii
si Cercetdrii (MECC) nr. 972/1251, din 23.08.2018, inclusiv
conform Dispozitiei MSMPS nr. 543-d din 21.08.2017.

Rezultate si discutii

Monitorizarea substantelor/produselor chimice a demon-
strat cd acestea influenteazd negativ sanatatea populatiei si
mediului, prin intermediului aerului, apei, solului, care pot
péatrunde accidental sau intentionat in organismul uman.

Ca urmare contaminarii obiectelor mediului si produselor
alimentare de origine vegetala cu nitrati si reziduuri de pesticide,
inclusiv pastrérii si utilizarii inadecvate a substantelor si/sau
produselor chimice, tot mai frecvent se stabileste diagnosticul
clinic final de intoxicatie acutd neprofesionald exogend de
etiologie chimica. Ca rezultat, in perioada anilor 2011-2019, in
tard, au fost inregistrate 32092 cazuri de intoxicatii, dintre care
1105 (3,4 %) s-au soldat cu decese [6].

Mai frecvent, intoxicatiile de origine chimicd survin din
cauza pastrarii inadecvate a substantelor/produselor chimice
(medicamente, alcool, pesticide, produse chimice de uz casnic,
termometre pe baza de mercur, vopsele cu continut sporit de
plumb, etc.). Administrarea incorectd sau fara prescriptie a
medicamentelor, pesticidelor, produselor biocide, duce la
sporirea expunerii populatiei la substantele chimice, care,
ulterior, poate avea consecinte grave asupra sidnatitii umane.
Un alt factor de risc de origine chimicd prezintd utilizarea
necorespunzitoare, sau exploatarea cu abateri de la prevederile
legale, ale unor instalatii (ex.: aragaz, sobe, etc.), care provoaca
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intoxicatii acute cu gaze. Unele persoane utilizeaza, uneori,
substantele chimice (medicamente, pesticide, acizi) in scop
suicidal [7].

Impactul substantelor/produselor chimice asupra sdnatatii
populatiei, in special a copiilor, inclusiv consecintele acestora,
prezintd o problema actuald la nivel international si national,
care necesitd o abordare eficientd. In acest context, incepaind
cu anul 2013, Republica Moldova, in comun cu mai multe
state, organizeazd Campanii internationale de prevenire a
intoxicatiilor cu plumb, iar in anul 2018, in premierd, a fost
initiatd si organizata de cétre specialistii Ministerului Sanétatii,
Muncii si Protectiei Sociale (MSMPS), Agentiei Nationale
pentru Sanatate Publica (ANSP), Institutiilor medico-sanitare
publice teritoriale in comun cu specialistii Ministerului
Educatiei, Culturii si Cercetdrii (MECC), primd Saptamana
Nationala pentru combaterea intoxicatiilor acute exogene cu
substante chimice. Aceste Saptamani sunt derulate cu scopul
de a informa si sensibiliza populatia, in special copiii, parintii,
profesorii, lucratorii medicali, despre riscul real al substantelor/
produselor chimice asupra starii de sdnitate, prin majorarea
nivelului de cunostinte in domeniul dat si constientizarea
societdtii in evitarea utilizarii substantelor chimice toxice, in
special de uz veterinar, in tratamentul oamenilor.

In conformitate cu Rapoartele prezentate de Centrele de
Sanatate Publica (CSP) teritoriale, pentru perioada anilor 2018-
2019, in cadrul Saptamanilor au fost vizitate 918 institutii de
invatamant (IT), in care isi fac studiile 235739 elevi, dintre care au
fost informate 8307 clase cu 207995 elevi (municipiul Chisinau
- 115342 elevi, raionul Hincesti - 17870 elevi informati, Orhei
- 14044 elevi instruiti, raionul Ungheni — 10849 elevi, etc.) cu
scopul sensibilizarii si constientizdrii copiilor despre pericolul
real al produselor chimice toxice, care sunt mésurile de prevenire
si in ce constd un raspuns rapid si adecvat in caz de accident
chimic in institutiile de invatimant sau in conditiile habituale.
In cadrul acestor Campanii au fost desfiasurate 3253 lectii
publice si 5064 prelegeri organizate de specialistii institutiilor
medico-sanitare publice (IMSP), Centrelor de Sanitate (CS),
CSP si intitutiilor de invitamant teritoriale. Pentru informarea
populatiei au fost editate 1073 buletine sanitare, panouri
informative, postere, ghiduri pentru périnti, unghere sanitare,
organizate 13 interviuri de televiziune si 28 la radio. In scopul
realizédrii obiectivelor de comunicare si educare a populatiei,
inclusiv a copiilor, parintilor si profesorilor, despre efectele
nefaste ale produselor chimice, consecintele intoxicatiilor acute
exogene de etiologie chimica (IAEEC), masurile de prevenire a
acestora, specialistii CSP teritoriale au organizat Concursuri de
desen/poster, 1019 mese rotunde, etc. (figura 1).

In rezultatul desfisurarii Campaniilor de promovare
a sanatatii in domeniul sigurantei chimice, s-a dovedit ca
activitdtile de sensibilizare a populatiei au contribuit esential
la diminuarea cazurilor de intoxicatii acute de origine chimica
de la 6292 intoxicatii in anul 2013, 5619 afectati in anul 2014,
pana la 2145 cazuri in anul 2018 si 2296 afectati in 2019. De
asemenea, se observd o descrestere a cazurilor de intoxicatii
soldate cu deces (in anii 2013, 2014 cate 219 cazuri de deces, iar
in anul 2018 - 34 decese, 2019 - 51 cazuri).

In scopul prevenirii expunerii populatiei la factorii de risc
asociati substantelor/produselor chimice, specialistii ANSP
continua activititile de informare a populatiei, cu implicarea
mijloacelor mass-media, a institutiilor de invitamant,
organizatiilor non-guvernamentale, autoritatilor responsabile,
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intru sensibilizarea intregii societati, privind riscurile chimice si
madsurile de prevenire a intoxicatiilor cu acestea.

Concluzii

1. Cazurile de intoxicatii acute de etiologie chimicd sunt
in descrestere, fiind inregistrate 2145 afectati in anul 2018,
comparativ cu anul 2013 - 6292 cazuri.

2. Practica organizérii Campaniilor de promovare a sanattii,
in domeniul riscurilor chimice, are un impact pozitiv asupra
starii de sandtate a populatiei si nivelului morbiditatii asociate
cu produse chimice.

3. Pastrarea, utilizarea si comercializarea corectd a produ-
selor chimice garanteazd protectia sanatétii publice, in special
a copiilor.

Bibliografie

1. Eftodiil, Bodrug N, Cosciug |, Barba D, Tabur R. Intoxicatiile cu pesticide si bolile ocupationale la muncitorii din Republica Moldova. Sandtate Publice, Economice si

Management in Medicind. 2014;3(54):36-39. Romanian.

2. WOH /World report on child injury prevention. Published online 2015. Accessed October 21, 2020. https://www.who.int/violence_injury_prevention/child/injury/

world_report/en/

3. Peden M, Oyegbite K, Ozanne-Smith J, Hyder AA, Branche C, et al. World Report on Child Injury Prevention, World Health Organization; 2008.

4. Xamungynuna XX. 3agaun npodunaktuueckoii Tokcukonorm B obecneyeHi 6eonacHoro perynnpoBaHua xumnyeckux Beluects. OBY3 “Poccuiickmit perucTp noteH-
LmanbHo onacHbIX XUMuuecknx un bruonornyeckix Belects”. Mocka. 2015:280. [Khamidulina KhKh. Zadachi profilakticheskoi toksikologii v obespechenii bezopasnogo
regulirovania khimicheskikh veshchestv. FBUZ. ,Rossiiskii registr potentsial'no opasnykh khimicheskikh | biologicheskikh veshchestv”. Moskva. 2015:280 (In Russ.)].

5. Xamupynuna XX. CoBpemeHHble MeXyHapofHble TpeboBaHIA K yNpaBNeHuio PUCckoM BO3AeACTBUA XMMIUYECKOro GaKTopa 1 ux peanu3aums B cucteme rocyaapcreeH-
HOTO CAHUTAPHO-aNMAEMIONOrYeckoro Haaopa. OBY3 “Poccuiickinit perncTp NoTeHLMaNnbHO OMACHBIX XUMUYECKMX 1 Buonornyecknx sewlect”. MockBa. 2014:14-18.
[Khamidulina KhKh. Sovremennye mezhdunarodnye trebovaniia k upravleniiu riskom vozdeistviia khimicheskogo factora i ikh realizatsiia v sisteme gosudarstvennogo
sanitarno-epidemiologicheskogo nadzora. FBUZ. ,Rossiiskii registr potentsial'mo opasnykh khimicheskikh I biologicheskikh veshchestv”. Moskva. 2014:14-18 (In Russ.)].

6. Manuesa TC. MoHUTOPUHT OCTPbIX HENPOYeCCUOHaNbHbIX 0TPaBAeHMi Xum. 3Tnon. B Pecnybnuke Mongoa. (6opHuK MaTepuanos Mex yHapoAHOI HayuHo-NpaKThye-
(KO KOHdepeHLN «3[0poBbe U OKpyatoLas cpenar, Munck. 2018:150-153. [Mancheva TS. Monitoring ostryh neprofesional'nyh otravlenii khim. etiol. v Respublike
Moldova. Shornik materialov mezhdunarodnoi nauchno-prakticheskoi konferentsii «Zdorov'e i okruzhaiushchaia sreda», Minsk. 2018:150-153 (In Russ.)].

7. MancevaT, Lozan 0, Gramma R, Pinzaru |. Caracteristica si consecintele intoxicatiilor acute de etiologie chimicd la copii in Republica Moldova. Materialele al VIlI-lea
Congres al specialistilor din domeniul sandtatii publice si managementului sanitar cu participare internationald, 24-25 octombrie 2019. Sdnatate Publica, Economie si

Management in Medicind. 2019;4(82):184-188. Romanian.

Receptionat — 22.09.2020, acceptat pentru publicare — 29.10.2020

Declaratia de conflict de interese: Autorii declard lipsa conflictului de interese.

Declaratia de finantare: Autorii declard lipsa de finantare.

Citare: Tonu T. Prevenirea riscurilor chimice pentru sdnatatea populatiei prin desfasurarea campaniilor de promovare a sanatatii [Prevention
of chemical risks of the population's health through health promotion campaigns]. Arta Medica. 2020;77(4):31-33.



