Chestionarea asistentelor medicale a constatat
ca 95% din ele s-au intalnit cu urgente medicale
pediatrice in activitatea zilnica. 90% au confirmat
existenta in institutie a unei truse de prim ajutor,
dar bronhodilatator inhalator se regaseste doar
in 28% din seturi, guler cervical — in 18%; de atela
pentru imobilizarea fracturilor dispun doar 22,0%
din institutiile de invatamant chestionate.

Concluzii

Desi urgentele medicale in timpul orelor
de studii se intalnesc destul de frecvent, cadrele
profesoral-didactic din gimnaziile si liceele din Re-
publica Moldova prezinta un deficit de instruire in
acordarea primului ajutor medical, ce se explica prin
insuficienta instruirii formale.

Un altimpediment serios depistat in acordarea
primului ajutor medical este lipsa unui Plan-raspuns
de management al urgentelor medicale, dar si a
echipamentelor de urgenta.
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Introducere

Bolile cardiovasculare (CV) constituie una dintre
amenintarile principale pentru sanatatea publica
si dezvoltarea economica. Opt din zece decese in
Republica Moldova sunt cauzate de aceste maladii.
Politica Nationala de Sanatate a RM (2007-2021)
pune accent pe rolul administratiei publice locale
prin diverse activitati, printre care se regdsesc eveni-
mentele sportive si de promovare a sanatatii.

Scopul cercetdrii a fost evaluarea cunostintelor,
atitudinii si practicilor actorilor comunitari in con-
trolul bolilor CV, pentru elaborarea recomandarilor
de imbunatatire a interventiilor comunitare.

Material si metode

Studiul descriptiv si selectiv s-a realizat pe te-
ritoriul Moldovei si s-a bazat pe chestionarea a 301
reprezentanti ai APL. Rezultatele cercetarii au fost
prelucrate in programul MedCalc.

TEZE

186

Rezultate

In studiu au fost inclusi 192 barbati si 109 femei
cu varsta medie de 43,9+1,64 ani. Peste 60,0% (Il
59,94-60,06) din respondenti considera ca simp-
tomele principale in bolile CV sunt durerea sau
disconfortul toracic si valorile crescute ale TA, iar
80,0% (Il:b79,74-80,26) au notat ca stresul si fumatul
sunt cei mai importanti factori in aparitia acestora.
De mentionat ca 8 din 10 considera ca aparitia CV
poate fi prevenita. i

S-a constatat ca 25,0% (lI: 24,95-25,05) se con-
sidera responsabili de controlul bolilor CV la nivel
comunitar, iar 38,0% (Il: 37,92-38,08) cred ca APL are
in atributiile sale organizarea activitatilor de preveni-
re a bolilor CV. Este inalta ponderea respondentilor
(63,0%, II: 62,95-63,05) ce considera ca au nevoie
de instruire, pentru a se putea implica mai activ in
controlul bolilor CV la nivel de comunitate.

Concluzii

Cunostintele si practicile in controlul bolilor
CV printre reprezentantii APL sunt modeste, fapt ce
conduce la o implicare scazuta a acestora in reali-
zarea activitatilor de prevenire a bolilor CV la nivel
comunitar.

Elaborarea si implementarea unui curriculum
deinstruire initiala si continua pentru reprezentantii
APL va contribui la imbunatatirea preventiei mala-
diilor CV.
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Introducere

Fenomenul crioglobulinemiei si vasculita cri-
oglobulinemica (VC) sunt atribuite cel mai frecvent
prezentei infectiei HCV. Totusi, la un numar sem-
nificativ de pacienti cu VC nu este depistat acest
virus, etiologia maladiei ramanand ambigua, putin
elucidata.

Scopul studiului a fost concretizarea ponderii
VC secundare infectiei HCV si a celei idiopatice,
precum si elucidarea incidentei unor alti eventuali
factori etiologici ai acestei maladii.

Material si metode

Au fost luati in studiu 64 de pacienti cu VC (20
barbati si 44 femei) cu limitele de varsta 18-62 de
ani, care au fost urmadriti clinic pe parcursul a 2-8
ani. Investigatii: examenul clinic general, examenul
general hematologic si cel biochimic; examenul imu-
nologic — markerii infectiilor virale HCV, HBV, HDV,
CMV, ADN HBV, ARN HCV (PCR), factorul reumatoid,




