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Background. The use of alcohol and drug is increasing among young people. Rubington and Weinberg 

define a social problem as "... the situation is incompatible with the standards of a significant number of 

people…". Alcohol consumption in adolescents is one of it. Objective of the study. To determine the 

characteristics of adolescents who consume alcohol. Material and Methods. It is an epidemiological 

descriptive study. Were selected 3 representative locations, in which 2645 adolescents were questioned 

using adapted ESPAD questionnaire, regarding the consumption of alcohol as well as characteristics of 

adolescents. The data was then inputted in statistical program SPSS vs 23 and used the CROSSTAB 

function and estimated ρ - Spearman. Results. The following correlations were observed between 

adolescent alcohol use and a series of data, like: those who consume more alcohol tend to often have 

fun in the city without the parents knowing and / or without adult supervision (ρ=0.3; p<0.05), often 

absent from school for no reason (ρ=0.2; p<0.05). Other characteristics are: they know very well the 

feeling of pleasure from drinking (ρ=0.2; p<0.05), feel how they resolve their tension through 

consumption (ρ=0.2; p<0.05), feel like they have more friends when consuming (ρ=0.2; p<0.05). The 

presence of unprotected / unwanted sexual intercourse on alcohol consumption (ρ=0.3; p<0.05), physical 

aggression (ρ=0.1; p<0.05) is attested. Conclusion. The results draw a picture of a teenager who knows 

the positive parts of alcohol consumption on the background of minimal involvement of adults and with 

risky behaviors. Escape from problems and lack of connection with adults need to be studied as possible 

characteristics of adolescents. 
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Introducere. Consumul de alcool și droguri este în creștere în rândul tinerilor. Rubington și Weinberg 

definesc o problemă socială ca „... situația incompatibilă cu standardele unui număr semnificativ de 

oameni, ...”. Consumul de alcool în rândul adolescenților, este una dintre ele. Scopul lucrării. A 

determina caracteristica adolescenților ce consumă alcool. Material și Metode. Este un studiu 

epidemiologic descriptiv. Au fost selectate 3 localități reprezentative în cadrul cărora au fost chestionați 

2645 de adolescenți, folosind chestionarul ESPAD adaptat, privind consumul de alcool, precum și 

caracteristici ale adolescenților. Datele obținute, ulterior au fost introduse în programul de prelucrare 

statistic SPSS vs. 23 și folosită funcția CROSSTAB și estimat ρ - Spearman. Rezultate. Au fost 

observate următoarele corelații dintre consumul de alcool la adolescenți și o serie de date așa ca: cei ce 

consumă mai des alcool au tendința să se distreze des în oraș fără ca părinții să cunoască și/sau fără 

supravegherea unui adult (ρ=0.3; p<0.05), des lipsesc de la școală fără motiv (ρ=0.2; p<0.05). Alte 

caracteristici sunt faptul că cunosc foarte bine senzația de plăcere de la consum (ρ = 0.2; p <0.05), simt 

cum își rezolvă tensiunea prin consum (ρ=0.2; p<0.05), simt cum au mai mulți prieteni când consumă 

(ρ=0.2; p<0.05). Se atestă prezența raporturilor sexuale neprotejate și /sau nedorite pe fondul 

consumului de alcool (ρ=0.3; p<0.05), agresiuni fizice (ρ= 0.1; p<0.05). Concluzii. Rezultatele 

desenează o imagine a unui adolescent ce cunoaște părțile pozitive ale consumului de alcool pe fond de 

implicare minimală a adulților și cu comportamente de risc. Evitarea problemelor și lipsa unei conexiuni 

cu adulții necesită a fi studiate ca posibile caracteristici ale adolescenților. 

Cuvinte-cheie: alcool, adolescent. 

  


