Una dintre problemele majore care contribuie
la transmiterea unei game largi de agenti patogeni
este nerespectarea securitatii injectiilor. O injectie
inofensiva nu dauneaza recipientului, nu expune
personalul medical la nici un risc si nu reprezinta un
deseu medical care ar fi periculos pentru comunitate.
Problema securitatii injectiilor este recunoscuta la
nivel global. De mentionat ca 95% din toate injectiile
au un scop terapeutic. Conform datelor OMS, anual
la nivel mondial se inregistreaza circa 21 milioane
cazuri de hepatita virala B (HVB), 2 milioane cazuri de
hepatita virala C (HVC), 260 mii cazuri de HIV/SIDA si,
ca urmare, circa 500 mii cazuri de decese.
Obiectivele studiului:

Evaluarea situatiei epidemiologice prin hepati-
tele virale B, C si D in municipiul Chisinau.
Determinarea factorilor predominantiin trans-
miterea acestor maladii.

Elaborarea unor recomandari pentru prevenirea
transmiterii hepatitelor virale parenterale.
Materiale si metode. in calitate de material de
studiu au servitanchetele epidemiologice, buletinele
epidemiologice, fisele medicale. Pentru analiza au
fost utilizate metodele epidemiologica, statistica,
descriptiva.

Rezultate. Morbiditatea populatiei prin hepa-
titele virale B, C si D acute in mun. Chisinau s-a redus
seminificativ in ultimii ani. Totusi, rata incidentei prin
aceste maladii ramane a fi inalta, comparativ cu ma-
joritatea tarilor europene. in perioada 2006-2011, in
mun. Chisindu s-ainregistrat o reducere a incidentei
prin hepatitele virale parenterale B, Csi D acutedela
17,1 cazuri la 100 mii populatie in 2006 pana la 5,4
cazuri la 100 mii populatie in 2011.

Evaluarea anchetelor epidemiologice a 511
cazuri de hepatita virala B, C si D, inregistrate in anii
2006-2011 in mun. Chisindu, a scos in evidentd faptul
ca calea artificiala a fost mentionata in 48% din anche-
te, iar calea naturala - in 45%. In 7% din cazuri calea
de transmitere a infectiei nu a fost stabilita. Analiza
cazurilor de HV cu transmitere parenterala a demon-
strat ca ponderea manipulatiilor medicale a constituit
34%. Dintre acestea, in 32% din cazuri au avut loc
manipulatii stomatologice, 22% revin interventiilor
chirurgicale, cca 16% - interventiilor ginecologice si
circa 10% - injectiilor. Manipulatiilor endoscopice le
revin 8% din totalul cazurilor de infectare. O pondere,
la prima vedere nesemnificativa, de circa 2,5% revine
infectdrii lucratorilor medicali in urma exercitarii func-
tiilor, in special care tine de prelucrarea instrumenta-
rului medical de folosinta repetata.

Concluzii. Una dintre problemele existente
ce duc la transmiterea hepatitelor virale in cadrul
institutiilor medicale este lipsa unei Strategii na-
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tionale privind gestionarea deseurilor medicale si
securitatea injectiilor.

OMS sustine elaborarea ghidurilor, strategiilor
si studiilor de supraveghere, prevenire si control al
hepatitelor virale.n plan profilactic se insistd asupra
implementarii imunizarii universale contra hepatitei
virale B a copiilor si a persoanelor din grupele cu risc
sporit de infectare; asupra asigurarii securitati san-
gelui, securitatii injectiilor simanagementului corect
al deseurilor rezultate din activitatile medicale. Pro-
movarea sinergismului intre programele nationale
si internationale care pot contribui semnificativ la
diminuarea riscurilor de contractare a infectiilor cu
transmitere parenterala ramane o sarcind actuala.

GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN
ACTIVITATILE MEDICALE IN CONFORMITATE CU
CERINTELE OMS SI STANDARDELE UE

Eduard LEAHU,
USMEF Nicolae Testemitanu

Actualitate. Deseurile infectioase rezultate din
activitatile medicale (DAM) au reprezentat dintot-
deauna o problema grava pentru sanatatea publica,
insa pericolul s-a accentuat in ultimul timp. Un risc
major de transmitere a infectiilor parenterale apare
in urma intepaturilor si leziunilor cu DAM taietor-
intepdtoare. Conform unor date bibliografice (H.A.
CemunHa, ®.A. KoBanesa, 2002), de la 2 pana la 4%
din persoanele cu intepaturi fac hepatita virala. in
regiunea Kirov (Federatia Rusd), din 5945 de cazuri
de hepatita virala B si C, inregistrate pe parcursul
anilor 2000-2002, 5,1% au fost depistate la lucratorii
medicali (H.B. lexteapesa, 2003.)

Obiectiv: evaluarea nivelului de constientizare
si de pregadtire a personalului medical privitor la DAM,
precum si a fluxului DAM in interiorul IMS, din mo-
mentul producerii-segregarii pana la etapa finala.

Materiale si metode. Pentru efectuarea studiu-
lui a fost realizata chestionarea si evaluarea SGDAM
in IMS publice si private, privitor la cunostintele, prac-
ticile personalului medical. Totodata, au fost studiate
datele privind cantitatile de DAM pe categorii din
cele trei zone ale tarii (Nord, Centru, Sud).

Rezultate obtinute. Conform datelor obtinu-
te, am constatat urmatoarele: SGDAM la moment
in institutiile medicale functioneaza partial. Nu se
respecta cerintele OMS atat la etapa de producere-
segregare, cat si la etapa finald de utilizare a DAM.

SGDAM este alcatuit din doud compartimente
direct proportionale: organizatoric si tehnico-mate-
rial, care vor functiona numai in baza cadrului legal
aliniat la directivele UE. Lantul veridic al masurilor
organizatorice GDAM constituie:




. Schema SGDAM pentru fiecare IMS separat

«  Pregatirea profesionala a cadrelor responsabile
de GDAM

«  Instruirea personalului IMS va fi efectuata la
angajare, lunar, trimestrial privitor la regulile
de gestionare DAM

«  Alcdtuirea schemei de personal in baza fiselor
de post, care sa evidentieze responsabilul pe
GDAM

. Documentatia privind informatia despre dese-
urile rezultate din activitatile medicale.
Concluzie. SGDAM trebuie sa fie bine definit si

integrat, astfel ca managementul de functionare sa

fie simplu si accesibil, pentru a putea fi respectate

principiile de baza: sanatate, ecologie, economie.

MEHEA’KMEHT CUCTEMBI YITPABAEHUA
MEAULIMHCKMMH OTXOAAMU B AEUEBHO-
IMPOPUAAKTUYECKHX YUPEXKAEHUAX
OPXEVICKOT'O PAIOHA

IOpuit MOCKAJIBYYK, Bacunuii I'VIIITIOK,
Opxerickuit Lentp OOb1ecTBeHHOT0 350POBbs

BeegeHune. MegnumnHckue otxofpbl npeacras-
nAT cob0i cepbe3Hyto NPob6emy, MOCKONbKY OHU
Nno CBOEMy COCTaBYy 3HAUUTESIbHO OT/INYAIOTCA OT
6bITOBbIX U COOTBETCTBEHHO TPebyoT 0cO60ro BHU-
MaHuA. MNpexae Bcero, B HUX KPOEeTCA ONacHOCTb,
o6ycnoBneHHasa NOCTOAHHbLIM HaNMYMEM B MX CO-
CTaBe OFPOMHOrO KONMyecTBa Pas/iInyHbIX BUAOB
MUKPOOPraH13MOB, B TOM YNCIIE 1 NATOreHHbIX.

Martepumanbl n metogbl. C Lenbio onpege-
NneHnAa JOCTOBEPHOW CUTyauumn B JaHHOWN OTpacnu
3[paBOOXpaHeHNsA, Hamn B pamkax JIMY panoHa
6bl1 NpoBefieH — € UCNoJsib30BaHUeM pa3paboTaH-
HbIX aKTOB KNuLe — MOHUTOPUHI YPOBHEW nosTan-
HOW CUCTeMbl yNpaBneHusa onacHbIMW OTXOAaMM.
CratncTnyeckun 6o 06paboTtaHbl AaHHbIE OT 2-X
CTaLMOHAPHbIX YupexKaeHUn obuielil MOLWHOCTbIO
630 KoeK 1 42-x yupexaeHui NepBUYHOro 3BeHa
30paBoOXpaHeHUs.

Pe3ynbratbl  o6cyxaeHma. Ha HacToAwmi
MOMEHT B LiefIbHOM CnCTeme 34paBOOXpPaHeHUA
parioHa OTCYTCTBYET TeppuUTOopmranbHasa nporpamma
no yTunmsauum meguunHCKMX OTXO40B U COOT-
BETCTBEHHO He pa3paboTaHa LeneHanpasBfieHHas
durHaHcoBaa nonuTrKa B fJaHHOM obnactu. Tonbko
B 60% yupexgeHunn (U3 Yyncnia aHKeTUPOBaHHbIX)
B NMPMKa3HOM MopsaaKe ObiNo yTBEPXKAEHO LOMXK-
HOCTHOE NNLO C KOHKPETHbIMU GYHKLNOHANbHbIMMA
06q3aHHOCTAMU. B ocTanbHbIX e cnyyaax KOopau-
Hauuio fencTBUA MO 060POTY MeANLMHCKNX OTXO-
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[OB OCYLLeCTBAAIT C/Iy4alHO Ha3HayeHHble nuua.
AHanornyHo 6e3 gomkHoOro TpeboBaHNA Ha MecTax
ocCyLecTBNAETCA MeToAMKa yuyeTa U KOHTponA 3a
oTxogamu. B page yupexaeHuin (33%) Boobuie oT-
CYTCTBYIOT HEO6XOMMble AOKYMEHTbI (BHYTPEHHAA
KapTouka), a B 11% yueT BefieTca Ha GOpmManbHOM
YpOBHe, 6e3 oTpaxkeHnA HeoOXOAUMbIX permcTpa-
LIMOHHbIX JaHHBbIX.

Ha 96% yupexaeHna oCHalleHbl YNaKoBOY-
HbIMK MaTepranamu, B TOM Yrcne No3BoNAoWnumMm
XPaHUTb B 6€30MaCHOM PeEXMME KOMoLLe-pexyLyme
n3genua. Tapa HOPMAaTUBHO NPOMapPKMPOBaHa U
UMeeT COOTBETCTBYIOLWNI LiIBETHOM KoA. TonbKo B 2%
cnyyvaeB (B OCHOBHOM MaJible MeAULIMHCKUNE YUpPeXx-
[AeHUA CeNbCKoM MeCTHOCTUN) MeANLMHCKNE OTXoAbl
cobmpatoTcAa COBMECTHO C ObITOBBIMU.

OCHOBHbIM METOAOM MPOMEXYTOUHOW 0b6pa-
60TKM MEANLIMHCKUX OTXOLOB ABMAETCA NEPBUYHOE
obe33apaxunBaHve gesnHOMUMpyOWNMIN cpel-
ctBamun (71,4%). Takke B NpaKkTUYeCKon pgeAatenb-
HOCTU PAfA YUpeXAeHNN NCMNOoMb3yeTca MeToArKa
aBTOKaBupoBaHuAa (28,2%), KoTopasa B OCHOBHOM
NPVMeHAETCA B rOCMNTasIbHbIX CTaLMOHapax.

JocTaBka oTxofoB OT MecT obpa3oBaHMA A0
MYHKTOB BPEMEHHOro xpaHeHuA B 98% cnyuyasax
OCYLLEeCTBAACTCA UCKIOYNTENbHO PYUYHbIM CMOCO-
60om. Tonbko 71,4% neyebHo-NpoduakTnyecKmx
yupexaeHuin obecrneyeHbl BeLOMCTBEHHbIMU MJ10-
WwaaKkaMmm 1 HeobxoanMbIM COOPHBIM UHBEHTapem
(KOHTeNHepbl, AWMKK, 6aKn U T.4.), B OCTASIbHbIX
Ccnyvyanax UCnonb3yTcAa o6l ecTBeHHbIe YC10BUA
KOMMYHaJIbHbIX CI1Y»K6 Npumapuin.

[nAa TpaHCNOPTMPOBKN OTXO4OB [O MECT UX
3axopoHeHua B 19% yupekgeHuin NpuMeHaTca
COOCTBEHHbIE TPAHCMOPTHbIE CPEACTBa, B MHbIX
MeCTaX BbIBO3 OCYLLECTBNAETCA TPAHCNOPTOM CMEX-
HbIX B€QOMCTB, B TOM UMCe YaCTHbIX NPeanpUATAA.
MONHOCTbIO OTCYTCTBYIOT YCIOBMA ANA 3aKN0UM-
TeslbHON Ae3nHbEeKUUN NHBEHTAPA N MEXaH3MOB,
3a[leNCTBOBaHHbIX Ha 3Tanax AOCTaBKY 1 NepeBO3Kn
MeANLNHCKUX OTXOOO0B.

N3 cywectBytowmx cnoco6os GrHanbHOM Helt-
Tpanusaumm (YHUUTOXeHWA) NOCNeAHUX MPUOPUTET-
HbIM, B HaLLUX YCIIOBUAX, ABNAETCA MEeTOL CKUTaHNA
(86%), KOTOPBLIN B OCHOBHOM OCYLLECTBAIAETCA B MPO-
N3BOJbHBIX (MPUCNOCOGMEHHDBIX) YCIIOBUSAX.

BbiBoAbl. Ha OCHOBaHMM NPOBEAEHHOrO
MOHWUTOPWHIa MO N3YUYEHUI0 COCTOAHUA CUCTEMDbI
ynpaBfeHus MenLMHCKMMM OTXO4aMM B neyebHo-
npodunakTuyecknx yuypexgeHunax Opxenckoro
panoHa, HanpawnBaeTcA egUHCTBEHHbIN BbIBOL;:
BCE MeponpuATXA, NPOBOANMbIe B AAHHOWN OT-
pacnu mMeauuUHCKON [eATeNnbHOCTUN, AaNiekn oT
coBeplUeHCTBa. Bbixog 13 co3paBlienca cutyayum




