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Summary

The life and activity of Nicolae
Testemitanu, who was one of the
famous specialists in the field of
the Social Medicine and Pub-
lic Health Organization, who
passed on his way all stages,
beginning as an ordinary doc-
tor and got to the top of Public
Health Organization activity, is
remaining till nowadays insuf-
ficiently known. In this article
authors have emphasized the
importance of some historico-
medical and chronological-
document studies which could
bring to light some unknown
values of Moldavian Country.
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NICOLAE TESTEMITANU -
PERSONALITATE NOTORIE
IN INVATAMANTUL $I STIINTA MEDICALA,
IN OCROTIREA SANATATII

OMAGIU LA 85 DE ANI DE LA NASTERE

in galeria ilustrilor savanti care au
creat si au slujit stiinta medicala natio-
nald, un loc aparte fi apartine marelui
patriot Nicolae Testemitanu, persona-
litate polivalenta care s-a eternizat prin
opera sa orientatd spre adevar, spre
frumos, spre binele filantropic si echi-
tatea sociala. Insasi viata si activitatea
lui constituie opera sa. Aceasta, avand
radacini bine implantate in spiritualita-
tearomana ca origine si esenta si dezva-
luita ulterior prin organizare si actiuni
chibzuite, a contribuit semnificativ la
dezvoltarea culturii nationale.

Privite in ansamblu, viata si opera
sa constituie imaginea unui cugetator
de elita, care prin formatie, eruditie si
mai cu seama prin vocatie si-a afirmat
excelenta in stiinta, in pedagogie si in
viata publica in calitate de om de stat si purtator de valori spirituale autentice.
Aceste valente i-au permis sa abordeze cu o deosebita competenta proble-
me de logica, fiind un bun observator de esente; probleme de pedagogie,
posedand o eruditie vasta si calitati de orator; probleme de stiintd, fiind un
creator de conceptii si un sistematizator de idei; probleme de organizare,
fiind un psiholog iscusit si abil, dar mai fiind in toate si perseverent.

Nicolae Testemitanu, dand prioritate coordonatei xom — mediu — sana-
tate», a contribuit esential la dezvoltarea ocrotirii sanatatii, elaborand masuri
efective sociomedicale si politice, in vederea ameliorarii sanatatii publice.

Remarcabila sa contributie la progresul medicinei a pus in evidenta un
studiu care a relevat procedee nebanuite in practica ocrotirii sanatatii. Acest
studiu poate fi considerat prima scriere de amploare in domeniu, cu imple-
mentari vaste in practica medicald, in care s-a abordat cu toata competenta
cea mai importantd problema sociomedicala — asigurarea intregii populatii
a republicii cu asistenta medicala specializata, accesibila la locul de trai.
Aceasta opera a impresionat constiinta publica si specialistii din domeniu
de peste hotare (Cehoslovacia, Ungaria, Bulgaria, Romania, Germania, Italia)
prin temeinicia si actualitatea ei.

in domeniul culturii, N. Testemitanu are meritul de a fi printre primii
martiri care au suprimat pilonii «confuziei» propagandistice despre existenta
a doua culturi - moldoveneasca si romana. Toti cei care l-au cunoscut mai
indeaproape, toti cei care i-au stat in preajma pe parcursul vietii lui afirma ca
gratie insusirilor sale s-a evidentiat intotdeauna ca un lider al vietii publice
si promotor al intelectualitatii.

in viata-i scurtd a fost un medic prin excelenta, pedagog prin har, rector
exceptional, talentat ministru, ilustru savant, un om ce nu stia ragazul, cand
constiinta ii cerea mereu actiune.

Terminand cu mentiune, in 1951, Institutul de Stat de Medicina din
Chisinau, tanarul specialist se reintoarce la tard, incepandu-si activitatea
practica in sectia de chirurgie a spitalului central raional Rascani, in calitate
de medic-ordinator. De la bun inceput isi fixase un domeniu concret de




activitate — chirurgia. in anul 1951 Nicolae Testemi-
tanu este inregistrat in calitate de ordinator clinic la
Catedra Chirurgie Generald a Institutului de Medicina
din Chisinau.

Aceasta decizie curand avea sa fructifice.
Activitatea desfasurata de-a lungul a mai multor
ani in cadrul catedrei numite i permite lui Nicolae
Testemitanu sa ocupe diferite functii: ordinator
clinic (X.1951-X.1954), asistent (XI.1954-1V.1960),
conferentiar (V.1961-1V.1964), sef de catedra
(V.1965-1X.1968).

Din initiativa proprie, in anul 1957 el fondeaza
revista Ocrotirea sdndtdtii. Dotat cu mari calitati or-
ganizatorice, Nicolae Testemitanu, concomitent cu
activitatea la catedra si cea de redactor-sef al revistei,
este detinator si al functiei de medic-sef al Spitalului
Clinic Republican (1955-1958). Acest spital in curand
isi mareste considerabil capacitatea — apar noi sectii
specializate, iar gospodaria spitalului isi schimba si
ea considerabil aspectul.

Animand viata cu initiativa proprie si ideile
grandioase, dar si realizabile in acelasi timp, Nicolae
Testemitanu nu se retine mult in postul de medic-sef
al Spitalului Republican, fiindca astfel de oameni, cu
talent de organizator si virtute morala deosebita,
sunt necesari la posturi de mai mare anvergura.

Multe visuri si idei au fost traduse in viata de
catre marele savant in noua sa functie (1959) de rec-
tor al Institutului de Stat de Medicina din Chisinau.
Numit in acest post, Nicolae Testemitanu analizeaza
starea de lucruri si traseaza o noua strategie de re-
formare a cadrelor si de dezvoltare a invatamantului
medical superior din republica. In aceasta calitate,
el s-a distins ca un conducator capabil, excelent
organizator, plin de initiativa si fermitate in opiniile
sale. A militat, in primul rand, pentru deschiderea
neintarziata a tuturor facultatilor. Argumentand
in instante aceasta necesitate, reuseste in scurt
timp sa deschida facultatile: Stomatologie (1959),
de Perfectionare (1962), Medicind Preventivd (1963),
Farmacie (1964).

Concomitent cu infiintarea noilor facultati si
animarea procesului de instruire a noilor generatii de
medici, Nicolae Testemitanu formeaza si consolidea-
za un corp didactic universitar unic prin aspiratiile
sale, care din indemnul lui sincer se preocupa de
organizarea noilor clinici, catedre si laboratoare, adu-
cand contributii remarcabile la dezvoltarea stiintei
si practicii medicale.

Abia numit in acest post, incepe constructia a
doua blocuri de studii pe langa blocul central (astazi
administrativ). Acest inceput a fost de bun augur
pentru seria de constructii capitale, initiate si date in
exploatare cu succes, printre acestea fiind Laborato-
rul central de cercetari stiintifice si blocul morfologic.
Din creatiile lui fac parte si oraselul studentesc cu
camine confortabile, unde au fost create conditii
agreabile de munca si odihna pentru studenti, pre-
cum si tabdra sportiva pentru intremarea sanatatii
pe litoralul Marii Negre.

Ameliorandu-se conditiile de munca si de trai
ale colaboratorilor si studentilor, majorandu-se
admiterea si consolidandu-se corpul didactic, s-a
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impulsionat activitatea scolilor stiintifice medicale.
La toate aceste inceputuri si-a adus contributia, cu
inima si sufletul, Nicolae Testemitanu, fapt despre
care ne marturisesc procesele-verbale ale sedintelor
rectoratului, ale consiliilor stiintifice prezidate de el,
in care se consemneaza optiunile acestor activitati.
in aprilie 1963 Nicolae Testemitanu a fost no-
minalizat in post de ministru al sdnatatii. in aceasta
functie talentul de organizator se manifesta si mai
expresiv. Realizarile infaptuite in aceasta perioada
depasesc imaginatia potentialilor de stat.

Un sir de schimbadri au fost efectuate si in re-
teaua de institutii medicale. in 1963 este organizat
Spitalul Republican de Traumatologie, Ortopedie si
Protezare. In 1964 este deschisa Policlinica stomato-
logica, care in 1966 este reorganizata in Policlinica
stomatologica republicana. in acelasi an, pe baza
spitalelor orasenesti si raionale sunt organizate spi-
tale republicane in Chisinau, Balti, Tighina, Tiraspol,
Cahul, Rabnita, Soroca, ultimele trei ulterior fiind
readuse la statut raional in legatura cu reorganizarea
teritorial-administrativa. in 1966, pe baza sectiei der-
matovenerologice a spitalului republican se organi-
zeaza Dispensarul dermatovenerologic republican.

Multe remanieri si renovari au fost efectuate sau
initiate de marele reformator in vederea consolidarii
bazei tehnico-materiale a institutiilor de ocrotire a sa-
natatii,implementarii formelor si metodelor progre-
sive de organizare a asistentei medicale, introducerii
in practica a realizarilor stiintei si tehnicii in domeniile
profilaxiei, diagnosticului si tratarii bolilor.

Piatra de temelie, insa, au ramas cadrele. Nu in
zadar aceasta problema i-a trezit un interes suspicios
conducerii «de varf», care tot incerca sd o revizuiasca,
prefacandinfinal aceasta piatra de temelie in k<marul
discordiei». Nicolae Testemitanu intelegea prea bine
ca sanatatea poporului depinde de nivelul profe-
sional al cadrelor didactice si de calitatea muncii
acestora in formarea viitorilor medici.

In pofida cresterii anuale a cheltuielilor alocate
pentru pregatirea cadrelor si a numarului de absol-
venti, indicele asigurarii cu medici in republica ra-
manea la subnivel, fapt ce se explica prin renuntarea
tinerilor specialisti de a-si presta munca in cadrul
republicii. Inmatriculatii-cetateni ai altor republici,
indata dupa admitere, in timpul studiilor sau dupa
absolvire se transferau la bastina, frustrand procesul
de asigurare cu cadre. Astfel, pregatirea cadrelor
didactice necesita o noua abordare.

In anii 1945-1958 au fost sustinute 68 de teze de
doctor in medicina, dintre care numai 16 de autoh-
toni si 8 teze de doctor habilitat, inclusiv un singur
bastinas. Aceasta este realitatea politicii de cadre, pe
care au promovat-o potentatii timpului.

Pornind de la necesitatile populatiei republicii
in cadre stiintifice si medicale cu studii superioare
si medii speciale, Nicolae Testemitanu realizeaza o
crestere considerabila a numarului de inmatriculati
la Institutul de Medicina, precum si in colegiile me-
dicale, creand conditii propice pentru ameliorarea
substantiala a indicilor de asigurare a republicii cu
cadre medicale. Astfel, in timp de numai 9 ani au fost
pregatite 178 de teze de doctor in medicina, printre




care 123 de autohtoni, si 19 de doctor habilitat, dintre
ei 8 bastinasi.

Cat priveste limba materna siintroducerea eiin
procesul didactic, Nicolae Testemitanu se manifesta
ca un patriot pasionat de limba romana, cu disparitia
careia se punea in pericol nu numai cultura si istoria
poporului, ci insasi existenta lui, fenomene inadmi-
sibile in orice societate civilizata.

Nu efectivul didactic al Institutului de Medicina
i-a «reprosat» introducerea limbii moldovenesti (pe
atunci), ci potentatii vigilenti ai «libertatii» noastre,
care, acoperindu-se pe vecie de oprobriu si dispret, l-au
invinuit de «nationalism» pe Nicolae Testemitanu.

Puterea sovietica nu obisnuia sa-i ierte pe cei care
o sfidau. Tandrului patriot nu i s-a permis sa activeze
mult timp in functii de conducere, el fiind etichetat
«nationalist». La dosarul personal in permanenta se
adunau noi «piese», ca pana la urma sa fie destituit
din functie. Manualele in limba romana si toate supli-
mentele didactice sunt rechizitionate de la studentisi
date pe mana biblioclastilor spre distrugere.

Este indiscutabil faptul ca tot ce a facut acest
Mare om este un patrimoniu valoros, dar meritul
cel mai important, care genereazd legende, este
acea incercare reusitd, desi efemera ca durata, de
reinstalare a limbii materne in drepturile ei firesti,
act cu un efect desteptator de constiintd, demn sa
faca onoare celor mai celebri cugetatori - oameni
politici si patrioti.

Acest fapt nu a ramas in neatentia guvernato-
rilor. Nicolae Testemitanu este destituit din postul
de ministru. Dar aceste deziluzii nu i-au compromis
vointa. Indemnat de predilectia pentru viata satului
si dragostea de munca, accepta Catedra Medicind
Sociald, unde activeaza in post de conferentiar.

Dupa sustinerea reusita a tezei de doctor ha-
bilitat si conferirea titlului de profesor universitar
(1973), Nicolae Testemitanu este ales sef al Catedrei
Medicind Sociald si Organizare a Ocrotirii Sandtditii, pe
care a condus-o pana la decesul subit (1986).

Nicolae Testemitanu a manifestat un interes stiin-
tific si practic deosebit pentru Argumentarea stiintificd
a lichiddrii deosebirilor esentiale ale nivelelor asistentei
medicale acordate populatiei urbane si rurale. El a argu-
mentat si a elaborat o noua conceptie de organizare
a asistentei medicale specializate de ambulatoriu si
de stationar si a serviciului de urgenta pentru popu-
latia rurald, care prevedea descentralizarea asistentei
medicale specializate de ambulatoriu la locul de trai
si centralizarea asistentei de stationar in spitalele raio-
nale centrale, precum si organizarea pe langa acestea
a sectiilor de asistenta medicala urgenta.

Traducand in viata aceasta conceptie, lanseaza
o serie de monografii si lucrari stiintifice, care mai
apoi au fost compilate intr-o lucrare complexa,
apreciata cu Premiul de Stat al Republicii Moldova
in domeniul stiintei si tehnicii.

Sub conducerea lui Nicolae Testemitanu au fost
argumentate stiintific categoriile si partea tehnolo-
gica a proiectelor de ambulatorii medicale satesti si
puncte medicale de tip nou, care aveau menirea sa
asigure populatia cu asistenta medicala specializata
la domiciliu. Pentru prima data in tara a argumentat
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stiintific si a efectuat amplasarea rationala a retelei
de institutii medicale destinate populatiei rurale in
perspectivd pand in anul 2000. Conform acesteia,
in republica constructia capitala si reinnoirea retelei
institutiilor medicale s-a efectuat planificat.

Catedra condusa de Nicolae Testemitanu a
fost recunoscuta si confirmata oficial in fosta URSS
ca Centru stiintific de coordonare a problemelor de
organizare a ocrotirii sanatatii la nivel rural.

Din initiativa si sub conducerea sa au fost create
laboratorul Ocrotirea sdnatdtii populatiei rurale si
Muzeul de istorie a medicinei.

Nicolae Testemitanu a desfasurat si o intensa
activitate publicistica. Fiind autorul a peste 220
de lucrdri stiintifice, inclusiv 15 monografii in care
abordeaza problemele osteosintezei, actualmente
directie prioritara in traumatologie, problemele or-
ganizarii ocrotirii sanatatii si ale istoriei medicinei.

inanul 1982, din initiativa lui este fondata Asoci-
atia stiintifica republicana a specialistilor in domeniul
medicinei sociale si ocrotirii sanatatii din Moldova,
la al carei congres este ales unanim presedinte al
asociatiei.

Nicolae Testemitanu a fost nu numai un inves-
tigator cu renume, ci si un pedagog experimentat,
devotat cauzei si idealurilor tinerelor generatii,
pentru care au fost elaborate lucrari metodologice
la disciplinele predate in cadrul catedrei.

Inzestrat cu o finete psihologica deosebits,
fmbina armonios activitatea stiintifica, pedagogica
si educativa cu cea obsteasca si organizatorica. El
este ales in cele mai diverse posturi, incepand cu
presedinte al Comitetului sindical in anii de studentie
si terminand cu titulatura de deputat al Sovietului
Suprem al Republicii Moldova.

Astazi Universitatea de Medicina si Farmacie
a Republicii Moldova se mandreste cu numele
eminentului savant, pedagog si om de stat Nicolae
Testemitanu.

Proeminenta figura in pragul noului mileniu,
Nicolae Testemitanu, prin aprecierile savantilor
contemporani, «tot mai pronuntat se intruchipeaza
in memoria poporului» (C. Tabarna) si «se face tot mai
impundtoare cu scurgerea timpului» (C. Andriuta). Ea
«a fost nu pentru o epocd, ci pentru toate timpurile»
(V. Procopisin) si «<va rdmdne pentru noi intotdeauna
o permanenta vie» (Gh. Ghidirim), «prin murmurul de
izvor si freamdtul codrilor» (I. Marin); fiind «un stalp
de pomenire» (C. Etco) si «o rapsodie nemuritoare a
neamului» (D. Gherman), «va rdmane in sufletul satului
si poporului» (A. Spanu), inzestrat «cu harul de a-si
imagina ziua de poimdine» (P. larovoi).

Aceste aprecieri epistolare ne impun sa me-
ditdm si sa constientizam acel spirit de sacrificiu
si fapte, creator de valori autentice nemuritoare,
caror din plin si-au consacrat viata personalitatile
notorii ale acestui pamant, sa ne scriem deci istoria
si sa scoatem in evidenta amploarea nebanuitelor
resurse ale Tarii Basarabene, care continua sa mai
rdmana in umbra.

Dumitru TINTIUC, profesor universitar,
lulian GROSSU, conferentiar




