Summary

Pages from the autochtonous histo-
ry of Traumatology and Orthopedy:
contribution of N. Testemitanu

The contribution of Nicolae
Testemitanu to establish and devel-
opment of Traumatological and Or-

thopedical service in the Republic of

Moldova are presented. As a director
of the Republican Clinical Hospital,
later Rector of the Medical Institute,
Minister of Health, he has contrib-

uted directly to the establishment of

Traumatological and Orthopedical
service in the republic: to opening the
first specialized department (1959),
to the inauguration of Traumatol-
ogy and Orthopedy Chair (1962), to
the establishment of the Republican
Clinical Hospital of Traumatology
and Orthopedy (1964), to the training
of specialists in this field etc.

Pezrome

Cmpanuybl u3 ucmopuu omeue-
CMEEHHOU MPACMAMONOUU U
opmoneouu ¢ Pecnyonuxe Monoosa:
éxnao H. Tecmemuyany

Ilpeocmaenena pone Hukonas Te-
cmemMuyany 6 pazeumuu mpasma-
mono2uu u opmoneouu 8 Pecnyonuke
Monoosa. Byoyuu enasnvim epavom
PKbB, nosoce pexkmopom KI'MU,
MUHUCMPOM 30PABOOXPAHEHUS He-
nOCPeOCmBeHHO Y4aACMBOBA 8 CO3-
OaHuu OaHHOU CLyHcObl: OMKpbImMue
nepeo2o mMpasmamono2uiecko2o
omoenenusn (1959), opeanuzayus
Kagheopvr mpasmamonoeuu u opmo-
neouu (1962), cmpoumenvcmeo
Pecnybnukanckoii knunuueckoii 6onb-
HUYbL MPABMAmMono2uil U Opmoneouu
(1964), noocomosxa kaopos 01
CREeYUANUZUPOBANHBIX YUPEINCOeHUU
pecnyonuxu u op.
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PAGINI DIN ISTORIA
TRAUMATOLOGIEI $I ORTOPEDIEI
AUTOHTONE: APORTUL LUI NICOLAE

Ion MARIN,
Catedra Ortopedie si Traumatologie,

TESTEMITANU USMF N. Testemitanu

In perioada postbelica, in Republica Moldova serviciul de or-
topedie osteoarticulara lipsea, iar pacientii afectati de traumatisme
erau tratati, conform posibiltatilor de pe atunci, de medicii-chirurgi.
In ramura activau numai 2 specialisti: I. Kirnicianski, in cadrul Cat-
edrei Chirurgie Spitaliceascd a Institutului de Stat de Medicina din
Chisinau (ISMC), si G. Egorov, la Spitalul invalizilor de razboi cu sediul
la Camenca, ulterior la Saharna. In acelasi timp, in republicile Uniunii
Sovietice functionau 39 de catedre (ulterior - 93) pe specialitatea
Traumatologie si Ortopedie, 17 institute stiintifico-practice de sine
statatoare, 5 institute de protezare si ortezare pentru sistemul loco-
motor, multiple sectii si cabinete specializate, institutii sanatoriale de
profil, care functioneaza si in prezent. Astfel de centre, patronate de
guvernarile respective, activeaza in multe tari ale lumii, deoarece ele
fac parte din complexul sistemului de securitate (de rand cu fortele
armate si cele de interne) si sunt necesare in situatii de urgente in
traumatisme cotidiene, in cazuri de calamitati naturale sau militare;
catastrofe aeriene, maritime etc. Un pericol deosebit exista in zonele
seismice, in care ne aflam si noi — regiunea Muntilor Carpati (1940,
1977, 1986).

Nicolae Testemitanu, 85 de ani de la nasterea caruia comemoram
anul acesta, a fost personalitatea care s-a incadrat la maximum in
lichidarea acestor goluri in specialitatea data. In anul 1951, dupa ab-
solvirea ISMC, si-a ales ca tema de doctorat (fiind in secundariat clinic)
problema osteosintezei oaselor fracturate in traumatisme, sustinuta
in 1958 si publicata ca monografie in 1960. Activand in functie de
medic-sef, a deschis prima sectie de traumatologie si ortopedie in
republica (40 de paturi) in anul 1959 (sef — Larisa lacunin), in cadrul
Spitalului Clinic Republican. Tn 1962, in calitate de rector al ISMC, a
inaugurat Catedra Traumatologie si Ortopedie (sef — prof. N. Gladarevski,
conferentiar — N. Testemitanu, asistenti — S. Stamatin si B. Streletchi;
aspiranti - I. Marin si P. Pulbere). Inca in anul 1961, la initiativa lui, cu
sustinerea Asociatiei Chirurgilor, a fost creatd Asociatia republicand a
traumatologilor-ortopezi (ATORM).

N. Testemitanu s-a ocupat personal de pregatirea cadrelor
fn ramura - prin subordinatura, internaturd, secundariat clinic,
aspiranturg; profilarea medicilor pasionati de aceasta disciplina (din
1991 s-a trecut la rezidentiat), folosind in acest scop centre prestigio-
ase din Moscova, Kiev, Leningrad, Harkov, Minsk, Kurgan. Personal
a dirijat si a participat la elaborarea programelor si planurilor de
studii, tematicii stiintifice, strategiei si tacticii dezvoltarii serviciului
nominalizat in republica (sectii specializate, cabinete respective in
policlinici, puncte traumatologice in orasele mari). O mare atentie
acorda cercului stiintific studentesc al Catedrei (sursa de selectare
a viitorilor specialisti), sistemului de dispensarizare a pacientilor cu
patologie osteoarticulara, regimului de curatie in raioanele si orasele
republicii de catre specialistii Catedrei si clinicilor respective. Fiind

52




ministru al sanatatii, a dirijat construirea, inzestrarea,
amenajarea si functionarea Spitalului Clinic Republi-
can deTraumatologie, Ortopedie si Protezare - SCTO
(1964, medic-sef - B. Streletchi, str. Academiei 11; vezi
imaginea), la baza caruia a plasat Laboratorul de pre-
levare, conservare si distribuire a tesuturilor alogene
si xenogene; in perspectiva - de 550 de paturi, cu
scopul de inaugurare in viitor a Institutului de Trau-
matologie, Ortopedie si Protezare, care, cu regret, a
rdmas nerealizat. Acest centru stiintifico-practic era
prevazut ca o institutie statala de importanta majora:
instruirea studentilor, cursantilor; perspective de
dezvoltare a stiintei, mentinerea si cresterea continua
a specialistilor, recuperarea moderna a pacientilor
afectati de traumatisme si boli ortopedice, ,Templu”
de cultura profesionista, ,stat major” de organizare
si dirijare a ajutorului medical si a tratamentului
specializat acordat sinistratilor in caz de cutremur
de pamant sau alte dezastre - functii pe care astazi
le exercita Catedra respectiva si Spitalul Clinic de
Traumatologie si Ortopedie.

Intentiile unor demnitari de a diviza SCTO in
compartimente ale unor centre medicale polivalente
(Ministerul Sanatatii nu accepta asa ceva!) contrazice
principiile internationale la acest capitol. Ar fi ratio-
nala reintregirea SCTO (cum a fost la inaugurare, in
1964), cu localizarea serviciului reintegrat in localul
Centrului de Ortopedie, Protezare si Recuperare.
Prin asta ponderea eficacitatii serviciului in cauza
ar deveni incomparabil de avantajoasa pentru
pacienti, institutiile de varf ale republicii, inclusiv
pentru organele financiare; pastrarea corpului de
specialisti unici in ramura, a traditiilor si experientei
profesioniste acumulate pe parcursul a circa 50 de
ani: peste 3500 de interventii chirurgicale si peste
25000 de consultatii anual - in cele mai complicate
patologii ale aparatului locomotor.

Rolul de fondator al scolii nationale si al servi-
ciului dat in Republica Moldova apartine profeso-
rului N. Testemitanu. Spre anul 1990, in republica
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deja functionau 2600 de paturi specializate si circa
300 de specialisti. Matca acestui ,stup” prodigios in
ramurd a fost si este Catedra, 50 de ani de la inau-
gurarea careia celebram in anul curent. Prin mobi-
lizarea membrilor Asociatiei, aceasta a contribuit
la rezolvarea stiintifico-practica a multor probleme
importante de cercetare, diagnostic, tratament si
profilaxie in traumatologia si ortopedia traditionala,
in complicatiile septice, chirurgia mainii, chirurgia
plastica, chirurgia vertebrala, oncologia osteoarticu-
lard, chirurgia osteoarticulara pediatrica; la folosirea
fixatoarelor moderne de osteosinteza, a diferitelor
tipuri de endoprotezare, la implementarea tehnicii
microchirurgicale, endoscopice etc. In aceste aspec-
te, succese impunatoare apartin specialistilor practici
din clinicile Catedrei: B. Streletchi, D. Batca, |. Solohin,
N. Mihul, N. Dolghii, V. Goian, V. Startun, Vera Vucolov,
MarinaTihun, V. Cociubinschi, V. Perevoznic, |. Baciu,
B. Dontoy, V. Gladas, O. Cerempei, V. Dmitrienco, Gh.
Pavelescu, A.Tagadiug, Lilia Spanu, Gr. Spanu, L. Vizi-
tiu, T. Semeniuc, A. Crusinschi, . Munteanu, V. Rafulia,
D. Buzu, A. Gherman, V.Orlov, L. Barat, C. Usatai, A.
Munteanu, Agnesia Scobioala, S. Melnic, Ludmila
Cusnir, Elena Burlacu, Elena Repin, Ludmila Cernigoyv,
Ludmila Vrabii, S. Strungaru, Neli Kurski, S. Mironean-
schi, lu. Nichiforov, C. Codreanu, |. Tataru, A. Usatai, I.
Ivanenko, Nina Zambitchi, V. Ganga, Raisa Ciobanu,
Gh. Ivancenko, Stela Monahov, Silvia Covalciuc, Ve-
ronica Terehov, Aurelia Solcan, Anisoara Cimil etc. La
fel, zeci de medici tineri isi perfectioneaza maiestria
la specialitatea preferata in cadrul SCTO.

Este necesar de subliniat ca acest patrimoniu
medical de inalt profesionalism al serviciului de
recuperare a pacientilor afectati de patologii oste-
oarticulare severe contine, de asemenea, intelectul,
munca si jertfirea de sine a sutelor de asistente me-
dicale, infirmiere; ale personalului din subdiviziunile
paraclinice si auxiliare ale SCTO.

Pe parcursul anilor, Catedra Traumatologie, Or-
topedie si Chirurgie de Campanie (cum i-a completat
denumirea N. Testemitanu in 1967) permanent este
in fruntea tuturor evenimentelor importante ale
serviciului nominalizat: a organizat 12 conferinte
si 7 congrese nationale pe probleme actuale in
patologiile osteoarticulare; a condus si dirijeaza in
continuare activitatea ATORM - peste 400 de se-
dinte de la inaugurare (prezentdri de management,
stiintifico-practice, informatii ,la zi", demonstrarea
pacientilor cu scop stiintific si cazuistico-didactic, dis-
cutarea tezelor de doctorat (35) si postdoctorat (16),
primirea noilor membriin Asociatie etc.). Desfasoara
atestarea profesionala a specialistilor din republica,
tine o stransa colaborare cu Ministerul Sanatatii,
efectueaza o impunatoare activitate in cadrul USMF




N. Testemitanu, face schimb de experienta cu centre
inrudite din Europa, Asia, SUA, Africa. Participa si
face prezentari stiintifice la numeroase conferinte,
congrese si expozitii internationale; multe inventii
ale autorilor autohtoni sunt medaliate. Specialistilor
nostri le apartin publicatii ca manuale, monografii,
tratate valoroase, de asemenea articole in diferite
reviste prestigioase din Rusia, Ucraina, Romania, SUA,
Anglia, Franta etc. (N. Gladarevski, Natalia Gheorghiu,
N. Testemitanu, S. Stamatin, Larisa lacunin, I. Prisa-
cari, I. Marin, M. Corlateanu, V. Remizov, V. Betisor, F.
Gornea, P. Moroz, P. Ciobanu, S. Vetrila, S. Paslari, P.
Pulbere, A.Taran, N. Capros, Gh. Croitoru, Gr. Verega,
A.Moraru, M. Darciuc, A. Manea, O. Pulbere, C. Cozub,
V. Vetrila, |. Vacarciug, V. Pascari, P. Tapu, I. Tofan, N.
Erhan etc.).

Pe parcurs Catedra a fost condusa de d.h.m,,
profesorii universitari N. Gladarevski (1962-1965), N.
Testemitanu (1965-1968), Natalia Gheorghiu (1968-
1970), S. Stamatin (1970-1991), I. Marin (1991-1998),
F. Gornea (din 1998).

La Catedra exista o expozitie permanentd de
materiale didactice, materiale din istoria USMF N.
Testemitanu si a Catedrei Ortopedie si Traumatologie
(asa este numita din 2010), o galerie de portrete ale
renumitilor savanti.

Obiectivele expuse, jubileul de 50 de ani ai
Catedrei, 85 de ani de la nastere si peste 25 de ani
de latrecereain eternitate a profesorului universitar,
academicianului (post-mortem) Nicolae Testemita-
nu - toate acestea ne dicteaza ca ATORM sa-i poarte
numele. Aceasta doleanta este exprimata repetat,
inclusiv la Congresul VIl al traumatologilor-ortopezi
din 22.09.2011, si publicata in materialele acestui
forum, de asemenea in tratate si in reviste de speci-
alitate din R. Moldova si Romania.
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