ditions de prélévement et de transmission doivent
étre prévues, protocolées et efficaces.

Enfin I'imagerie ne doit pas retarder la décision
thérapeutique.

En conclusion, la sémiologie d'imagerie doit étre
raisonnée: radiologie conventionnelle, scanner avec
injection, IRM si possible méme si habituellement
une bonne exploration scannographique suffit.

Le geste interventionnel (identification du
germe, drainage) d'une cavité ou articulation sous
tension est également important.

CONCEPTUL CONTEMPORAN PRIVIND
OSTEOPOROZA $I POSIBILITATILE
RADIOIMAGISTICE DE DIAGNOSTIC

Eugeniu GHERDAN', Elena VOLCOVSCHPF,
"USME Nicolae Testemitanu,
2IMSP Spitalul Clinic Republican

Scopul: evaluarea conceptului de osteoporoza
in diagnosticul radioimagistic timpuriu.

Materiale si metode. A fost efectuat un studiu
retrospectiv a 106 fise de observatie ale pacientilor
cu osteoporoza de diferita etiologie, internati in
IMSP SCR in perioada 2010-2011. 32 de pacienti
au fost cu artrita reumatoida, cu lupus eritematos
sistemic — 24, boala Still - 13, artrita reactiva - 17,
spondiloartrita seronegativa — 20 de pacienti. Varsta
medie a bolnavilor cu artrita reumatoida a constituit
42 de ani, cu lupus eritematos — 29 ani, cu boala Still
- 32 ani, cu artrita reactiva — 25, cu spondiloartrita
seronegativa — 44 de ani. 80 (75%) au fost femei si 26
(24%) - barbati. 74 (69%) de pacienti s-au aflat sub
tratament cu corticosteroizi. Toti au fost supusi exa-
menului clinico-imagistic complex. Pacientii au fost
examinati (100% sau 106) prin radiografie-standard
si prin osteodensitometrie (75% sau 79 pacienti).

Rezultate. in lotul de studiu au predominat
pacientii cu artrita reumatoida (40 sau 38% cazuri)
si lupus eritematos sistemic (11 sau 10% cazuri). Din
cei 106 pacienti examinati, osteoporoza de grad
usor a fost diagnosticata in 12% (13) cazuri, de grad
mediu —in 32% (34) cazuri, grad sever —in 52% (54)
cazuri. La 4% (5) osteoporoza nu a fost diagnosticata.
Osteodensitometria a permis diagnosticul timpuriu
al osteoporozei la 8 (9%) pacienti si al fracturilor
tasate de grad minimal - la 3 (4%) bolnavi, care nu
a fost diagnosticata radiologic.

Concluzie. Osteodensitometria este meto-
da de electiune si primordiala in diagnosticul de
osteoporozd. Radiografia-standard ne permite sa
diagnosticam osteoporozain cazul in care pierderea
substantei osoase constituie 30% si mai mult.

CONGRES

DIAGNOSTICUL RADIOIMAGISTIC AL
SISTEMULUI OSTEOARTICULAR IN MIELOMUL
MULTIPLU

Elena VOLCOVSCHL, Alla GUTU?,
'USMF Nicolae Testemitanu
2IMSP Spitalul Clinic Republican

Scop: studierea particularitatilor metodelor
de diagnostic radioimagistic la pacientii cu mielom
multiplu, cu afectarea sistemului osteoarticular.

Materiale si metode. Pentru realizarea stu-
diului au fost analizate retrospectiv 74 de fise ale
pacientilor cu diagnosticul de mielom multiplu (MM),
care s-au tratat in sectiile de hematologie 1 si 2 ale
IMSP Institutul Oncologic, in anul 2011.

Evaluarea s-a efectuat in baza chestionarului:
sexul, varsta, afectarea sistemului osteoarticular,
tabloul imagistic, precizarea semnelor radiologice
primare si a semnelor de avansare a patologiei.
Pentru aprecierea gradului de severitate a maladiei
s-au utilizat urmatoarele investigatii radioimagistice:
radiografia-standard la 100% (74) pacienti si tomo-
grafia computerizatd la 25% (18) pacienti.

Rezultate. Raportul femei/barbati a constituit
1,38:1, varsta medie fiind de 58,9 ani. Stadiul | al
patologiei a fost diagnosticat la 8 pacienti, stadiul
Il - la 29 si stadiul Ill - la 37 pacienti. Principalele
semne radiologice determinate au fost leziunile
osoase distructive de la 2 mm la 5 cm sau mai mult,
demineralizare osoasa severa. Existenta mai multor
leziuni osteolitice a fost prezenta la 93% pacienti,
intalnite mai frecvent in oasele plate (craniene, sca-
pulare ale coastelor, sternului, claviculelor, pelviene
si ale vertebrelor). In 89% (65) cazuri a fost intalnita
afectarea coloanei vertebrale. 67% din pacienti au
avut fracturi patologice. Compresia maduvei spinarii
a fost vizualizata in 15% cazuri.

Concluzie. Radiografia-standard este o me-
toda de prima intentie in depistarea MM. in cazul
MM asimptomatic, unde procesul distructiv este
in faza incipientd, se indica IRM, eficienta careia a
constituit 87,5%. Densitometria osoasa a permis
evaluarea obiectiva atat a schimbarilor cantitative,
cat si a celor calitative ale scheletului axial, avand
o eficienta de 77,4%, atat pentru diagnostic, cat si
pentru evaluarea evolutiei patologiei. Sensibilitatea
TC a constituit 68,8%.
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