MEREU IN LUPTA PENTRU CAUZA MEDICINEI

~Pentru a fi ceva, pentru a fi tu insuti si intot-
deauna acelasi, trebuie sd fii decis intotdeauna asu-
pra cdii de urmat si s-o urmezi deschis si neclintit.”
J.J. Rousseau

Domnul profesor universitar Victor Pantea,
doctor habilitat in medicina, seful Catedrei Boli
infectioase a Facultatii Educatie Continudin Medicind
si Farmacie (FECMF), presedintele Asociatiei obstesti
a infectionistilor din Republica Moldova, a rotunjit
in miez de ianuarie respectabila varsta de 70 de
ani. Acest popas septuagenar il gaseste intr-o buna
forma spirituala si fizica, fapt de care ne bucuram.
La aceasta varsta, Domnia Sa are ce pune pe can-
tarul realizarilor de pana acum, are cu ce se mandri,
deoarece pe toata calea parcursa s-a dovedit a fi un
om cu caracter, cutezator si meticulos, un adevarat
luptator pentru cauza medicinei. A facut si face
stiinta, este un cadru didactic talentat, obtine rezul-
tate deosebite si In activitatea clinica. De aproape
jumatate de secol intretine legaturi stranse cu Alma
Mater, fiind un ostas destoinic al cetatii medicale de
pe acest meridian.

Dorinta de a deveini medic o are inca din
adolescentd, din momentul in care, dupa absolvirea
scolii medii din satul natal, Zaicani, judetul Balti,
maica-sa il indemna ,,sd se facd doctor”, dorinta
fireasca a taranului moldovean. Absolventul Victor
Pantea s-a aflat un timp in dilema, deoarece simtea
atractie pentru jurnalistica. Isi publicase primele
probein cotidianul Moldova Socialistd, fiind apreciat
de redactie si obtinand chiar titlul de corespondent
netitular. in conditiile satului, acest fapt se considera
o victorie de rang republican. insa nu l-au magulit
acele prime succese, vorba poetului: ,Ce e val, ca
valul trece’.

Doleantele si convingerile sale s-au concentrat,
totusi, asupra medicinei. In scurt timp a simtit un
adevarat magnetism fata de aceasta profesie umana
si atat de necesara. S-apoi indemnul mamei. Decide
sa tina calea spre Scoala de Medicina de Baza din
Chisindu, pe care a absolvit-o cu mentiune. Ca si la
scoala din sat, aici continua sa practice mai multe
feluri de sport, citea cu nesat literatura de specialitate
si artistica. Frecventa cu regularitate teatrele, cine-
matografele, concertele din capitala. Dupd absolvirea
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scolii cu diploma de mentiune, a plecat sa lucreze la
Floresti. Aici, dupa doar cateva luni de activitate, este
fncadratin randurile Armatei Sovietice, fiind reparti-
zat ca medic-stomatolog si sef de clinica la o unitate
militard. Trei ani in scoala de medicing, urmati de alti
trei de satisfacere a serviciului militar I-au maturizat
complet: la varsta de 22 de ani hotaraste sa-si real-
izeze visul de a deveni medic si sustine (in 1964) cu
succes examenele la ISMC. Cu seriozitate maxima
si cu multa ravna asimileaza cunostinte teoretice si
practice din domeniu, participa la multiple activitati
ale comunitatii studentesti (a fost sef de curs, lider
sindical etc.). Participa activ la cercurile stiintifice,
manifestand curiozitate si cutezanta, ii sporeste
dorinta de afirmare in domeniul pe care sil-a ales. A
absolvit facultatea, de asemenea, cu eminenta.

A dorit din tot sufletul sa plece la munca pe
teren, sa-si aplice cunostintele si aptitudinea de
medic la tard, era pregatit spiritual pentru aceasta.
Circumstantele, Tnsd, au dictat un alt scenariu:
profesorul Vasile Anestiadi, rectorul institutului, si
decanul Gheorghe Ghidirim (actualmente, ambii
academicieni), observand in el acea scanteie de a se
consacra total medicinei, I-au convins sa-si aprofun-
deze in continuare studiile la ISMC.

O fi imprumutat acea darzenie in atingerea
scopului fixat de la strabunii sai: sa nu uitam cd este
ruda cunoscutului luptator pentru prosperarea
acestui meleag, Gherman Pantea, ajuns deputat
in Sfatul Tarii, senator in Parlamentul Romaniei,
patriot de mare calibru, om de o rara inteligenta
si perseverenta. In 1942, cand se nascu omagiatul,
bunelul de pe tata tinea in proprietate un tractor
(semn clar de viata decentd pe atunci), deci se profila
printre oamenii instariti din sat. In general, Pantenii
erau consideratiin Zdicani buni gospodari, ctitori cu
renume ai vetrei strabune.

Spiritul acela gospodaresc, daruit de stramosi,
trece ca un fir rosu prin actiunile mari si mici ale
acestui intelectual trecut prin valtoarea vietii. La 1
septembrie 1970, a fost formata Catedra Epidemiolo-
gie. Aici este repartizat tanarul si mult promitatorul
specialist Victor Pantea si activeaza cu sarguinta si
eficienta timp de trei ani. Pasiunea fata de muncain
clinica, precum si dragostea fata de omul suferind
[-au facut sa se consacre total scopului propus:




sustine cu succes examenele in doctorantura la
disciplina ,Boli infectioase”. A avut norocul sa-si
faca stagiul de doctorand sub indrumarea ilustrului
profesor universitar Isaak Drobinski. In cei trei ani
de doctorantura a studiat in profunzime unele pro-
bleme din domeniul infectologiei, in special hepatita
virala B acuta.

Prima teza stiintifica a fost prezentata cu trei
luni inainte de termenul stabilit. Ea viza problema
actuala Reactia de alergenoleucocitolizd in hepatita
virald B acuta si a fost sustinuta la Minsk, Belarus
(1978), deoarece in anul finisarii doctoranturii consili-
ile stiintifice pentru sustinerea tezelor de doctor din
Uniunea Sovietica se aflau in reorganizare. Ulterior a
activat ca medic-infectionist in Spitalul Clinic de Boli
Infectioase Toma Ciorbd din Chisinau. In februarie
1979, este angajat prin concurs ca asistent la Catedra
Boli infectioase, tropicale si parazitologie medicald.
Apoi devine conferentiar, activeaza ca sef de studii
(11 ani) si lider sindical.

In anul 1998, este numit sef al Catedrei Boli
infectioase a Facultatii de Perfectionare a Medicilor,
actualmente FECMF, unde activeaza pand in prezent.
Tin sa accentuez ca Domnia Sa si-a manifestat cu
mult zel harul pedagogic, a contribuit in mod direct
la elaborarea noilor programe didactice si indicatii
metodice pentru studenti. Anume aici, unde-si
perfectioneaza cunostintele medicii-infectionisti din
republica, a elaborat si a editat zeci de programe,
fiind unul dintre autorii standardului educational
pentru rezidentii-infectionisti. A trebuit sa faca foarte
multe lucruri din nou si a reusit. Pentru prima data
a elaborat programe de studii pentru rezidentii de
la catedrele conexe: pentru medici de familie, neu-
rologi, epidemiologi, microbiologi, dermatologi etc.

Rezidentii care si-au facut studiile la Catedra Boli
infectioase activeaza azi in diverse raioane ale Repub-
licii Moldova, la Spitalul Clinic Municipal de Copii,
SCBI Toma Ciorbd, la Catedra Boli infectioase, tropicale
si parazitologie medicald. Ei ii sunt recunoscatori
dlui profesor pentru aceasta munca necesara si
de valoare, deoarece se afla mereu la curent cu
realizarile din domeniu.

Activitatea stiintifica din ultimii ani a Domniei
Sale si a colegilor de la catedra este consacrata
particularitatilor clinice, evolutive si tratamentului
hepatitelor virale parenterale B, Csi D. A publicat 297
de lucrari stiintifice, inclusiv: 4 monografii, 4 ghiduri
practice, 14 recomandari metodice, 4 instructiuni
de lucru; 8 inovatii, 2 inventii, 3 protocoale clinice
nationale. Sub conducerea nemijlocita a domnului
profesor Victor Pantea au fost sustinute, in ultimii ani,
doua teze de doctor in medicina: 1) Lilia Cojuhari.
Hepatita virala C acutd. Particularitdtile clinice, epide-
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miologice, imunologice si de tratament la persoanele
de vdrstd tdndra si medie; 2) Lucia Luca. Transmiterea
materno-fetald a infectiei HIV si tratamentul profilactic.
Actualmente, dl profesor este consultant la 3 teze
de doctor in medicing, dintre care una este deja
aprobata pentru sustinere.

Rezultatele stiintifice obtinute pana in pre-
zent de catre dl profesor Victor Pantea au fost
prezentate si discutate, sub forma de comunicari,
rapoarte, discutii, la mese rotunde, in cadrul a 72
de foruri stiintifice nationale si internationale din
Rusia, Romania, Ucraina, Canada, Italia etc. In baza
lucrarilor stiintifice publicate pe parcursul a peste
30 de ani, in anul 2010, omagiatul a sustinut teza
de doctor habilitat in medicind cu tema Hepatitele
virale C, B si D acute si cronice. Particularitatile clinice,
epidemiologice, imunologice, evolutive si de tratament.
in baza recomandarii Senatului Universitatii de Stat
de Medicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu’, Co-
misia de atestare a CNAA, pe data de 4 noiembrie
2010, ii confera titlul stiintifico-didactic de profesor
universitar.

Este de mentionat ca acea mica corabioard — Ca-
tedra Boliinfectioase - pe care o conduce dumnealui
adezvoltat legaturi cu unitati similare din lasi, Bucu-
resti, Cluj-Napoca, cu centre de gastroenterologie din
alte orase universitare din Romania, Federatia Rusa.
Eimbucurator faptul ca acest mic colectiv al catedrei
reuseste sa consulte anual cate 3200-3500 de paci-
enti cu diverse patologii infectioase, preponderent
suferinzi de hepatite virale cronice.

Asadar, dl profesor Victor Pantea continud sa
trdiasca si sa activeze multidimensional: aici face
stiinta, cercetari, concomitent cu acea prodigioasa
activitate didactica si clinica. Spitalul Clinic de Boli
Infectioase ,Toma Ciorba” de peste 40 de ani ii este
cu adevdrat a doua casa; aici i sunt gandurile si
framantarile, facand totul ce-i sta in putinta pentru
a-i ajuta pe cei suferinzi. Ajuns la ora bilantului, a
determinat ca are in palmares peste 600 de garzi
facute la spital in calitate de medic-infectionist si
asistent, toate realizate, mai ales, in anii pe cand
acumula cu nesat cunostinte si deprinderi in spe-
cialitate. Timp de mai multi ani a fost consultant a
doua sectii — cele mai dificile din punct de vedere al
diagnosticului si tratamentului: sectia nr. 2 si sectia
de terapie intensiva. In cadrul Catedrei Boli infecti-
oase a FECMF, consulta in fiecare an, in sectiile nr.
4 si 5, precum si in ambulatoriu, circa 800-900 de
pacienti. E o munca concretd, realizata cu o adeva-
rata tragere de inima.

Domnul profesor universitar Victor Pantea este
un om al dinamicii si cautarilor; nu se multumeste
doar cu rezultatele inregistrate. Anume in acest con-




texta urmat si urmeaza cu strictete cursuri de perfecti-
onare la Moscova, Sankt Petersburg (Federatia Rusa),
Riga (Letonia), Vilnius (Lituania), Kiev (Ucraina), Thi-
lisi (Georgia), Cluj-Napoca, Targu-Mures, Bucuresti,
Constanta, Craiova (Romania), Roma (ltalia). Daca
le-am aduna, ele ar echivala cu vreo cateva facultati
absolvite: numai asa poti fi in pas cu viata!

Unde I-a aruncat destinul, acolo a reusit sa se
manifeste ca om disciplinat si intreprinzator, fiind res-
ponsabil de lucrul incredintat. Impreuna cu studentii
a activat mai multe sezoanein stepele aride din Altai,
in diverse gospodarii agricole din Moldova, ajutand
satenii la stransul recoltelor. Un sir de ani a activat in
Comisia de atestare a medicilor-infectionisti, a inter-
nistilor, a medicilor de familie si a epidemiologilor.in
repetate randuri a fost ales in Comisia de admitere a
Universitatii. Timp de 15 ani a activat in functie de vi-
cedecan.Impreuna cu regretatii profesori universitari
Petru Galetchi si Nicolae Esanu a elaborat planul de
studii al Facultatii de Medicina, document ce a stat
la baza activitatii catedrelor mai multi ani. Din 2006
si pana in prezent este presedinte al Consiliului de
etica al universitatii; tot in 2006, medicii-infectionisti
i-au incredintat conducerea Asociatiei obstesti a
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infectionistilor. Si aici, ca si in alte locuri pe unde si-a
purtat scanteia, dl profesor da dovada de adevarate
capacitati manageriale.

inincheiere, tin s& accentuez ca tot ce a izbutit
sd realizeze dl profesor universitar Victor Pantea pana
acum, nu ar fi fost posibil — e convingerea absoluta
a Domniei Sale — daca nu o avea alaturi (si la bine,
si la greu) pe consoarta sa, dna Nina Pantea, care,
de asemenea, si-a cladit un nume in medicina pri-
mara din Republica Moldova. impreuna au educat
doi feciori: Cornel si Vitalie, care au urmat studii in
diplomatie si medicina. Mandria, bucuria si alinarea
calda a omagiatului sunt cei trei nepoti: Cezar, Luca
si Beatrice - nume neaose frumoase, aidoma pomilor
in floare. Fara indoiala, dl profesor se poate considera
un om implinit; varsta de azi nu e un obstacol pentru
atingerea unor noi culmi, plamadirea unor noi pro-
iecte. In Dictionarul de simboluri e aratat ca multiplii
de sapte implica o idee de totalitate, iar dupa Biblie
acest numar implica totdeauna universalitatea. Asa
ca facem bilantul si mergem mai departe. Cu acelasi
ritm, cu aceeasi cutezanta!

Vivat, Professore! Avanti!




