Summary

Morbidity from the diseases of the eye and

its annexes in the Republic of Moldova.

A descriptive study analysing the morbidity
situation of the eye diseases and its annexes
between the years 2003 and 2007 has been :
carried out. These constitute a mean annual :
figure of 3.5% from the total number of :
reported cases and include the adult popu- :
lation. The prevalence of this phenomen in :
adult has increased by 5.7 cases per 10 000 :
population (207,3 cases in 2003 and 213,0 :
cases in 2007). The year 2007 as compared
to 2003 its incidence decreased by 13,7 cases
per 10 000 population(90,3 cases and 76,6 :
cases respectively). The internal structure of :
the prevalence of the eye diseases and its an-
nexes is characterized by myopia — running :
first, followed by cataract and glaucoma the
last, while the incidence structure has cata-
ract as a leader. In children the annual mean :
figure is about 4% from the total number of
reported cases. Myopia comes first in the :
internal structure of morbidity followed by :

cataract among children.
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Pezrome

3abonesaemocmo 2na3 ¢ Pecnybnuxe :

Monoosa

bonesnu 2naz e3pocnozo macenenus 6 Pe-
cnybauxe Monoosa 3a nepuod 2003-2007 :
2e. cocmagunu 6 cpednem 3,5% usz obwezo
yucia GonesHell 3apesucmpuposanHHbix 6 '
meueHue KaieHOapHo2o 200d. 3a nepuoo :
UCCne008aHUA YPOBEHb OONE3HEHHOCHIU 6bl-
pocua 5,7 cnyuaes Ha 10 meic. Hacenenus :
(c 207,3 6 2003 2. 0o 213,0 na 10 muic. :
nacenenus 6 20072.). Yposenv cobcmeento
3abonesaemocmu no cpaguenuro ¢ 2003 e.
ymenvuuncs na 13,7 cayuaes na 10 moic. :
nacenenus (90,3 u coomsemcmeenrno 76,6 :
na 10 moic. nacenenus). B cmpykmype 3a-
bonesaemocmu 2nas 3a 2007 2. I mecmo 3a-
Humaem kamapaxma — 19,5%, na Il mecme :
muonus— 16,7%, na Illl mecme — 2nayxoma
—10,9%. bonesnu anaz demckozo nacenenus
6 Pecnyonuxe Mondosa 3a nepuoo 2003- :
2007 2e. cocmasunu 6 cpeonem 4% us obuye- :
20 ucna GonesHell 5apecucpuposanivix 4. e dictrats de cataracta, cu o valoare maxima de 45,1 cazurila 10
6 meuenue KareHoapHoeo 200a. Muonus :
3anuMaem nepeoe Mecmo 6 Cmpykmype 3d-

bonesaemocmu cpedu oemeil.

Knroueewie cnoea: 3abonesaemocmo 2nas, :
60ne3HeHHOCIb, ONU30PYKOCHIb, 2IAYKOMA, *
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Introducere

Analiza morbiditatii este necesara pentru a cunoaste cat mai
complet frecventa bolii si factorii de risc pentru populatie, ceea ce
este important pentru stabilirea evolutiei morbiditatii, pentru esti-
marea impactului economic produs de imbolnaviri si compararea
indicilor nationali cu cei internationali.

Pentru o analiza corecta, cercetatorul trebuie sa cunoasca crite-
riile de caracterizare a maladiilor in studiile de morbiditate: prezenta
bolii, numarul de boliin randurile populatiei, frecventalor la un grup
de populatie, gravitatea bolii si impactul asupra sanatatii.

Evolutia unei maladii poate fi caracterizata prin vindecare,
cronicizare, complicatii (incapacitate, handicap etc.) si deces. Ma-
surarea frecventei bolii se bazeaza pe conceptele de incidentd si
prevalentd si este utilizata pentru a identifica cazurile de imbolna-
vire dintr-o populatie intr-o perioada definita. Incidenta ne permite
sa estimam viteza de propagare a maladiei, iar prevalenta este un
indicator al “poverii” acestor boli asupra populatiei.

Material si metode

Articolul prezinta rezultatele studiului integral al morbiditatii
prin bolile ochiului si anexelor sale in randurile populatiei adulte
si ale copiilor din Republica Moldova in perioada 2003-2007. Sunt
analizate incidenta, prevalenta si structura acestor maladii in functie
de timp, loc si principalele forme nozologice.

Rezultatele obtinute

Bolile ochiului si anexelor sale printre adulti in Moldova in anii
2003-2007 alcatuiesc, in medie, 3,5% din numarul total de maladii
inregistrate intr-un an calendaristic, inregistrand valoarea minima
de 3,3% in anul 2007 si cea maxima - 3,9% - in anul 2004.

In perioada supusa analizei prevalenta acestui fenomen la
adulti a crescut cu 5,7 cazuri la 10 mii locuitori (de la 207,3 in 2003
pandla213,0la 10 miilocuitoriin anul 2007). Se observa o crestere
cu 45,3 cazuri la 10 mii locuitori in 2004, comparativ cu 2003. Din
anul 2004 pana in 2007 observam o tendinta de reducere a acestui
fenomen (figura 1).

Incidenta acestor maladii are o tendinta analogica cu pre-
valenta. Asadar, in anul 2007, comparativ cu 2003, incidenta s-a
micsorat cu 13,7 cazuri la 10 mii locuitori (90,3 si, respectiv, 76,6
cazuri). Valoarea maxima a incidentei - 114,9 la 10 mii locuitori - s-a
stabilit in anul 2004, apoi a avut loc o reducere a acestui indicator
de 1,5 ori catre anul 2007 (figura 2).

In structura interna a prevalentei bolilor ochiului si anexelor
sale la adulti rata cea mai inalta — de 39,3 cazuri la 10 mii de locui-
tori — revine miopiei. In anii 2004-2007 rata cea mai inalt3 a fost

mii de locuitori in anul 2005 si minima de 30,6 cazuri in 2003.

in perioada de studiu (anii 2003-2007) rata prevalentei prin
glaucom a constituit in medie 21,8 cazuri la 10 mii de locuitori, cu
valoarea maxima de 23,2 in anul 2007 si cea minima de 19,9 cazuri
la 10 mii de locuitori in anul 2003 (figura 3).
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Fig. 1. Prevalenta bolilor ochiului si anexelor sale printre
adultiin Republica Moldova (anii 2003-2007) la 10 mii
de locuitori.
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Fig. 2. Incidenta bolilor ochiului si anexelor sale printre
adultiin Republica Moldova (anii 2003-2007) la 10 mii
de locuitori.
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‘D Cataracta @ Glaucomul m Miopia ‘

Fig 3. Ratele prevalentei prin cataractd, glaucom si
miopie la 10 mii de adulti in Republica Moldova, in
perioada 2003-2007.

In ceea ce priveste structura internd a incidentei
bolilor ochiului si anexelor sale la adulti, in anii 2003-
2007 s-au constatat urmatoarele:

- cataracta se caracterizeaza prin valori mai mari
decat glaucomul si miopia;

- rata maxima pentru cataracta a fost inregistrata
in anul 2004 - 17,5 cazurila 10 mii de adulti, iar

cea minima - 10,9 cazuri - in anul 2003;

- glaucomul are valorile cele mai joase: de la

3,2 cazurila 10 mii de adulti in 2003 pana la

3,6 in anul 2007, cu valoarea maxima de 4,4
cazuri in 2005;

- rata incidentei miopiei in anul 2007 este cea
mai joasa — 5,7 imbolnaviri la 10 mii de adultj,
cea mai mare —de 81,3 cazurila 10 mii de adulti
- fiind inregistrata in 2005, urmand o tendinta
de descrestere catre anul 2007 (figura 4).
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‘ O Cataracta @ Glaucomul m Miopia ‘

Fig. 4. Ratele incidentei prin cataractd, glaucom si
miopie la 10 mii de adulti in R. Moldova, in perioada
2003-2007.

Din numarul total al maladiilor bolilor ochiului
sianexelor sale, in anul 2003 cataracteifi revin 14,8%
cazuri, glaucomului - 9,6%, miopiei — 18,9%, iar altor
boli — 56,7%. In anul 2007, pe locul | s-a plasat cata-
racta — 19,5%, pe locul Il miopia — 16,7% si pe locul
Il glaucomul - 10,9%.

Analiza prevalentei patologiei oculare la copiii
din Moldova a scos in evidenta ca rata cea mai inalta
—de 322,2 cazuri la 10 mii de copii cu varsta 0-18 ani
- a fost atinsa in anul 2004, apoi a urmat o tendinta
de micsorare catre anul 2007 - 267,4 cazuri la 10 mii
de copii.Valoarea medie anuala pentru anii 2003-2007

constituie 285,84 cazuri la 10 mii de copii (figura 5).
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Fig. 5. Evolutia ratei prevalentei bolilor ochiului si ane-
xelor sale la copii in Republica Moldova in perioada
2003-2007 (la 10 mii).

Cota medie anuala a copiilor cu varsta de 15-
18 ani ce sufera de boli ale ochiului si anexelor sale
constituie 26,1%. Din numarul de copii cu patologie
oculara din aceasta categorie de varsta, baietii con-
stituie 45,9% in anul 2004 si 43,2% in 2007.

Nivelul incidentei are aceeasi tendinta ca si pre-
valenta: rata incidentei catre anul 2007 s-a micsorat




cu 35,4 cazurila 10 mii de copii cu varsta de 0-18 ani,
comparativ cu anul 2004 (133,7 si, respectiv, 169,1
cazuri la 10 mii de copii) (figura 6).
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Fig. 6. Rata incidentei bolilor ochiului si anexelor sale
la copii in R. Moldova, anii 2003-2007 (la 10 mii de
copii).

Din numarul total al cazurilor noi de imbolnavi-
re inregistrate la copii, varstei de 15-18 anifii revin in
medie, in anii supusi analizei, 19,7%. Cota baietilor
constituie in medie 46,6%.[3]

In forma statistica nr. 12 Privind numarul ma-
ladiilor inregistrate la bolnavi in Republica Moldova,
n structura interna a maladiilor ochiului si anexelor
sale printre copii putem gasi numai doua patologii
— cataracta si miopia.

In structura prevalentei, in anul 2003 cataractei
iirevine 0,7%, iar miopiei - 30,4% cazuri; in structura
incidentei cataracta detine 0,4% si miopia - 16,0 %.
Cota elevilor cu miopie constituie 86,4%.

In structura interna a prevalentei, in anul 2007
cataractei ii revin 0,5% si miopiei — 32,1% cazuri: in
structura interna a incidentei — 0,3% si 16,3%, res-
pectiv. Cota baietilor in varsta de 15-18 ani cu mio-
pie constituie 40,2%. Este necesar de mentionat ca
aceste structuri interne sunt analogice pentru toata
perioada supusa analizei.

Pentru a evidentia evolutia miopiei la copii, au
fost supuse analizei ratele prevalentei si incidentei
in perioada 2003-2007.

S-a dovedit ca rata prevalentei prin miopie a
avut o tendinta de scadere catre anul 2007, compa-
rativ cu anul 2003 - cu 15,5 cazuri la 10 mii de copii
cu varsta de 0-18 ani. Rata incidentei, la fel, a inregi-
strat o tendintd de scadere, avand o valoare maxima
de 30,8 cazuri la 10 mii de persoane in anul 2004 si
minima de 21,2 cazuri in 2006 (figura 7).

Concluzii

1. Bolile ochiului si anexelor sale in randurile
adultilor in Republica Moldova, in anii 2003-2007-
constituie in medie 3,5% din numarul total de ma-
ladii inregistrate intr-un an calendaristic.

2. Prevalenta acestui fenomen la adulti a cres-
cut cu 5,7 cazuri la 10 mii de locuitori (de la 207,3 in
anul 2003 pana la 213,0 la 10 mii locuitori in 2007).

3. Incidenta are tendinte analogice cu preva-
lenta: din 2003 pana in 2007 s-a redus cu 13,7 cazuri
la 10 mii de locuitori (90,3 si, respectiv, 76,6 la 10 mii
locuitori).
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Fig.7. Ratele incidentei si prevalentei prin miopie la copii
in R. Moldova, anii 2003-2007 (la 10 mii de locuitori).
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4. n structura interna a prevalentei bolilor
ochiului si anexelor sale la adulti rata cea mai inalta
- 39,3 cazuri la 10 mii de locuitori - revine miopiei,
care este urmata de cataracta - 30,6 cazuri - si glau-
com - 23,2 cazuri la 10 mii de locuitori.

5. Am constatat ca maladia cataracta se caracteri-
zeaza prin valori mai mari decat glaucomul si miopia.

6. Analiza prevalentei bolilor oculare la copii
in Republica Moldova a scos in evidentd cd valoarea
medie anuala in perioada 2003-2007 este de 285,84
cazuri la 10 mii de copii.

7. Cota medie anuala a copiilor cu varsta de
15-18 ani care sufera de boli ale ochiului si anexelor
sale constituie 26,1%.

8. Rata incidentei prin bolile ochiului si anexelor
sale catre anul 2007 s-a micsorat cu 35,4 cazurila 10 mii
de copii cu varsta de 0-18 ani, comparativ cu anul 2004
(133,7 5i, respectiv, 169,1 cazuri la 10 mii de copii).

9. In structura prevalentei la copii cataractei i
revin 0,7%, iar miopiei — 30,4% din cazuri; in structura
incidentei cataracta constituie 0,4% si miopia — 16,0 %.

10. In structura internd a prevalentei in anul
2007 cataracteiiirevin 0,5% si miopiei — 32,1% cazuri:
in structura internd a incidentei — 0,3% si, respectiv
16,3%. Cota baietilor cu miopie cu varsta de 15-18
ani constituie 40,2%.
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