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Summary

Dinamics of the incidence of glaucoma among the popula-
tion in the municipality of Chisinau from 2011 to 2015.

A retrospective analysis of the prophilactic ocular tonometry
results of the persons after 40 years, which required medi-
cal assistance in 2011-2015, was conducted. The morbidity
of glaucoma amongst population in the municipality of
Chisinau increased from 0,63% to 0,81%, but is still lower
in comparison with the data provided by the the literature
of speciality. The distribution by grade of evolution remains
relatively constant in patients with primary open-angle
glaucoma.

Keywords: glaucoma, ocular tonometry

Pe3zome

Jlunamuxa 3a6onesaemocmu 2naykomoli cpeou Hacelenus
mynuyunus Kuwuny ¢ 2011 oo 2015 zz.

Ilposedén pempocnekmugHblll aHAIU3 Pe3yibmamos
npogunakmuyeckou mornomempuu auyam cmapute 40
nem, nposcusarowux 6 mynuyunuu Kuwunsy, ¢ nepuoo
2011-2015 22. Ommeyaemcsa ygenuuenue npoyenma
svlasnaemocmu 601bHbIX ¢ nepeuynol enaykomoi ¢ 0,63%
00 0,81% cpeou nacenenus cmapwe 40 nem, Ho 8 mo e
8peMs DMOm noKasamens HUdCe yPoGHs OAHHLIX HAYYHOU
aumepamypel. Ocmaémcesi OmHOCUMENbHO CMAOULLHBIM
pacnpeoenenue 60NIbHbLIX NEPEUYHOU 21AYKOMOU NO
cmaousam 3a001e6aHUs.

Knroueswie cnosa: enayxoma, 6HympuziazHoe oagnenue
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Introducere

Glaucomul reprezinta o afectiune caracterizata
printr-o neuropatie optica specifica. Este o maladie
severa, care se manifesta prin pierdere progresiva
de fibre optice, devenind evidenta pentru pacient
intr-un stadiu destul de avansat.

Fiind o afectiune invalidanta ce afecteaza circa
1-2% din populatia mondiala mai in varsta de 40 de
ani, glaucomul ramane o problema de sanatate pu-
blica, din cauza riscului sporit de cecitate. Depistarea
timpurie a glaucomului este dificild prin absenta sau
penuria simptomelor subiective caracteristice.

Scopul lucrarii a fost evaluarea situatiei reale pri-
vind morbiditatea prin glaucom in randurile popula-
tiei mun. Chisinau pe parcursul anilor 2011-2015.

Material si metode

A fost efectuatd o analiza retrospectiva a rezul-
tatelor tonometriei profilactice la persoanele ce au
depasit varsta de 40 de ani, care au solicitat asistenta
medicala in cadrul IMSP municipale in perioada
2011-2015. Analiza s-a bazat pe interpretarea statis-
tica a datelor din cartelele medicale ale pacientilor
cu glaucom si din registrele de tonometrie.

Rezultate obtinute

in conformitate cu prevederile Normelor me-
todologice de aplicare a Programului unic al asigu-
rdrii obligatorii de asistentd medicald, in cabinetele
de triaj din cadrul IMSP municipale este efectuata
tonometria oculara profilactica persoanelor mai in
varsta de 40 de ani. incepand cu anul 2012, aceasta
investigatie este efectuata o data in doi ani. Pe par-
cursul perioadei analizate, cu exceptia anului 2011,
procentul de indeplinire a planului se mentine la
un nivel aproximativ constant de circa 80 la suta.
Totodata, numadrul absolut de tonometrii oculare
profilactice ascazutdela 113.137inanul 2011 pana
la 100.599 examinari in 2015 (tabelul 1).

Tabelul 1
Dinamica procesului de tonometrie oculara profilactica, efec-
tuata populatiei mun. Chisindu in perioada 2011-2015

2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015

Populatia > 40 ani (234.787|240.613|246.319|254.400|256.630

113.137]| 96.738 |100.798|102.081|100.599
48,2 80,4 | 81,8 80,2 78,4

Tonometrii
% indeplinirii

Numarul persoanelor diagnosticate cu glaucom
primar din randul celor examinati a inregistrat o
continua crestere pe parcursul perioadei analizate.
De asemenea, a fost in crestere si incidenta maladiei,
atingand valoarea de 3,9 pacienti la 10.000 popu-
latie (tabelul 2). Acest fapt demonstreaza sporirea
calitatii examinarii categoriei respective a populatiei
municipale.




Tabelul 2
Incidenta glaucomului in randul populatiei mun. Chisindu
in perioada 2011-2015

2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Depistati cu glaucom | 175 151 196 230 236
Incidenta la 10.000 2,9 24 3,2 3,6 3,9

Sub observarea medicilor-oftalmologi care
activeaza in cadrul IMSP din mun. Chisinau se afla
un numdr impunator de bolnavi cu glaucom primar,
care pe parcurs s-a majorat de la 1.468 in anul 2011
pana la 1.832 pacienti in anul 2015. Acest numar
de bolnavi, raportat la numarul total de persoane
cu varsta peste 40 de ani, a constituit pe parcursul
anilor urmatorul procent: anul 2011 - 0,63%, anul
2012 - 0,63%, 2013 - 0,64%, 2014 - 0,67%, anul
2015 - 0,81%. Conform datelor din literatura de
specialitate, numarul persoanelor glaucomatoase
raportat la numarul populatiei cu varsta peste 40 de
ani variaza intre 1% si 2%.

Repartizarea procentuald a bolnavilor cu gla-
ucom in functie de gradul de evolutie al maladiei
fn ultimii 5 ani se mentine la un nivel aproximativ
constant, cu devieri de circa 1-3% (tabelul 3). Se
observa o usoara tendinta de majorare a numarului
de pacienti cu grade avansate ale maladiei. Acest
fapt demonstreaza necesitatea acordarii unei aten-
tii deosebite tratamentului adecvat si oportun al
afectiunii date.

Tabelul 3
Repartizarea procentuald a pacientilor cu glaucom aflati
sub observare in anii 2011-2015

2011 2012 2013 2014 2015

Gradul I 558 577 612 642 662
38% 38% 38,7% | 37.8% | 36,1%

Gradul II 481 464 490 517 575
32,8% 31% 31% 30,4% | 31,4%

Gradul III 266 278 302 341 384
18,1% 18% 19.1% | 20,1% 21%

Gradul IV 163 198 177 199 211
11,1% 13% 11,2% | 11,7% | 11,5%

Concluzii

In baza rezultatelor obtinute se pot face urma-
toarele concluzii:

1. Depistarea glaucomuluiin randul populatiei
mun. Chisindu maiin varsta de 40 de aniinregistrea-
za, pe parcursul ultimilor cinci ani, o usoara crestere:
dela0,63%inanul 2011 panadla0,81%1in 2015, indice
insa aflat sub nivelul celui prezent in literatura de
specialitate (1-2%).

2. Efectuarea triajului pasiv (tonometria profi-
lactica) in IMSP din municipiul Chisinau la momen-
tul actual n-a permis depistarea timpurie a tuturor
cazurilor de glaucom primar cu unghi deschis.
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3. Se mentine un numar considerabil de pa-
cienti glaucomatosi cu grad avansat si terminal al
bolii.
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Summary

Bipolar plasma vaporization of urinary bladder neck
sclerosis

Infravesical obstruction is result (24.8%) of a scar forma-
tion process of different etiology in the region of the urinary
bladder neck and can be one of the most frequent complica-
tions (15.5%) after a prostate surgery. Currently bipolar
plasma surgery was introduced as a promising alternative
for patients with benign prostatic hyperplasia (BPH) and
urinary bladder sclerosis (SCVU).

Method consists in vaporization of the scar tissue due to
the action of plasma ionization crown. 19 patients with a
mean age of 69 years and secondary SCVU were inves-
tigated, treated using VBP and supervised for a period
of 3 months. Between the preoperative period, first, and
3 months after surgery, the mean values for Omax were
respectively 7.2 ml/s; 24.8 ml/s and 24.7 ml/s. In the same
period of time, the average PVR was 115 ml, respectively,
23 ml and 28 ml. Regarding symptom scores before sur-
gery, IPSS and QoL were respectively 21.5 and 4.4 points.
During surveillance, these parameters dropped in 1 and 3
months to 3.5, 3.6 and 1.3, 1.4. VBP was performed suc-
cessfully in all cases.

There were no intra- or postoperative complications and the
blood loss was insignificant. So VBP is generally a proce-




