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Rezumat. Uleiul volatil din partile aeriene de Hypericum perforatum L. a fost obtinut prin metoda de hidrodistilare. Activitatea antimi-
crobiand a uleijului volatil a fost studiata pe bacterii (grampozitive, gramnegative) si fungi.
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Abstract. The volotile oil of aerial parts of H. perforatum L. was obtained using hydrodistillation. The antimicrobial activity of the volotile
oil was tested against gram-positive and gram-negative bacteria and fungi.
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Introducere

In lume sunt raspandite cca 460 de specii din genul
Hypericum, inclusiv 5 in flora Republicii Moldova: H. per-
foratum L., H. elegans Steph., H. hirsutum L., H. tetrap-
terum Fries. si H. montanum L. Reprezentantii genului
Hypericum au proprietati: antivirale, cicatrizante, antioxi-
dante, citotoxice, antimicrobiane, antifungice, anxiolitice
si anticonvulsive. Aceste actiuni se datoreaza continutului
diferitor grupe de substante biologic active: floroglucinoli
(hipericina), naftodiantrone (hiperforina), flavonoide, ta-
ninuri, xantone [1,7,8,9]. Specia H. perforatum L. este cea
mai studiatd din punct de vedere chimic si biologic.

Cercetarea activitatii biologice a uleiului volatil din
speciile de Hypericum L. a fost dedicats, in special, pro-
prietatilor antibacteriene si antifungice. Uleiul volatil
din partile aeriene ale speciei H. perforatum L. poseda
actiunea antibacteriana fatd de urmatoarele organisme
patogene: Agrobacterium tumefaciens, Bacillus cereus, Es-
cherichia coli, Micrococcus luteus, Proteus mirabilis, Pse-
udomonas aeruginosa, Pseudomonas tolaasii, Salmonella
enteritidis, Salmonella typhimurium, Sarcina lutea. La fel
a fost demonstratd actiunea antifungica a uleiului volatil
din pértile aeriene de H. perforatum L. fata de Aspergillus
niger, Candida albicans, Cladosporium cladosporioides,
Penicillium fungicolosum, Trichoderma viride [2,6].

Uleiul volatil obtinut din specia H. maculatum
Granz. din flora Serbiei, a ardtat o puternicd actiune
impotriva spectrului larg de microorganisme (Staphylo-
coccus aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa,
Salmonella enteritidis, Klebsiella pneumoniae, Bacillus
subtilis, Sarcina lutea) si fungi (Aspergillus niger, Candida
albicans) [1].

Filippo Maggi si colab. au studiat actiunea antimi-
crobiand a uleiuri volatile din sase specii de Hypericum
(H. perforatum subsp. perforatum, H. perforatum subsp.

veronense, H. calycinum, H. montanum, H. richeri subsp.
richeri, H. hyssopifolium, H. hirsutum, H. hircinum subsp.
majus, si H. tetrapterum), raspandite in Italia Centrald. In
urma studiului, a fost stabilite concentratiile minime de
inhibitie. Bacteria gram-pozitivd Bacillus subtilis, a fost
inhibaté de toate uleiurile testate, pe cAnd S. aureus a fost
mai mult inhibat de uleiul din H. hirsutum urmat de H.
richeri subsp. Richer si H. tetrapterum. A fost demonstra-
ta activitatea antimicrobiana a uleiului volatil din aceste
trei specii este mai mare comparativ cu activitatea uleiul
din H. perforatum subsp. veronense and H. perforatum
subsp. perforatum [3].

Speciile genului Hypericum L. din flora spontand a
Republicii Moldova se deosebesc prin continutul de ule-
iului volatil. Analiza GC-MS a probelor de ulei volatil,
luate in studiu, a demonstrat deosebiri substantiale atit
cantitative cat si calitative [4,5] .

In laboratorul stiintific ,,Infectii intraspitalicesti” pe
langd Catedra de epidemiologie a USMF ,N. Testemita-
nu” a fost efectuatd cercetarea activitatii antibacteriene
si antifungice a uleiului volatil din partile aeriene de H.
perforatum L.

Material si metode

Produsul vegetal Hyperici herba a fost colectat in
faza de inflorire din flora spontana, in apropierea satu-
lui Suruceni, raionul Ialoveni. Uleiul volatil s-a obtinut
prin hidrodistilare in aparatul Ginsberg, s-a deshidratat
cu Na,SO, anhidru si s-a pastrat in congelator pana la
efectuarea studiului.

Studiul activitétii antibacteriene a uleiului volatil din
Hyperici herba a fost analizata prin metoda diludrilor in
serie in mediu nutritiv lichid (bulion peptonat din carne
2% cu pH=7,0). Activitatea antibacteriana a fost analizata
pe urmaitoarele culturi de referinta a microorganismelor
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grampozitive (Staphylococcus aureus (tulpina 209-P)) si
gramnegative (Enterococcus faecalis, Escherichia coli (tul-
pina ATCC 25922), Proteus vulgaris (tulpina HX 19222),
Pseudomonas aeruginosa (tulpina ATCC 27853)). Initial,
uleiul volatil a fost dizolvat in dimetilformamida, apoi
emulsia obtinutd s-a dizolvat in bulion peptonat din car-
ne 1 %. Pentru insaméantare a fost folosita cultura de tul-
pini ale microorganismelor indicate, crescute pe geloza
de carne in decurs de 18 ore, spalate cu solutie izotonica
de clorurd de sodiu. Doza de insdmantare constituie 500
mii de corpi microbieni la 1 ml de mediu (dupd standar-
dul optic de turbiditate). In calitate de control a servit
bulionul din carne, insimantat cu aceleasi tulpini fard
contunut de ulei volatil. Tuburile au fost agitate si ter-
mostatate la 37°C timp de 24 ore si 48 de ore.

Proprietatea antifungica a uleiului volatil a fost cer-
cetatd in bulion Saburo pe tulpini de Aspergillus niger,
Aspergillus fumigatus, Candida albicans si Penicillium.
Uleiul volatil a fost dizolvat initial in dimetilformamida,
emulsia obtinuta a fost dizolvatd in bulion Saburo 1%.
Solutia de 1% a fost diluatd in serie, folosind mediu Sa-
buro. Inoculatele au fost pregatite din culturi de fungi,
crescute la temperatura 28°C in mediu lichid Saburo
timp de cateva zile. Dupa amestecarea inoculatelor cu di-
lutiile uleiului volatil, tuburile au fost expuse in termostat
la temperatura 28°C timp de 7 zile si pentru C. albicans
- 48 ore.

Rezultate
Evaluarea activitatii bacteriostatice (concentratia
minimé de inhibitie - CMI) a fost efectuata vizual, con-

form lipsei cresterii microorganismelor in mediul nutri-
tiv lichid. Activitatea bactericida (concentratia minima
bactericidd -CMB) s-a determinat in baza lipsei cresterii
microorganismelor dupa insdmantarea repetatd pe gelo-
z3 peptonatd cu termostatarea ulterioara timp de 24 si 48
de ore. Rezultatele obtinute sunt prezentate in tabelul 1.

Rezultatele obtinute au demonstrat, ca uleiul volatil
din H. perforatum L. poseda activitatea bacteriostaticd
inaltd numai fatd de microorganismele grampozitive: S.
aureus si E. faecalis (CMI constituie 0,0009-0,125%), fatd
de celelalte culturi bacteriene, luate in cercetare, CMI
este mai mare de 0,5% (tabelul 1). Activitatea bactericida
a uleiului volatil cercetat s-a manifestat fata de S. aureus
(t. 209-P) si E. faecalis cu concentratia minimd de inhibi-
tie 0,5% si 0,125%, dupa 24 de ore de incubatie si 0,0037-
0,25 % dupa 48 ore de incubatie (tabelul 1).

Activitatea fungistaticd a fost determinata dupd lipsa
cresterii fungiilor in mediu nutritiv lichid. Activitatea
fungicida a fost demonstratd dupa lipsa cresterii fungii-
lor la o insdméntare repetata pe gelozd Saburo, cu incu-
bare timp de 7 zile, dar pentru C. albicans timp de 48 de
ore. Rezultatele experimentale sunt expuse in tabelul 2.

Concluzii

In urma studiului a fost demonstrat ci uleiul volatil
din Hypericum perforatum L. manifestd activitate bacte-
riostaticd inaltd fata de microorganismele grampozitive,
inclusiv in concentratie de 0,0009% cétre S. aureus (t.
209-P) i 0,125% citre de E. faecalis. Activitatea bacteri-
cida fatd de S. aureus constituie (t. 209-P) - 0,0037%, si
fatd de E. faecalis — 0,25%.

Tabelul 1.
Activitatea antibacteriana a uleiului volatil din Hyperici herba
. Microorganismele testate,%
Compus bio-
logic activ S. aureus E. faecalis E. coli Ps. aeruginosa P. vulgaris
t. 209-P ’ t. ATCC 25922 t. ATCC 27853 t. HX 19222
Ulei volatil CMI CMB CMI CMB CMI CMB CMI CMB CMI CMB
0.0009 0.5 0.0009 0.125 > 0.5 > 0.5 20.5 20.5 0.5 0.5
0.0037 0.25
CMI - concentratia minima de inhibitie, CMB - concentratia minima bactericida
Tabelul 2
Activitatea antifungica a uleiului volatil din Hyperici herba
. . . Microorganismele testate, (%)
Compus biologic activ Doza
CMI CMF CMI CMF CMI CMF CMI CMF

Ulei volatil 1% — — — — — — — —
0.5% — — — - — - — -
0.25% + + + + + + +
0.125% + + + + + + +
0.062% + + + + + + +

CMI - concentratia minima de inhibitie, CMF - concentratia minima fungicida
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Concentratia bacteriostatica si bactericida a probei Uleiului volatil din Hyperici herba a demonstrat pro-
de ulei luata in studiu, fata de microorganismele gramne- prietati antifungice fata de toate fungiile luate in studiu
gative, inclusiv E. coli (t. ATCC 25922), P. vulgaris (t. HX péana la concentratia de 0,5%.

19222) si P. aeruginosa (t. ATCC 27853) este mai mare De aici reiese, ca Hyperici herba poate servi ca sursa
de 0,5%. de ulei volatile cu proprietéti antimicrobiene pronuntate
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