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Introducere. Conform definiţiei Organizaţiei Mondiale a 
Sănătăţii (OMS), medicamentele esenţiale (ME) sunt cele 
care satisfac necesităţile ocrotirii sănătăţii majorităţii 
populaţiei, utilizându-se în tratamentul celor mai răspândite 
boli. Acestea trebuie să fie inofensive, accesibile şi 
disponibile în cantităţi corespunzătoare, în formele 
farmaceutice şi dozele respective.Lista ME din Republica 
Moldova este aprobată prin ordinul Ministerului Sănătăţii nr. 
144 din 28.02.2011.

Scopul lucrării. Stabilirea asemănărilor şi deosebirilor prin 
compararea listei ME din RM şi a celor propuse de OMS şi 
RM. Analiza disponibilităţii lor pe piaţa farmaceutică a RM.

Material şi metode. Analiza listelor ME recomandatede 
OMS şi cele din RM după diverse criterii.

Rezultate. în urma analizei efectuate, se constată că lista 
ME din RM număra cu 146 Denumiri Comune Internaţionale 
(DCI) mai mult decât cea propusa de OMS (653 şi respectiv 
507). 434 (66.46%) se regăsesc în ambele liste, celelalte 219 
denumiri constituie 33.54%. în lista ME din RM nu se 
regăsesc 73 denumiri sugerate de OMS. Totodată 232 
(35.53%) DCI din lista ME nu sunt autorizate în RM. Studiile 
privind disponibilitatea ME pe piaţa farmaceutică a 
Republicii Moldova continuă. Ulterior lista ME va fi 
analizată şi în comparaţie cu Formularul Naţional 
Farmacoterapeutic.

Concluzii. Lista ME din RM necesită a fi revăzută, 
deoarece a fost aprobată în baza Listei model OMS, ediţia a 
16-ea, a. 2010, însă ultima este OMS revăzută în 2015, ediţia 
19-a.

Referinţe bibliografice.
1.Ordinul MS RM nr. 144 din 28.02.2011 „Despre modificarea 
anexei nr. 2 la ordin MS nr. 162 din 23.04.2007 Cu privire la 
aprobarea Regulamentului şi Listei medicamentelor esenţiale”.
2. WHO Model List of Essential Medicines. 19* List (aprilie 
201515 lp.(Tittp://www.who.int/medicines/ publications/essential 
medicines/EML 2015 FINAL amended NOV2Q15.pdf?ua=l)
3. http://nomenclator.amed.md/

Cuvinte cheie, medicament esenţial, sănătatea populaţiei

THE IMPORTANCE OF ESSENTIAL MEDICINES IN 
PHARMACEUTICAL ASSISTANCE

Ciobanu Carolina

(Scientific advisor: Stela Adauji, PhD, associate professor, 
Department of social pharmacy ’’Vasile Procopişin”) 

Nicolae Testemiţanu State University of Medicine and 
Pharmacy of Republic of Moldova

Introduction. As defined by the World Health 
Organization (WHO) Essential Medicines (EM) are meeting 
the needs of healthcare majority of the population using the 
treatment of major diseases. They must be safe, accessible 
and available in appropriate amounts, those pharmaceutical 
forms and doses. Moldovan EM list is approved by Ministry 
of Health, by Order no. 144 from 28.02.2011.

The aim of the study. Establishing similarities and 
differences between Moldovan EM list and the one proposed 
by WHO. Reviewing their availability on the pharmaceutical 
market of Moldova.

Material and methods. Analysis of EM lists 
recommended by WHO and the Republic of Moldova by 
various criteria.

Results. Following this analysis, it appears that the 
Moldovan list of EM counts 146 more International Non­
proprietary Names, than the one proposed by WHO (653 and 
507 respectively). 434 (66.46%) are found in both lists, 219 
other names is 33.54%. In Moldovan EM list are not found 
73 names suggested by WHO. Meanwhile 232 (35.53%) 
from the Moldovan list are not authorized in the country. The 
studies about the availability of EM in the pharmaceutical 
market of Moldova continues. Subsequently the EM list will 
be analysed and compared to National Pharmacotherapeutical 
Formulary.

Conclusions. Moldavian EM list needs to be revised 
since it was approved under the WHO Model List, 16th 
Edition, y. 2010, but the last WHO revised is from 2015 
editionl9th.
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