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Summary
The weight of vegetal products and phyitodrugs in the List of Autorized Products of
Republic of Moldova

This study shows that the weight of vegetal products are 15,51%, medicinal species are
3,47%, phytodrugs of single-species are 23,38% and phytodrugs of combinations are 57,64%,
according to the List of Authorized Products of Republic of Moldova.

To mention the necessity of this drugs, we have to extend the range of the phytodrugs to
the List of Autorized Products on the basis of local productions.

Rezumat

S-a realizat un studiu mai profund, prin analiza produselor vegetale, speciilor medicinale
si fitopreparatelor, cota parte a produselor mentionate in Nomenclatorul de Stat al
Medicamentelor, cat si clasificarea lor conform indicelui farmacoterapeutic si continutului de
principii active. S-a evaluat prezentarea topului plantelor medicinale utilizate mai frecvent, cat si
a efectelor farmacoterapeutice.

Actualitatea

Dupa ce timp de milenii, fitoterapia a fost singura furnizoare de "medicamente",
dezvoltarea modernd exploziva din secolele XIX-XX a facut din acest strdvechi domeniu, o
cenusdreasa a medicinii, o "alternativd" oferitd de o rudd sdracd. Uriaga amploare a
medicamentelor de sinteza si marile promisiuni legate de ele, au aruncat fitoterapia intr-un con
de umbri. Insa natura are legile ei, care nu pot fi reproduse in laborator. Ca si intreaga societate
moderna, si chimia clinica a depasit adesea "masura care exista in toate", produsele sale, trecand
usor granita de "la uz la abuz". Interesul 1n continua crestere pentru plante medicinale si produse
vegetale a impus o cunoagtere al potentialului fitoterapiei, cat si cota acestor produse din
Nomenclatorul de Stat al Medicamentelor din Republica Moldova [1, 3, 4, 7].

Obiectivele

Studiul plantelor medicinale, speciilor medicinale si a fitopreparatelor, cét si cota parte a
produselor mentionate in Nomenclatorul de stat al medicamentelor, prin interesul in continua
crestere pentru fitoterapie, atat al specialistilor din domeniu, cat si al utilizatorilor.

Materialele si metode

De mentionat ca sinteza produselor fitoterapeutice din Republica Moldova a fost evaluata
si elucidata in cadrul Ghidelor de medicamente, inclusiv ultima editie, anul 2010, dedicata
aniversarii a 65 ani de la fondarea Alma Mater — USMF ,Nicolac Testemitanu”, in
Nomenclatorul de Stat al Medicamentelor Republicii Moldova (www.amed.md) cat si in ordinul
Ministerului Sanazatii nr. 770 din 22.11.2010 ,,Cu privire la clasificarea medicamentelor
autorizate in Republica Moldova”, ce au servit drept materiale [2, 5, 6, 8].
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Astfel, ca 1n rezultatul studiilor similare, fitoterapia impreuna cu celelalte domenii naturopate
urmeaza sa-si recastige treptat locul pierdut, ca intr-un viitor nu foarte indepartat, sd se imbine
armonios cu realele cuceriri moderne, intr-o abordare schimbata, simbiotica, in spiritul naturii.

Rezultate si discutii

Din 6300 produse medicamentoase incluse actualmente in Nomenclatorul de Stat al
Medicamentelor ponderea plantelor medicinale, fitopreparatelor, produselor homeopate,
vaccinurile si serurile constituie 13,95%, conform ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii
Moldova nr. 770 din 22.11.2010 ,,Cu privire la clasificarea medicamentelor autorizate in RM”.
In rezultatul studiului constatim ci speciile medicinale constituie 3,47%, produsele vegetale
ating cota de 15,51%, fitopreparatele-mono- 23,38% si fitopreparatele-combinatii respectiv
57,64% (fig. 1).
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Fig.1. Cota parte a produselor vegetale, speciilor medicinale si fitopreparatelor
in Nomenclatorul de Stat al Medicamentelor

Clasificarea preparatelor alopate conform indicelui farmacoterapeutic include 38 grupe,
in top plasandu-se: expectorante cu o marja de 10,9%, sedative constituie 8,83%, dereglari ale
aparatului genital — 6,49%, antiseptice — 5,71%, vitaminice — 5,19%, antiinflamatoare — 4,93%,
antitusive — 4,67%, dermatologice — 3,89%, terapia ficatului — 3,89% , terapia bilei — 3,37% s.a
(fig. 2).

Clasificarea chimicd a produselor vegetale si fitopreparatelor constatd cd uleiurile
volatile detin 28,77%, compusii fenolici — 10,18%, alcaloizii—7,3%, heterozide cardiotonice —
6,5%, vitamine — 4,42%, glucide —3,5%, substante rezinoase —1,17%, substante amare —1,1%,
lipide —0,67%, s,a .

Topul plantelor medicinale utilizate mai frecvent cat si numarul de medicamente in care
se regasesc, pornind de la Isma bund Mentha piperita L. Lamiaceeae, cu 58 de medicamente din
Nomenclatorul de Stat al Medicamentelor si pand la Nalba mare Althaea officinalis L,
Malvaceae cu 8 produse medicamentoase se prezinta in tabelul 1.

416



Tabelul 1

Topul plantelor medicinale utilizate mai frecvent

) . . Denumirea Numarul de
Denumirea latina Familia . .
romana medicamente
1. Mentha piperita L. Lamiaceae Izma buna 58
2. Valeriana officinalis L. Valerianaceae Odolean 41
3. Eucalyptus globulus Labil. Myrtaceae Eucalipt 38
4. Glycyrrhiza glabra L. Fabaceae Lemn-dulce 35
5. Matricaria recutita L. Asteraceae Musetel 25
6. Hypericum perforatum L. Hypericaceae Sunatoare 23
7. Achillea millefolium L. Asteraceae Coada soricelului 22
8. Humulus lupulus L. Cannabinaceae Hamei 17
9. Foeniculum vulgare Mill. Apiaceae Fenicul 16
10. Crataegus monogyna Jacq. Rosaceae Paducel 16
11. Calendula officinalis L. Asteraceae Galbenele 15
12. Piper longum Piperaceae Piper lung 15
13. Acorus calamus L. Araceae Obligeand 15
14. Panax ginseng C. A. Mey. Araliaceae Jen-sen 15
15. Urtica dioica L. Urticaceae Urzica 14
16. Melissa officinalis L. Lamiaceae Roinita 14
17. Thymus serpyllum L. Lamiaceae Cimbrisor 11
18. Pinus sylvestris L. Pinaceae Pin 11
19. Strychnos nux-vomica L. Loganiaceae Nucd vomica 10
20. Althaea officinalis L. Malvaceae Nalba mare 8
@ Afrodiziace 1,29%
B Anabolizante 0,51%
O Analgezice 1,81%
O Antianemice 0,51%
B Antidiabetice 1,55%
45 O Antiflatulente 1,55%
42 B Antihemoroidale 1,03%
—/ O Antihipertensive 0,77%
Antiinflamatoare 4,93%
40 :An:ineoplaztice 0,51%
O Antiseptice 5,71%
O Antispastice 1,29%
35 34 B Antitusive 4,67%
B Antiulceroase 1,55%
m\ Cardiace 2,85%
Contra racelii 1,03%
30 ;Exptectorante 10,9%
O Dereglari ale aparatului genital 6,49%
P5 0O Depurative, laxative 3,11%
25 O Dermatologice 3,89%
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O Diuretice 1,03%

O Diverse 4,41%

O Hemostatice 1,29%

O Hipolipemiante 1,03%

@ Imunostimulatoare 1,81%
@ Mucolitice 1,03%

O Oftalmologice 0,51%

O Psihostimulante 2,33%
O Rewlsive 1,55%

@ Sedative 8,83%

B\ Stomahice 0,51%

@ Stomatologice 1,55%

B Terapia bilei 3,37%

@ Terapia ficatului 3,89%

B Terapia renala 2,33%

® Tonice 1,29%

® Venotonizante, vasoprotectoare 1,81%
® Vitaminice 5,19%

Fig. 2. Diagrama clasificarii preparatelor alopate conform indicelui farmacoterapeuti
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Concluzii

Ponderea plantelor medicinale, fitopreparatelor, produselor homeopate, constituie 13,95%
din Nomenclatorul de Stat al Medicamentelor.

S-a constatat ca speciile medicinale detin doar 3,47%, produsele vegetale 15,51% si
fitopreparatele se prezintd cu un numar mai mare, dintre care: fitopreparatele-mono cu 23,38%
si fitopreparatele-combinatii respectiv 57,64%.

Studiul denotd necesitatea extinderii produselor medicamentoase in Nomenclatorul de
Stat al Medicamentelor prin numarul de produse vegetale, specii medicinale, cat si a
fitopreparatelor, preponderent celor cultivate si fabricate in Republica Moldova.
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STUDIUL CHIMIC
AL UNOR SPECII DIN GENUL HYPERICUM L.
DIN FLORA REPUBLICII MOLDOVA.
Anna Beneal, Anatolie Nistreanul, Turie Tihon®
'Catedra Farmacognozie si Botanica Farmaceuticd, USMF ,, Nicolae Testemitanu”
? Catedra Chimie Farmaceutica si Toxicologica, USMF ,, Nicolae Testemitanu”

Summary
The chemical analysis of some species of the genus Hypericum L. from the flora of
Republic of Moldova

The quantitative analysis of flavonoids ( rutoside, hyperoside, quercetol) from 4 species of
Hypericum (H. perforatum L., H. elegans Steph., H. tetrapterum Fries., H. hirsutum L.) was
performed by the TLC method.

The quantitative determination of flavonoids from vegetal drugs was performed by the
spectophotometric method.

Rezumat

Prin tehnica cromatografie pe strat subtire in partile aeriene ale 4 specii de Hypericum (H.
perforatum L., H. elegans Steph., H. tetrapterum Fries., H. hirsutum L.) din flora spontand, s-a
identificat prezenta flavonozidelor (rutozida, quercetol, hiperozida).

Dozarea totalului de flavonozide in produse vegetale s-a efectuat prin metoda
spectrofotometrica.
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