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Introducere
Studiile recente au demonstrat că incidența
ictusului ischemic la adulții tineri a crescut,
factorii de risc fiind diferiți de cei specifici
pacienților vârstnici. Identificarea și
corectarea factorilor de risc reprezintă o
soluție importantă pentru reducerea
morbidității și mortalității.

Scopul lucrării
Analiza comparativă a pacienților tineri cu
accident vascular stratificați după prezența
aterosclerozei vaselor magistrale.

Materiale și metode
A fost realizată analiza retrospectivă a tuturor fișelor de observație a
pacienților cu AVC (1687) internați în Institutul de Neurologie și
Neurochirurgie „Diomid Gherman” în perioada 2018- 2019, au fost
identificați 56 pacienți cu vârstă sub 50 de ani, iar evaluare
ultrasonografică au prezentat 44 pacienți, dintre care 31 bărbați și 11
femei.
Rezultate

Concluzii
La pacienții tineri cu AVC și ateroscleroză a vaselor magistrale a
predominat ca fenomen de debut tulburarea de conștiință iar clinic au
prezentat tulburările de vorbire și sensibilitate, spre deosebire de pacienții
fără ateroscleroză, unde mai frecvent s-au depistat pareze/plegii și sindrom
bulbar. Aceste modificări ar putea fi explicate de tipul de AVC determinat de
ateroscleroza vaselor mari și predilecția teritoriului.
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