octombrie
2021

CEZNFERINTA STIINTIFICA ANUALA

CERCETAREA IN BIOMEDICINA SI SANATATE: CALITATE, EXCELENTA SI PERFORMANTA

PROBLEMA ANTIBIOTICOREZISTENTEI MICROBIENE

Vanica Elena
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ”Nicolae Testemitanu”, Departamentul Medicina Preventiva,
Disciplina de Epidemiologie

& USMF

 NICOLAE TESTEMITANU"

Introducere: Rezistenta antimicrobiani este capacitatea microbilor (bacterii, virusi,
paraziti si cluperci ) de a dezvolta rezistenta printr-un anumit mecanism, Tmpotriva
medicamentelor care anterior erau capabile sa le combata,facand tratamentul mal putin
eficient sau complet ineficient.Pe lingd antimicrobiene mal exista s1 un alt tip de rezistenta
non-medicamentos legat de: biocide, Inclusiv dezinfectanti si agenti tensioactivi; metale
grele; solventi; substante chimice derivate din plante.Problema pandemiel
antibioticorezistentelr NU este doar una microbiana, de asemenea este strins legata de
contextul social, politic si economic care are 0 influentd semnificativa asupra bunastarii
sanatatii publice, sistemulul agro-zootehnic si sistemului economic la nivel mondial, 1ar
pentru 0 combatere eficienta trebuiesc implicati diversi factori de decizie responsabili de
aceasta: autoritatile din industria producerii si cercetarii medicamentelor; din sectorul de
inregistrari a produselor biologic active;de prelucrare si Inactivare a deseurilor;autoritati din
domeniul sanatatii umane si animale;siguranta alimentelor si furajelor;din sectorul protectiei
apelor si a mediulul;administratiile publice locale si centrale; depatamente; institusii;
organizatii non-comerciale si societati civile la general.

Cuvinte-chele: antibioticorezistentd microbiana, agenti patogeni, pandemie.

Scopul lucrarii: Constatarea problemei antibioticorezistentei microbiene la etapa
contemporana.

Materiale si metode: S-a realizat un studiu discriptiv populational cu utilizarea datelor
epidemiologice din 30 de tari din Europa si Inclusiv Republica Moldova ce abordeaza
aceasta problema a antibioticorezistentei microbiene. S-a efectuat meta-analiza pentru a
obtine o estimare unica a antibioticorezistentei, acest proces de cunoastere statistica s-a
efectuat cu combinarea si prelucrarea datelor conform etapizarii: din totalitatea
publicatiilor la tema abordata, s-a colectat si analizat cele mai sigure investigatii cu
veridicitate si calitate inalta; s-a efectuat gradul de corelare a publicatiilor cu principiile
meta-analyzei preconizate; imbinarea informatiilor cantitative din aceste studii analizate si
calcularea si determinarea indicilor statistici s1 metoda sociologica prin chestionarea
publicului larg cu utilizarea Google Drive pentru efectuarea sondajului web noiembrie,2020
pe un total de 153 persoane din Republica Moldova.Chestionarul a fost conceput in 3
sectiuni: prima sectiune a cuprins intrebari deschise cu indicarea varstei,gender si nivel
educational. Tn a doua sectiune participantii au trebuit sa raspunda la un set de intrebari
urmate de raspunsuri si a treia sectiune a fost testare a experientei si cunostintelor despre
preparatele antibacteriene.

Rezultate: Rezultatele cercetarii demonstreaza 0 variatie mare a rezistentei antimicrobiene in
EU/EEA 1n dependenta de speciile bacteriene, clasele de antibiotice si1 regiunea
geografica,unde cea mal Tnalta se atesta 1n tarile de est si sud Europa,cea mai mica n nord-
vestul Europel,lar specia Acinetobacter prezinta cele mai mari valori de rezistenta la antibiotice
din totalul agentilor patogeni studiati. Specia bacteriana cea mai frecvent raportata este E. coli -
44,2%, apol urmata de S.aureus -20,6%, K. pneumoniae -11,3%, E. faecalis -6,8%, P.
aeruginosa -5,6%, S pneumoniae -5,3%, E. faecium -4,5% si specii Acinetobacter -1,7%. Cele
mal Tnalte cifre de antibioticorezistentd pentru agentii patogeni Gram-negativi (E.coll,
K.pneumoniae, Acinetobacter spp., P.aeruginosa ) s-au depistat in Grecia, Romania si Cipru,
lar cele mal mici in Norvegia, Suedia, Finlanda si pentru agentii patogeni Gram-pozitivi
(E.faecalis, E.faecium, S.aureus, S.pneumoniae ) s-au evidentiat in Grcia, Rominia, Polonia, 1ar
cele mai joase in Olanda, Luxemburg, Norvegia

Evaluind rezultetele studitlor nationale Se constata ca 1n tara noastra incidenta
antibioticorezistenter microbiene este net superioara celel oficial inrtegistrata Tn UE, Iar
populatia de rind nu este informata la nivel pentru a putea constientiza ca antibioticorezistenta
este un impact clinic, economic si social semnificativ.
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Concluzii: Problema antibioticorezistentei microbiene necesita 0 integrare mai eficientapentru
optimizarea prevenirii, supravegherii si controlulul infectiilor prin microorganisme rezistente la
antibiotice de catre comunitatile medicale si organizatiile guvernamentale.



