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Introducere Materiale si metode

Sensibilizarea la acarieni este una dintre cele mai frecvente cauze de alergie perena. Manifestarile clinice pot fi respiratorii, dar si digestive sau sistemice. Sunt
descrisi 38 de alergeni din acarienii din praf. Moleculele 1, 2 si 23 sunt alergenele majore cu potential imunogen mare. Acarienii cel mai importanti clinic: sunt
Dermatophagoides pteronyssinus si Dermatophagoides farinae, care contin alergeni majori: Der pl, Der f 1, Der p2, Der f 2, Der p 23, Der f23.
Sensibilizarea devreme catre Der p/f 1 si Der p/f 23 reprezinta markeri pentru dezvoltarea astmului la copii. Pentru pacientii cu AB si RA este mai frecventa

In studiul descriptiv, retrospectiv, a fost inclus un lot de 100 de pacienti cu riniti alergica si astm bronsic, varsta
medie 32 ani, 55% femel si 45% barbati. A fost analizat nivelul de IgE total si profilul de sensibilizare pentru
acarieni cu ajutorul testului alergologic multiplex ALEX. Au fost analizate sensibilizarile pe componentele

moleculare (alergene majore si minore). Datele au fost prelucrate cu Microsoft Excel. Fig. 3 Chip pentru analizatorul ALEX, bazat

sensibilizarea la Der p/f 1, Der p/f 2, Der p/f 5, Der p/f 23. Alergenul minor Der p/f 10 (tropomiozini) raspunde de reactivitatea incrucisatd cu crustaceele, pe prinicpiu reactiel imunoenzimatice pe
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gandacii de bucatarie si helmintii (Anisakis si Ascarida). Prezenta IgE specifice la Der p/f 10 poate releva o alergie la produse de mare. Valori de IgE s crescute Rezultate
la creveti, pot fi depistate la persoane care nu au consumat niciodata creveti, explicatia fiind reactivitatea incrucisata cu tropomiozinele acarieniilor din praful de
casa. In regiunile cu prevalenta crescuta a helmintilor, AB este asociat cu reactivitatea incrucisata dintre tropomiozina din acarieni si helminti [3,4,5]. mediu de trai varsta pacientilor (%0) gen O nc - =
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Sensibilizare la acarieni au prezentat 47% cazuri. La Dermatophagoides pteronissinus si
Dermatophagoides farinae au fost sensibilizati 33%, acarienii cu cea mai mare importanta clinica.
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Masuri de tratament

alergen?

Sensibilizare la moleculele majore au prezentat: Der pl1 18% cazuri , Der p2 33% cazuri, Der p23
19% cazuri, Der f1 20% pacienti, Der 2 32% cazuri.

53 Fig.4 Algoritmul de diagnostic si tratament in suspectie la alergie la Dermatophagoides.
Fig.2 Molecule alergenice ale Dermatophagoides pteronyssinus. Cu culoarea oranj sunt Drgb: ?}irri[?f h_a%ﬂ:dﬁs f trero_n|ssI|nrus;n[_)f:D_eiz:irmffltcg)r\r)li%c;ldes_:anr;_agt; (t3A=300ntroI La Blomia tropicalis Blo t5 au fost sensibilizati 3% pacienti, Acarus siro 1% cazuri, Glycyphagus
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