PROFESORUL UNIVERSITAR, DOCTOR HABILITAT iN MEDICINA
GRIGORE FRIPTULEAC - LA 70 DE ANI

Nascut la 06 iunie 1943 in satul Scumpia raionul Falesti intr-o familie de tarani gospodari
din parintii Efim si Zinovia, dl Grigore Friptuleac stie ce inseamnd munca la pdmant. A fost al
optulea din cei 9 copii: 5 frati si 4 surori. Tata Efim a luptat In Armata Romana, fiind tunar, iar
spre sfarsitul razboiului a fost incadrat in Armata Rosie. Dupa razboi parintii munceau din
rasputeri pentru a ocroti copiii de pericolele timpului.

Anii treceau, incd nu atinsese varsta de scolarizare, dar prin insistenta pedagogilor din sat,
la varsta de 6 ani Grigore Friptuleac este Inscris in clasa Intaia. Scoala medie de 10 ani din satul
natal a absolvit-o in 1959. I-au ramas frumoase amintiri despre pedagogii dragi, colegii scumpi,
corul scolii, seratele distractive.

Constientizand necesitatea de a ajuta parintii, el a decis dupa absolvirea scolii mai Intai sa
munceasca initial in colhozul din satul natal, apoi a devenit muncitor in capitald, purtind mereu
in sine speranta de a-gi continua studiile.

Peste doi ani de munca in 1961 sustine cu succes examenele de inmatriculare la Scoala de
Baza de Medicina din Chisinau, sectia Felceri sanitari, absolvind cu mentiune aceasta institutie
in 1964. Pe parcursul acestor ani Grigore Friptuleac s-a manifestat nu numai ca un elev
exemplar, dar a avut anumite succese in viata obsteasca, se ocupa cu sportul, iar pentru asi ajuta
parintii reusea sd mai $i munceasca in timpul liber. Gratie faptului, cd a absolvit cu mentiune
Scoala de Baza de Medicina si pentru participarea activa in viata publica el obtine dreptul de a fi
indreptat ca si alti absolventi eminenti la Institutul de Stat de Medicina din Chisinau. Profesia de
felcer sanitar obtinutd in Scoala de Baza de Medicina a indrgjit-o foarte mult. Soarta i-a fost
determinatd prin inmatricularea dlui la facultatea de Igiena si Sanitarie a Institutului de Stat de
Medicina din Chisinau. Sustinand cu succes examenele in 1964 dlui devine student la aceasta
facultate, care ulterior a fost redenumita in Medicind Preventiva, apoi Sandtate Publica. Deja
casatorit si plin de dorintd de a invata se include cu multd straduintd in familia studenteasca.
Reuseste sa faca studiile cu succes, sa-si creeze familie si concomitent sd lucreze in calitate de
asistent medical in sectia chirurgie infantild de urgenta (alaturi de acad. Natalia Gheorghiu, de
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tinerii chirurgi Eva Gudumac, Boris Curajos, Nicolae Savga, Petru Moroz si a.) la Spitalul
republican de copii. De aici a luat exemple, curaj, forte pentru a-si orienta viitorul.

Absolvind facultatea in 1970, 1 se propune sa se incadreze in calitate de asistent universitar
la catedra de lgiena generala a Institutului de Stat de Medicina din Chisinau (astazi Universitatea
de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”). Sub conducerea sefului de catedra,
profesorului universitar, Om Emerit lacov Reznik si in colaborare cu intregul colectiv al catedrei,
s-a format ca specialist, om de stiintd. S-a incadrat reusit in procesul didactic si metodic.
Concomitent activeaza fructuos in tema stiingifica ,,Caracteristica fiziologo-igienica a lucrarilor
din legumicultura in camp deschis”, in baza careia sustine teza de doctor in medicina la sedinta
Consiliului stitintific al Institutului de Igiena Muncii si Boli Profesionale din Kiev (Ukraina) in
1979, fiindu-i conferit gradul stiintific respectiv.

In anii 1973-77 activeaza prin cumul in calitate de medic-sef sanitar al Stabului Republican
al Detasamentului Studentesc din Republica Moldova. A contribuit mult la promovarea sanatagii
si profilaxia maladiilor la studentii ce munceau pe santierele de constructie, Tn gospodariile
agricole si alte ramuri ale economiei nationale.

Pe parcursul anilor 1978-81, pe langa lucrul de baza, este invitat in calitate de redactor
stiintific netitular a editurii ,,Cartea Moldoveneasca”, unde a redactat circa 25 de carti din seria
,Medicina pentru toti”. In anii 1981 — 1984 dl doctor in medicina Grigore Friptuleac activeaza
prin cumul ca redactor stiintific la redactia principala a Enciclopediei Moldovei, unde si-a adus
aportul considerabil la redactarea si editarea ,,Enciclopediei medicale populare” (Chisindu, 1984,
650 p.).

Domnului Grigore Friptuleac i-au fost incredintate functii sensibile in aspect al
responsabilitatii privind riscul pentru sanatate a tineretului studios, cat si a colaboratorilor
Universitatii in perioadele de vacantd a anilor 1983 - 1985 la baza de odihna ,,Medic — 2” din
localitatea Sergheevca, Ucraina.

Dispunand de abilitdti serioase metodice si didactice, in perioada anilor 1981-1988 duce
functia de sef de studii la catedra igiend generala, este implicat cu toata responsabilitatea si
straduinta in modernizarea programelor de studii, procesului didactic. Pe parcursul a mai multi
ani a avut onoarea si norocul sd activeze cot la cot cu eminentul profesor universitar, doctor
habilitat, Nicolae Testemitanu. Participau frecvent la discutiile societatii igienistilor, la sedintele
Consiliului facultatii Medicind Preventiva, primeau examene de stat la Igiena generala si Igiena
sociala la absolventii facultatilor de Medicina Generala si de Pediatrie.

In 1983 este ales prin concurs in postul de lector superior la catedra Igiend generald, fapt
prin care este recunoscut ca profesionist de valoare. Citeste cursuri si duce lucrari practice la
toate facultatile, este captivat de activitatea profesionala si totul face prin munca asiduie si cu
deosebita satisfactie.

De la 01.02.88 este transferat la catedra de igiend a facultatii Medicina Preventiva, fiind
considerat capabil de a contribui la consolidarea aceastei catedre cu cadre si de a asigura un nivel
inalt de pregétire a specialistilor din domeniu. Aici este ales ulterior prin concurs la postul de
conferentiar universitar si 1 se Incredinteaza functia de sef de studii, pe care o indeplineste timp
de 2 ani. Lucreazd impreunad cu dl profesor, dr. habilitat Victor Vangheli si colaboratorii catedrei.
Se include activ in procesul didactic si stiintific. Se implica impreuna cu colaboratorii in calitate
de executant responsabil in tema stiintifica ,,Igiena muncii la fabricarea tigaretelor”, realizata la
fabrica ,,Tutun CTC”. Demonstreaza capacitafi de organizare a cercetarilor stiintifice de inalt
nivel, fapt care a servit drept motiv sa fie numit responsabil de lucrul stiintific la catedra.

Din 1993 pana la ora actuala este incadrat prin cumul in calitate de sef al laboratorului
stiintific Igiena mediului din Institutul Moldovenesc de Cercetari Stiintuifice in domeniul Igienei
si Epidemiologiei, care ulterior a suferit mai multe modificari, iar din 1995 este in componenta
Centrului National de Sanatate Publica.

In perioada anilor 1995-99, cind a exercitat functia de decan al facultitii Medicina
Preventiva, dl Grigore Friptuleac era deja o personalitate cunoscuta, cu experientd didactica,
practica, stiintifica si de organizator. Inzestrat cu pasiune, perseverentd, spirit organizatoric si
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putere de munca exceptionale, dublate de competenta recunoscutd, realizeaza reforme importante
in instruirea universitard si postuniversard, consolideaza colectivul facultagii la actiuni
performante de mare valoare. Ulterior, impreund cu conducerea Universitatii si cu colegii, a
depus efortul necesar pentru a redeschide din 2003 facultatea sub denumirea de Sanatate Publica.

Din 1999 este ales in functie de sef al catedrei Igiena, pe care o conduce si la ora actuali. In
2001 sustine cu succes teza de doctor habilitat ,,Evaluarea igienici a factorilor exogeni
determinanti in geneza litiazei urinare si elaborarea masurilor de preventie a ei”. In 2004 obtine
titlul stiintific de profesor universitar.

Este perseverent in preluarea directiilor performante si utile ale Organizatiei Mondiale a
Sanatatii, Uniunii Europene, Organizatiei Internationale a Muncii etc. Profesorul universitar dl
Grigore Friptuleac da dovada de cunostinte vaste, citeste cursuri la Igiena mediului, Igiena
muncii, Ecologia umana, Promovarea sanatatii, duce lucrari practice la nivelul cuvenit in limbile
romand §i rusa, dirijeaza rezidentiatul in Igiend. A participat la traducerea manualului ,,Igiena
comunald” (1992), este energic, insistent. A trecut cursurile de perfectionare la Institutul de
Medicini nr.1 din Moscova, la Institutul Medical de Igiena si Sanitarie din Sankt-Petersburg. in
2000 a trecut cursurile de perfectionare la Universitatea de Medicind si Farmacie din Iasi,
Romania, ulterior la ,,Prodidactica”. Indeplineste un mare lucru metodic: a elaborat peste 30 de
elaborari metodice. In anul 1994 a contribuit la fondarea cursului »Ecologia umana”, iar Tn 2007
— a cursului ,,Promovarea sanatatii” la facultatile Sanatate Publica, Medicina si Stomatologie. A
perfectat si a elaborat 7 manuale si 4 compendii pentru lucrari practice.

DI profesor universitar Gr.Friptuleac este destul de pasionat de activitatea stiintifica. A
pregatit si publicat circa 400 lucrari stiintifice, inclusiv 7 monografii, are 6 inovatii. Pentru
participarea la expozitiile internationale a obinut 3 medalii de aur, una de argint si una de bronz.
Rezultatele stiintifice realizate de dl profesor Grigore Friptuleac le gdsim publicate in
prestigioasele reviste, materialele Congreselor si Conferintelor publicate in tard si peste hotare,
nu doar in limba romana ci si in limbile rusa si engleza.

Pentru monografia ,,Igiena muncii in agrucultura”, (editura ,,Medicina”, Moscova), la care
este coautor, dl profesor Gr. Friptuleac detine titlul de laureat al premiului F.F.Erisman al
Academiei de Stiinte Medicale din URSS. In 2013 detine titlul de laureat al Galei premiilor in
sanatate.

Profesorul Gr.Friptuleac conduce o directie stiintifica noud a catedrei si a laboratorului
stiintific Igiena mediului al CNSP, la realizarea careia participd nemijlocit, realizand o serie de
implementdri in practicd prin intermediul Ministerului Sanatitii si Guvernului Republicii
Moldova. A participat la elaborarea ,,Legii privind Supravegherea de Stat a Sanatatii Publice”,
multiplelor regulamente igienice, recomandari metodice etc.

A pregatit 8 doctori in medicind si conduce cu lucrul stiintific a 5 doctoranzi si un
competitor pentru teze de doctorat. Elevii lui sunt incadrati in functii inalte ale Serviciului de
Supraveghere de Stat a Sanatatii Publice, dar si in procesul didactic la catedra fiind lectori
iscusiti care cu demnitate si responsabilitate participd la pregatirea cadrelor medicale.

In permanentd colaboreazi cu medicii practicieni din CNSP, din Centrele de Sanitate
Publica municipale si raionale, frecvent este implicat de catre MS, CNSP, CSP teritoriale la
lucrul practic in domeniul igienei, participa cu studentii 1 rezidentii la avizarea igienica a
diferitor obiective, consultd medicii — specialisti din teritorii.

Din armonioasele colaborari cu savantii din tard (Centrul National de Sanatate Publica,
Institutul de Cercetari Stiingifice pentru Ocrotirea Sanatatiit Mamei si Copilului, Institutul de
Ftiziopneumologie, catedrele de profil, clinice si fundamentale ale USMF ,Nicolae
Testemitanu™) si de peste hotare (Romania, SUA, Germania, Finlanda, Franta, Rusia, Ukraina),
CU organizatii internationale (OMS, ONU, UE, OIM etc.), au rezultat cercetari si elaborari de
mare amploare.

A participat la realizarea mai multor proiecte nationale (institutionale si din cadrul
Programului de Stat) si internationale (evaluarea igienica a conditiilor de instruire si de trai a
elevilor cu maladii respiratorii cronice — cu specialistii din SUA; promovarea sanatatii si
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profilaxia maladiilor — cu specialistii din Germania si Finlanda; privind adaptarea sanatatii
publice la schimbarile climei — in cadrul proiectelor ONU; evaluarea calitatii apei potabile in
sectorul rural si in institutiile de invatdmant preuniversitar - in cadrul proiectelor UE etc.).

Profesorul universitar Grigore Friptuleac se bucurda de autoritate printre studenti,
colaboratorii Universitatii, lucratorii serviciului practic si stiintific de Sanatate Publica din tara si
de peste hotare. Este membru de onoare a Societatii stiintifice de Igiena si Sanatate Publica din
Romania, membru al Colegiului de redactie a revistelor nationale (Analele stiintifice ale USMF
,Nicolae Testemitanu”; Sanatate Publicd, Economie si Management in Medicind; Cronica
Sanatatii Publice) si internationale (de Igiend si Sanatate Publicd din Romania, «3m0poBbe
O6mectBa» din Ukraina; «Boga: ['uruena u Dxonorusi», Ukraina).

Activ participd in viata Universitatii si a Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova. Pe
parcursul mai multor ani a fost membrul Senatului USMF ,\Nicolae Testemitanu”, membru al
Consiliului stiintific al USMF ,Nicolae Testemitanu”, este membru al Consiliului facultatii
Medicina, membru al Consiliului Stiintific al Centrului National de Sanatate Publica, presedinte
al Consiliului Stiintific Specializat ,,Igiena”, vicepresedinte al Comisiei MS de atestare a
medicilor-igienisti si a medicilor-laboranti din CSP, vicepresedinte a Seminarului stiintific de
profil ,Igiena”, membru al Comisiei de experti a Consiliului National pentru Acreditare si
Atestare.

Profesorul Gr.Friptuleac participa activ la popularizarea stiintei medicale. Are publicate
multiple brosuri si agende, articole Tn presa periodica, {ine prezentari si discutii la TV, radio, care
urmaresc scopul profilaxiei diferitor maladii.

DI profesor universitar este adeptul medicinii omului sanatos.

Colectivul catedrei ii doreste jubiliarului, dlui profesor Grigore Friptuleac multa sanatate,
succese in pregdtirea cadrelor din domeniu, in prosperarea stiintei igienice.

Colectivul catedrei Igiena
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