PROFESORUL UNIVERSITAR GHEORGHE OSTROFET - LA 75 ANI

Cele mai importante lucruri in lume au fost realizate de
oameni care au continuat sd incerce chiar $i cind se pdrea cd
nu mai este nici o speran fa.

(Dale Carnegie)

Nu este usor sa te afirmi Intr-un domeniu, sa devii un cercetator, un savant recunoscut de
intreaga comunitate stiintifica atat din tara, cat si de peste hotarele ei.

Nu este deloc facil de a fi un model de tata, sot, dascidl, mentor. Toate acestea se
fuzioneaza cu desavarsire intr-o singura fiinta care, la prima vedere, pare a fi om de rand, dar,
cunoscandu-1, fiecare dintre noi il descopera deosebit. Viata lui este un etalon de zbucium, lupta,
aspiratie, activitate stiintifica fructuoasa, devotament Si sacrificiu.

il tinem minte bine — era ca si acum, un impatimit de profesie, o persoani deja formata,
un excelent explorator al celor mai inalte piscuri Stiingifice, un profesionist care isi cunoaste
perfect domeniul de cercetare. Avea 0 prestanta impresionantd, nu puteam sa nu observam
aceasta. Stilul activitagii stiintifice si pedagogice, pus la punct cu o chibzuinta nestavilita, era
demn de cea mai inaltd admiratie, aceasta aducandu-i cu sine, pe parcursul intregii cariere
profesionale, o autoritate de invidiat. In prezent, se pare ci a atins culmile realizarii profesionale
si personale.

Aniversarea unei date onorabile, 75 de ani, este un prilej de bucurie si de bun augur
pentru cel care a izbutit strabaterea urcusului vietii cu toate obstacolele si bucuriile lui, dar si
pentru cei care zi de zi 1i sunt aproape: familie, prieteni, colegi, discipoli.

S-a nascut la 5 iunie, 1938, la nordul Moldovei, in satul Badragii Noi, raionul Edinet.
Vine dintr-o familie de oameni gospodari. Fiind inzestrat cu o vointd de fier, ambitie,
intelepciune, ia calea cunoasterii, imbratisand cu dragoste cartea. Caracterul puternic, dorinta
nestramutata de munca si perseverenta I-au ghidat spre un univers al cunoasterii de sine, dar si al
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marilor descoperiri in ceea ce priveste omul si modul sanitos de viata. Inca la o varsta frageda isi
depune actele la Scoala de Felceri si Moase din orasul Balti. Acolo isi fortifica personalitatea, isi
traseaza cu incredere directiile de perspectiva, devenind ajutor al medicului sanitar al Centrului
de Medicina Preventiva din orasul Edinet. Sapte ani de zile dedicati unei munci asidue, unei
cunoasteri indispensabile domeniului, lasd o amprentd adanca asupra omului de Stiintd in
devenire. Anul 1963 il aduce pe Gheorghe Ostrofet in marele oras al ispitelor, dar si al
realizarilor, Chisindu, la Institutul de Medicina. O recunoaste si astdzi ca s-a lasat condus, in
acele timpuri, de vechiul dicton latin, insusit cu bruma de cunostinte la scoala din Balti — Mens
sana in corpore sano — patrunzandu-i sensurile in profunzime. Se inscrie cu succes la Facultatea
de Igiena Si Sanitarie. Tanarul igienist, intrigat de noutagile stiintifice, decide sa-si faureasca un
drum bine chibzuit in acest domeniu. Pe parcursul activitatii sale de student, 1i sunt descoperite
de catre profesorii universitari ca Henrieta Rudi, lacov Reznic vocatia cu care era inzestrat,
maiestria profesionala, tenacitatea, perseverenta, abnegatia, intelepciunea. Absolvind Institutul
de Medicina, ramane la catedra sa profeseze in calitate de asistent universitar. Dibacia, daruirea
de sine, inteligenta l-au ajutat sa devina lector superior la USMF ,Nicolac Testemitanu”.
Perioada aceea era una decisiva intrucat 1Si faureste cu mare curaj carierea stiintifica. Astfel, in
anul 1978, se bucura pe deplin de titlul de doctor in Stiinte medicale, specialitatea Igiena. Teza
doctorandului a vizat o problema stringentd pentru societatea din acele vremuri, si anume
conditiile de munca in tutunarit. Gratie talentului si pregatirii profesionale inalte, in anul 1988
obtine titlul de conferentiar universitar, iar mai tarziu se invredniceste de titlul de profesor
universitar. Munca de cercetare stiintifica si aplicativa a fost orientata spre studiul fundamental
al medicinii preventive. In special, este preocupat de igiena muncii la utilizarea sistemelor
electronice de calcul. Primele calculatoare, masinile electronice de calcul, in anii ’80, erau la
etapa initiala de utilizare. Nu se cunoStea impactul acestora supra sanatatii operatorilor, erau
insotite de o serie de carente care solicitau, intr-un tempou alert, demararea unor investigatii
stiintifice. Gheorghe Ostrofet ia decizia de a se implica activ in seria de cercetari intru
descoperirea solutiilor atat de necesare societatii in acea perioada. Aceasta truda este incununata,
in anul 2000, de sustinerea cu brio a tezei de doctor habilitat in medicina.

De mentionat ca pe langa intreaga activitate Stiintifica, se vede incadrat cu succes intr-0
serie de alte activitati de ordin managerial, pedagogic si metodic, Si anume este numit sef al
Catedrei de Igiend Generald, vicedecan al Facultatii de Medicind Preventivd, membru al
Senatului si al Consiliului Stiintific al USMF ,,Nicolae Testemitanu”, presedinte al Comisiei de
Atestare a medicilor igienisti, presedinte al Comisiei universitare de concurs, presedinte al
Comisiei de experti al Consiliului National pentru Acreditare Si Atestare.

Toate tezele, ipotezele, cercetarile realizate au fost reflectate Intr-un numar impunator de
lucrari stiintifice, monografii, publicatii in reviste Si anale de specialitate, aducand o contributie
incontestabila la dezvoltarea, in plan stiintific si metodologic a Serviciului Sanatatii Publice.

Demn de admirat a fost si ramane de catre discipolii sai. Pentru multi dintre ei a fost un
dascal-model, un ghid intelept, un mentor spiritual. A format specialisti in domeniu, a fost
conducator stiintific la patru teze de doctor in medicina. A contribuit considerabil la activitatile
fructuoase organizate la nivel de catedra, Si-a incurajat cu indrazneala colegii de breasla, s-a
implicat activ in viata comunitatii medicale.

In prezent activitatea sa cunoaSte un spectru deosebit de larg, implicandu-se cu straduinta
Si interes in domeniile igienei muncii, alimentatiei, mediului, copiilor si adolescentilor, militare
si radiatiei. Cele mai importante aspecte au fost cristalizate intr-o serie impunatoare de manuale,
compendii, ghiduri, elaborari metodice destinate studentilor, rezidentilor si medicilor.

De-a lungul activitatii, cercetatorul Gheorghe Ostrofet face investigatii rezultatele carora
constituie baza stiintifica Si metodologica a numeroaselor regulamente Si norme igienice.
Acestea din urma vin sa imbunatateasca starea de sanatate a populatiei Si sa educe modul sanatos
de viata.
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Constient de aportul considerabil al tezelor stiintifice, Gheorghe Ostrofet, sustinut de
colegii de breasla, este initiatorul Si organizatorul unui numdar considerabil de conferinte,
colocvii stiintifice nationale, consacrate problemelor stringente din domeniul Sanatatii Publice.
Nu riamane indiferent de situatia sanitaro-igienica din tara, participand frecvent la diverse
discutii, mese rotunde, emisiuni radio si televizate.

Intreaga munca dedicata cercetirilor, dar Si universului pedagogic poate fi caracterizata
ca fiind una fructuoasa, exuberantd, utila. Creandu-Si imaginea unui profesor iscusit Si
competent, educa Si formeaza multe generatii de medici, rezidenti care l-au avut in calitate de
dascal, cidlauza, om de stiinta, ascultandu-i prelegerile si sfaturile practice bazate pe experienta
bogata de medic Si cercetator stiintific. Si in prezent cadrele medicale lucreaza alaturi de
profesor, el oferindu-le ajutor Si sprijin in efectuarea lucrului Stiintific, in pregatirea actelor
normative.

Ajuns la aceasta treaptd a experientei profesionale, Gheorghe Ostrofet considera ca la
baza unui destin implinit stau simtul responsabilitatii, onestitatea, receptivitatea, interesul,
devotamentul, vointa. Aceste principii Si norme le aplica statornic in activitatea pe care o
desfasoara zi de zi.

Cu aceasta ocazie, membrii catedrei Igiena Generala va aduc sincere multumiri pentru
daruirea de sine, devotamentul, inspiratia, curajul, dedicate cu desavarSire pentru o cauza nobila.
Va aducem in dar un buchet de aprecieri dintre cele mai alese. Conduceti colectivul catedrei de
mai bine de doud decenii in care rastimp ati izbutit sa consolidati o echipa puternica. Ati dat
dovada, pe langa aptitudinile unui cercetator desavarsit, de bunatate, intelepciune, perseverenta,
disciplind, rabdare, cumsecadenie, pedantism Si multd omenie. Va dorim o sanatate de fier, un
ocean de fericire, lumina Si caldura spirituala.

Cu stima Si respect,

colectivul catedrei Igiena generala,
USMF,,Nicolae Testemitanu”
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