Introducere. Infectia cu HIV reprezinta o pro-
blema prioritara de sanatate publica la nivel global.
Studiile arata ca pand la 50-75% dintre pacientii
cu HIV/SIDA au cel putin o manifestare oculara in
timpul vietii lor. Severitatea sechelelor oftalmi-
ce ale infectiei cu HIV creste pe masura ce scade
imunocompetenta.

Actualitatea temei. Studiile au aratat ca
HIV afecteaza aproape toate celulele umane. Re-
zumand afectarea oculara, acesta poate implica
orice parte a ochiului de la anexa si segmentul
anterior (17%) pana la segmentul posterior (44%)
si neurologic, atat prin afectarea directd, cat si
indirect prin complicatiile asociate infectiilor, tu-
morilor, tratamentului efectuat in HIV. Afectarea
segmentului anterior include microvasculopatia
conjunctivala, sindromul de ochi uscat, keratite
micotice si infectioase, iridociclite infectioase, au-
toimune sau toxice si cataracta complicata. Afec-
tarea posterioara include microangiopatia retinala
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HIV, evidentiatd in majoritatea studiilor ca cea mai
frecventa afectare a polului posterior (50%), reti-
nite infectioase, coroidite, corioretinite. Odata cu
progresele tratamentului antiretroviral (HAART),
a fost redusa rata infectiilor oportuniste, acestea
fiind cauza pierderii functiei vizuale complete in
7% din cazuri asociate cu HIV, si a crescut calitatea
vietii pacientilor. Astfel acestia pot neglija unele
acuze specifice oculare, prin urmare, necesitatea
examenului regulat de cdtre medicul oftalmolog
pentru a putea preveni unele manifestari oculare
sau acorda la timp ajutor medical specializat devi-
ne primordiala.

Concluzie. Afectarea oculard in HIV se
intdlneste frecvent, iar cunoasterea manifesta-
rilor caracteristice acestei maladii ar cotribui la
imbunatatirea calitatii vietii pacientilor si chiar la
depistarea primara a unor cazuri nediagnosticate.

Cuvinte-cheie: HIV, afectarea anterioard, afec-
tarea posterioara
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Summary

Preservation of the internal limiting membrane in the surgical treatment of the macular hole (reverse flap technique)

George Balta ', Florian Balta'*?
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Preservation of the internal limiting membrane in the surgical treatment of the macular hole or reverse flap technique was
initially used in selected cases of macular holes, generally (> 600 microns) or to patients with severe myopia, the unexpectedly
good results have allowed the use of this technique in the macular hole. The study included subjects diagnosed with a macular
hole over 4 months and the anatomical results were evaluated using optical coherence tomography. The results show that 30
patients (from which 60% were women with macular perforation) underwent surgery by vitrectomy with 25G instruments. In
conclusion, the reverse flap technique proved to be better than the classic technique.

Keywords: macular hole, inverted flap

Introducere. Tehnica flap-ului inversat a fost
folosita initial in cazuri selectionate de gauri ma-
culare, in general de mari dimensiuni (peste 600
microni) sau la pacientii cu miopie forte. Obtinand
in cateva cazuri rezultate functionale neasteptat
de bune, am inceput sa utilizam aceasta tehnica
de rutind in gaura maculara. Prezentam rezultate-
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le anatomice si functionale intr-o serie de pacienti
cu gaura maculara tratati, folosind tehnica flap-
ului inversat al membranei limitante interne.
Materiale si metode. Studiul retrospec-
tiv, nerandomizat, monocentric include subiecti
diagnosticati cu gaura maculara pe o perioada de
4 luni, in cadrul Clinicii Retina, Bucuresti. Etiologia
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traumatica a fost exclusa. Rezultatele anatomice  endotamponament cu gaz expandabil. 20% din-
au fost evaluate, folosind tomografia in coerenta  tre subiecti au necesitat retinopexie pneumatica,
optica, iar rezultatele functionale sunt prezentate, efectuata la o sdptamana postoperator. Succesul
comparand acuitatea vizuald optim corectata pre- anatomic a fost documentat tomografic pen-
si postoperator (BCVA). tru toti pacientii inclusi. Succesul functional este
Rezultate. 30 de pacienti (60% de sex femi-  oglindit de imbunatatirea BCVA medie, de la 0.15
nin, 30% cu pseudofakie) cu gaura maculara au (DS =0.11) preoperator, la 0.35 (DS = 0.22) posto-
fost operati prin vitrectomie prin pars plana cu  perator.
instrumente 25 G. Membrana limitanta interna Concluzii. Utilizand tehnica flap-ului in-
a fost evidentiatd cu suspensie de triamcinolon  versat in gaura maculara s-au obtinut rezultate
acetonid, manevrata cu pensa intraoculara si ras-  functionale mai bune, decat cu tehnica clasica.
frantd peste defectului foveolar, la final am folosit Cuvinte-cheie: gaura macularg, flap inversat
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ANGIOGRAFIA-TOMOGRAFIE iN COERENTA OPTICA - BIOMARKER AL AFECTARII VASCULARIZATIEI
RETINIENE LA PACIENTII CU SCLEROZA MULTIPLA. REZULTATE PRELIMINARE
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Summary

Optical coherence angiography-tomography - a biomarker of retinal vascularization in patients with multiple sclero-
sis. Preliminary results
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Optical coherence angiography-tomography uses as a reflective medium the flow of erythrocytes through the retinal circulation,
reproducing images of the vascular microstructure from the superficial vascular plexus of the retina. The examination took place
in the I Ophthalmology Clinic of the Hospital “St. Spiridon” Iasi and included 15 patients diagnosed with multiple sclerosis.
We observed in 3 cases, changes in peripapillary vascularization. With the help of OCT angiography we were able to observe
a series of elements with the appearance of peripapillary vascular stasis, at the level of the microcirculation of the optic nerve.

Keywords: Optical coherence angiography-tomography, multiple sclerosis, optic disc, peripapillary stasis

Introducere: Angiografia-tomografie in coe-  nervului optic. OCT-ul a obiectivat o ingrosare a RN-
rentd optica foloseste ca mediu reflectiv fluxul  FL-ului peripapilar in anumite cadrane care nu se co-
eritrocitelor prin circulatia retiniand, reproducand  releaza cu edem papilar sau alte semne inflamatorii.
imagini ale microstructurii vasculare din plexul Laexamenul polului posterior, discul optic este bine
superficial vascular al retinei. Vizualizarea modifi-  delimitat, fara modificari inflamatorii, iar acuitatea vi-
carilor poate favoriza intelegerea etiopatogeniei  zuald a acestor pacienti este 1, binocular.
sclerozei multiple in afectarea nervului optic si a Discutii. in cazul pacientilor cu sclerozd mul-
structurilor retiniene. tipla, aparitia semnelor de staza vasculara peripapi-

Materiale si metode. in cadrul examinarii, in  lara ar putea avea rol in aparitia nevritei optice? Ar
Clinica I Oftalmologie a Spitalului ,Sf. Spiridon”lasi,  putea fi un semn de recidiva a episodului inflama-
a 15 pacienti diagnosticati cu scleroza multipla,am  tor? Exista corelatie intre gradul stazei vasculare si
observat in 3 cazuri, modificari ale vascularizatiei  afectarea statusului vizual? Disparitia acestor sem-
peripapilare. Pacientii la care s-au obiectivat aceste  ne poate fi un marker de remisie al bolii?
modificari nu prezentau afectari oftalmologice, is- Concluzii. Vom urmari in continuare, pe ter-
toric de nevritd optica sau patologii ale altor struc-  men lung, prin Angiografie-OCT atat modificarile
turi oculare. in cadrul examinarii au fost evaluate vasculare de la nivelul nervului optic, cat si la ni-
acuitatea vizuala, simtul cromatic, cdmpul vizual,  vel macular si a regiunii foveale avasculare. Aces-
examenul biomicroscopic al polului anterior si al  te rezultate ne vor putea oferi informatii asupra
polului posterior, Tomografia in Coerenta Optica  vascularizatiei retiniene si modul in care aceasta

(OCT) (Swept-Source OCT Triton de laTopcon) echi-  este afectata in cadrul episoadelor inflamatorii din
pat cu modul de Angiografie. scleroza multipla.
Rezultate. Cu ajutorul Angiografiei-OCT am Cuvinte-cheie: angiografie-tomografie in

putut observa o serie de elemente cu aspect de sta-  coerenta opticd, scleroza multipla, disc optic, staza
za vasculara peripapilara, la nivelul microcirculatiei  peripapilara
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