MIHAIL STEFANET,
DOCTOR HABILITAT iN MEDICINA, PROFESOR UNIVERSITAR,
OM EMERIT
LA 70 DE ANI

S-a ndscut la 24 februarie 1943 in familia Mariei si a lui Ion Stefanet, buni gospodari din
satul Nicoreni, raionul Drochia. Un sat frumos din stepa Baltilor, asezat pe trei coline pitoresti,
asemanandu-se cu trei petale ale unei frumoase flori.

Viitorul medic, pedagog, sef de catedrd la Universitatea de Stat de Medicina, doctor
habilitat, profesorul universitar Mihail Stefanet si-a trdit anii copilariei si adolescentei in comuna
natald, a cunoscut pe viu viata plind de griji si nevoi a taranului basarabean, a gustat din painea
amara castigatd n sudoarea fruntii si, posibil, toate acestea 1-au si determinat sa aleagd alta cale
in viata — slujirea cu jertfire de sine comunitatii umane prin alinarea durerii celor suferinzi.

A avut mare noroc de dascali de mare omenie si intelepciune, care cu o deosebita rabdare
si iscusinta cucereau inima si sufletul fiecarui elev: Ton Spanu, Leonid Garciuc, Eugen Bulgaru,
Ton Osadet si multi altii care i-au insuflat marea dragoste de munca, ceea ce l-a facut ca in anul
1959 sa sustina cu succes examenele de admitere si sa devina student la facultate de medicina
generald a Institutului de Stat de Medicind din Chisindu, absolvirea caruia nu 1-a despartit de
Alma Mater pana in ziua de astazi.

Studiile la facultate au coincis in timp cu o perioada de importanta istorica majora pentru
destinele medicinii autohtone.

In anii 1963-1968 Ministerul Sanatatii din Moldova, in frunte cu inimos ilustrul savant-
manager al sanatatii publice Nicolae Testemitanu, realiza un mare proiect revolutionar de
renovare §i reorientare a strategiei asigurarii populatiei Republicii Moldova cu cadre medicale si
consolidarea bazei tehnico-materiale a institutiilor medicale in scopul implementarii unor forme
si metode noi de organizare a asistentei medicale populatiei din mediul rural. Rezolvarea acestor
probleme necesita imperativ o noud abordare a conceptiei strategice a invafamantului universitar
medical, un nou potential stiintifico-didactic, capabil sa puna in aplicare proiectul, si Ministrul



Sanatatii, Nicolae Testemitanu, in maniera proprie Domniei sale — autoritar si decisiv — purcede
la modificarea structurii corpului didactic universitar. Zeci de specialisti, selectati cu multa grija
dintre cei mai buni absolventi ai Alma Mater au fost delegati, pentru continuarea studiilor
postuniversitare prin doctoranturd, la cele mai prestigioase centre stiingifice, locale si de peste
hotare, sporind astfel in scurt timp potentialul stiintifico-didactic al corpului profesoral, care
urma sa realizeze si nobila misiune de implementare a limbii romane in procesul de instruire din
invatimantul universitar medical. In aceastd “legiune” cu misiune speciald a fost inrolat si
tanarul Mihail Stefanet, de rand cu alti entuziasti din promotiile “63, “64, “65 — astazi ajunsi
doctori si doctori habilitati in medicind, profesori universitari, academicieni, personalitati
marcante ale vietii publice din Republica Moldova.

Insistenta si perseverenta cu care studentul Mihail Stefanet pe tot parcursul anilor de
studii a descifrat secretele artei si stiintei medicale i-au pus 1n evidenta tenacitatea intru atingerea
scopului trasat, spiritul de observatie, setea de cunostinte, abilitatile analitice si de evaluare
critica a rezultatelor studiilor si cercetarilor proprii — calitati, care urmau sa-i asigure de curand
ascensiunea si succesele pe tairamul cercetarii stiintifice si in domeniul activitatii pedagogice.

La finele studiilor universitare, in 1965, studentul anului VI M. Stefanet este selectat si
delegat in subordinatura la catedra Anatomia omului, condusa la acel moment de profesorul B.Z.
Perlin, in scopul instruirii speciale pentru o eventuala activitate stiintifico-didactica.

Din 1965, activand in functie de asistent, lector superior (din 1974), conferentiar
universitar (din 1984), manifestind perseverenta si spirit analitic de cercetator stiintific, D-I
Mihail Stefanet, indrumat de profesorul B.Z. Perlin, realizeaza o ampla investigatie morfologica
macro-microscopica, care finalizeaza cu teza de doctor in medicina “Inervatia periostului oaselor
centurii scapulare”, sustinutd cu succes in anul 1972. O lucrare mai mult experimentald, unde pe
un numar mare de animale de laborator s-a studiat influenta sarcinii fizice dozate, a hiper- si
hipochineziei asupra sistemului nervos periferic.

Incepand cu a. 1987 si pana in prezent, profesorul Mihail Stefanet detine postul de sef
catedra Anatomia omului, in 1998 sustine teza “Morfologia complexului funiculo-testicular la
om”, obtine titlul de dr. habilitat in medicina si, in 2001, tindnd cont de tinuta-i academica
exemplara, calitatile de cercetator stiintific riguros si abilitatile manageriale, Consiliul National
pentru Acreditare si Atestare din R. Moldova ii confera gradul de profesor universitar.

Prof. Mihail Stefanet a publicat peste 230 de lucrari stiintifice, manualul de Anatomia
Omului in 3 volume si 4 monografii, detine patru Brevete de inventie si mai multe Certificate de
inovator. Toate lucrarile Domniei sale sunt marcate de profunzimea cercetarii, de un concept
metodologic clar, adecvat scopului trasat si de analiza critica a rezultatelor investigatiilor.

Opera stiintifica a D-lui profesor Mihail Stefanet, inclusiv ciclul de lucrari “Morfologia
sistemului limfatic §i imunitar al complexului funiculo-testicular la om”, a fost distinsd cu
Diploma Academiei de Stiinte din Republica Moldova.

Utilizand metoda macromicroscopica de colorare a pieselor anatomice totale, Dumnealui
in premierd a descris si a argumentat o formatiune activa, bogat vascularizatd si inervatd —
macromicrosegmentul limfatic, notiune apreciata la diverse foruri stiintifice internationale.

Discipol si promotor fidel al ideilor si principiilor renumitilor savanti — fondatori ai
catedrei de anatomie — prof. A.P. Lavrentiev, acad. V.V. Kuprianov, prof. B.Z. Perlin, DI Mihail
Stefanet pledeaza cu ardoare in favoarea utilizarii in continuare a studiului macro-microscopic in
investigatiile morfologice, depune mari eforturi pentru completarea, reorganizarea i
modernizarea Muzeului didactico-stiintific al catedrei, care este vizitat de numeroase delegatii de
peste hotare. La initiativa lui este fondat muzeul Anatomia copilului, sunt reproiectate unele sali
de disectie, se traduce in limba romana manualul de Anatomia Omului in doud volume, sub
redactia academicianului ASM din F. Rusa M.R. Sapin.

Reiesind din sintagma, ca fiecare om este o galactica, si ca medicina practica nu cere
morfologia omului “tipic-standard”, ci structura individului concret, o deosebita atentie in



colaboratorii catedrei si studentii ce activeaza in cadrul cercului stiintific au publicat numeroase
lucrari stiintifice in culegeri de lucrari din tara si peste hotare care au fost inalt apreciate.

In programele de studii, in premieri, DI M. Stefanet implementeazi studierea
particularitatilor morfofunctionale ale diferitor organe si sisteme de organe, care au loc in
perioadele critice ale ontogenezei postnatale, cunoasterea carora ne-ar permite sa contribuim
activ la prevenirea aparitiei diferitor maladii.

Ca morfolog, acumuland cunostinte despre unele taine a acestei fiinte cum este Omul,
prof. M. Stefanet isi orienteaza activitatea spre constituirea bazei medicinii preventive. Ca
rezultat al acestor studii a elaborat in premierd monografiile “Anatomie preventiva” (2000) si
“Anatomie preventiva sau substratul morfofunctional al sanatatii” (2005), in care autorul
argumenteazd, ca sdnatatea si longevitatea vietii se afld in mainile noastre.

Energia nestavilita a profesorului Mihail Stefanet, interesele stiingifice multilaterale,
activismul civic elevat, manifestat la toate posturile titulare si elective pe care le detine si le
onoreazd — membru al Comitetului coordonator al Asociatiei Internationale a Morfologilor,
membru al Consiliului Stiintific USMF “Nicolae Testemitanu”, membru al Senatului USMF
“Nicolae Testemitanu”, membru al colegiului redactional al revistei “Arta Medica” si “Revista
Roména de Anatomie functionald §i clinicd, macro- si microscopicd si de Antropologie”,
membru de Onoare a Societatilor Anatomistilor din Romania, presedinte al consiliului stiintific
specializat, presedinte al Seminarului Stiintific de profil “Morfologie”, membru al Comisiei de
experti etc. — i-au facut Domniei sale o faima pe deplin meritata in tara si peste hotare.

Aportul substantial la promovarea noilor conceptii ale strategiei si managementului
invatamantului universitar medical a fost apreciat dupa merit, prof. M. Stefanet invrednicindu-se
de titlul onorific “Om emerit al Invatamantului public din Republica Moldova” conferit Domniei
sale prin Inalt Decret Prezidential in anul 1991. A urmat stagii in Universitatile de Medicina din
Moscova, Sankt-Petersburg, Kiev, Minsk, lasi, Timisoara.

In anul 2012 a organizat Conferinta Stiintifici Internationald dedicati centenarului
nasterii profesorului B.Z. Perlin la care au participat delegati de la Universitatile de Medicina din
Rusia, Romania, Israel, Bulgaria, Georgia, R. Belarus, Ucraina.

In prezent, catedra intretine relatii de colaborare didactico-stiintifica cu catedrele similare
a Universitatilor de Medicina din mult state din CSI si Europa (Moscova, Tveri, Minsk, Vitebsk,
Grodno, Cernauti, Kiev, Bucuresti, Timisoara, lasi, Constanta, Varna, Tbilisi, Smolensk etc.).

In cadrul catedrei activeaza cercul stiintific studentesc de anatomie — o veriga didactica si
educationald importanta in pregatirea viitorilor medici, unde se studiaza variantele si anomaliile
de dezvoltare a organelor, vaselor sangvine si ale nervilor etc. Acesti tineri cercetatori obtin
experienta necesard in studierea literaturii de specialitate, in elaborarea rapoartelor, participa
activ la lucrarile forumurilor stiintifice din tara si de peste hotare.

Prof. Mihail Stefanet este o persoana plina de energie, cu o mare putere de vointa, vesnic
in cautare, care prin munca singur si-a creat destinul.

Activitatea didactica a profesorului Mihail Stefanet pe parcursul anilor este marcata de o
tinutd academica de exceptie, care se exteriorizeaza, in special, prin prelegerile sale, sustinute cu
multa pasiune si elan tineresc in fata noilor si noilor generatii de studenti medicinisti, iar munca
plind de abnegatie, acuratetea §i punctualitatea, dragostea de oameni, modestia si inteligenta
nativa l-au plasat in plutonul fruntas al celor mai venerati i mai stimati Dascali ai Alma Mater.

Este o eminenta personalitate cultivatad si crescuta in solul bogat al medicinii autohtone,
este un reper de demnitate profesionald, omul, care prin munca si dragostea fata de anatomie,
medicina, a izbutit sa-si zideasca un nume.

La aceastd frumoasa aniversare Va dorim, Domnule Mihail Stefanet, multi ani, sanatate,
fericire, activitate creativa si noi realizari in munca nobila si atat de necesara pentru oameni.

Colectivul catedrei Anatomia Omului



