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IN REVISTE DE SPECIALITATE AUTOHTONE
IN ANI1"20 Al SEC. XX

Rezumat

Evoluarea in timp a stomatologiei constituie un subiect de preocupare
stiintificd pentru categorii diverse de specialisti. Un interes aparte se pre-
zinta a fi incursiunile in presa autohtond de specialitate a timpului, cand
preocupdrile cu diverse probleme ale stomatologiei terapeutice se derulau
in paralel cu constituirea acesteia ca ramura distinctd a medicinei.

Cuvinte-cheie: presa autohtond, stomatologie terapeuticd, afectiunile ca-
vitatii bucale.
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Summary
APPROACHES TO DENTAL CARE ISSSUES IN LOCAL PROFESSIO-
NAL JOURNALS IN THE 20s OF THE 20th CENTURY

Evolution through time of dentistry represents a subject of scientific
concern for different categories of specialists. The specialized local press
publications of that period are of particular interest, when the concerns
with various therapeutic dentistry issues were taking place in parallel with
its establishment as a separate branch of medicine.

Key-words: local press, therapeutic dentistry, dental disease.

Introducere

Studierea experientei prestate in stomatologie de catre specialistii din domeniu
in primele decenii ale secolul trecut prezintd un interes deosebit pentru stiinta si
cultura nationald. In acel timp, cu toate problemele existente, se derula o activitate
in domeniu destul de dinamica. Experienta din tard si din strainatate era prezen-
td pe paginile organului bilingv de presa al societétii odontologilor basarabeni ce
apdrea, insd, preponderent in limba rusd. Concomitent in tinut erau difuzate si alte
publicatii din regat cum ar fi ,,Presa dentard®. Materialele editate constituie o sursa
importanta pentru studierea evoludrii stamatologiei la noi.

Scopul
Relevarea principalelor subiecte de actualitate stomatologicd expuse pe pagini-
le revistei ,,OmonTonornyecknit Bectunk® din Basarabia interbelica.

Rezultate si discutii

In organul autohton de presa dentard ,,OnonTonornyeckniit Becruuk® (,Curie-
rul Medical®) in anii ’20—’30 ai secolului trecut au fost inserate informatii intere-
sante referitor la diferite cazuri clinice de actualitate pentru acele vremuri. Aceste
materiale pot fi divizate in doud categorii: prima, care reproduce cazuri din discu-
tiile teoretico-stiintifice ori experienta practicd de peste hotare si, a doua, incercéri
ale specialistilor autohtoni de a comenta anumite performante, inclisiv si din ex-
perienta proprie.

Asa dar, in articolul de fatd, initial vom expune crampeie privitor la familiari-
zarea cu experienta atinsa in stomatologia de peste hotare, adica in térile avansate
(SUA si cele din Europa de Vest). In acest sens este interesant faptul expunerii unui
material dedicat tratamentului ridacinii dentare. Intr-un fragment de text se men-
tioneazd ca cauza infectiilor periculoase ,,emanate® de cavitatea bucala, curm ar fi
cea de streptococi, ce poate afecta serios diferite organe interne, ar reveni pungilor
parodontale si parodontitelor: ,din pungile gingiei pline cu puroi si streptococi,
provenite din cauza puntilor rdu adaptate si a tratamentului incorect al radaci-
nilor, pot lua nastere infectii generale® [1]. Tot aici se mentioneazé ca ,un bol-



nav de friguri cronice, cdruia tratamentul terapeutic
nu-i adusese nici o ameliorare, se insdnatosi imediat
dupd extractia a catorva dinti cu piorhee alveolara...
o eruptie pe frunte cu friguri, dureri si stare genera-
14 rea, asemdnatoare unei Herpes Zoster, care s-a ivit
imediat dupa curétirea energicd a unei radécini de ca-
nini infectata“ [2].

In alt articol se opteazd pentru extractia dintelui
care are puroi, nerecomandéndu-se pdstrarea acestuia
prin metode terapeutice, considerdndu-le neefective
si favorizante in rispandirea infectiei [3], concomi-
tent se constata faptul ca deciziile sé se faca din consi-
derente rationale.

Se reproduce o informatie pe marginea unui re-
ferat al directorului Institutului Pasteur prezentat in
Academia Francezd se Stiinte referitor la rezultatele
pozitive ale unor experimente pe animale si om in
ceea ce priveste utilizarea unor sdruri de arseniu in
tratamentul ulcerelor provocate de sifilis [4].

O informatie importantd si actuald pentru acele
timpuri constituie redarea in limba roménd a unui
articol voluminos cu titlul: ,,Punctul nostru de vede-
re fatd de incercarile americane pentru a se suprima
sau micsora tratamentul radacinei“ de B.Mohring [5].
Materialul reprezintd atitudinea criticd a unui stoma-
tolog german de renume (B.M6hring) fata de deprin-
derile terapeutice americane, in spetd eshaustive, in
persoana unor alti specialisti in domeniu, in special
Fisher. Autorul pune la baza atitudinii critice principii
obiective si stiintifice: ,Oricine va intelege cd aceas-
td chestiune ne priveste pe fiecare dintre noi, trebuie
sd conlucreze la rezolvarea ei definitivd, caci pentru
aceasta sunt necesare foarte multe observatii clinice
si cercetiri stiintifice“ [6]. Este o atitudine de concept
teoretic asupra provenientei si declansarii infectiilor
in cavitatea bucala. In material se face aluzie la necesi-
tatea cercetarilor fundamentale bacteriologice.

Un interes aparte reprezintd traducerea in limba
rusd din limba francezd a materialului ,, Determinarea
corectd a ocluziei in cazul mandibulelor simetrice®
[7].

In revistd, la solicitarea cititorilor, se expun reco-
mandari practice ale specialistilor autohtoni pentru
aplicare in profesarea stomatologicd. O recomanda-
re de acest fel se referd la prevenirea si tratamentul
stomatitei scorbutice provocata de carenta vitaminei
C. Aceasta afectiune pe atunci era raspandita destul
de frecvent din cauza deficientelor alimentare. Astfel,
in unul din numerele revistei, se expune initial o in-
formatie cd mentinerea unui organism sindtos este,
concomitent, si temelia unei sdnatiti orale. Modul
sdnatos de viata, aerul curat, apa calitativd, mincarea
vegetald, drojdiile de bere (fiindca contin mult caliu)
— iati recomandirie de preventie. In tratamentul
afectiunii deja apdrute se recomanda remedii utilizate
atat intern, ct si extern provenite din substante vege-
tale amare §i aromate. Extern se recomandau pentru
cavitatea bucala solutii de cldtit gura, praf de dinti,
prafuri si paste pentru gingiile afectate. Acestea erau
expuse in cantititile respective in forma de retetd. De

asemenea se recomanda ca dupa inlaturarea tartrului
dentar sa se spele pe dinti de trei ori pe zi cu tinctura
Ratan Sau de Kaliu Chlorhidric, ultimul fiind eficace
pentru tratatrea stomatitelor si gingivitelor [8].

Pentru inlaturarea mirosului neplacut din gura se
recomandau unele retete de pulbere, care sunt destul
de reusite chiar si pentru zilele de azi [9].

Tot pe aceiasi pagina este inserat un anunt in care
se solicita un schimb de experienta in privinta albirii
dintilor pentru a inlatura discromia aparutd in rezul-
tatul proceselor gangrenoase din pulpa [10].

E interesant expus raspunsul unui cititor al revistei
care intreabd: cAnd paharul se poate considera curat
dupi ce a fost utilizat la clatirea gurii? Dupa utilizare
paharul se aduce la conditia de a fi curat in modul
urmator: dupd spalare in apd curatd se tine 10-15 min.
in solutie de Hydragyum dichlorid — o sare in baza
de mercur, dupa care iarasi se spald, se sterge si se
poate utiliza din nou [11].

La capitolul indrumdri practice gdsim urmatoarele
exemple: cavitétile carioase la colet care sunt sensibile
pot fi pregatite pentru o atasare mai sigurd a obturatiei
utilizand acid tanicum in forma uscata. Acesta nu are
un efect negativ asupra tesuturilor dentare tratate. Tot
acolo se recomandd ca pentru a preintdmpina schim-
barea la culoare a plombelor de amalgama trebuie ca
masa pregatitd pentru obturatie sd fie introdusa in so-
lutie de bicarbonat de sodiu [12].

Este interesant un exemplu din practica autohto-
na, prin prezentarea unui caz concret de citre medi-
cul stomatolog D.Braunstein, prin care se accentueaza
ideea de necesitate a profilaxiei cariei dentare in copi-
lirie. Se opteaza tratarea dintilor de lapte pentru a evi-
ta rasptndirea cariei asupra dintilor permanenti [13].

O atentie deosebitd pe paginile revistei se acorda
expunerii materialelor de actualitate privitor la afecti-
unile zonelor adiacente cavitatii bucale. Reiesind din
context aceasta se face cu scopul: 1) a diferentia afec-
tiunile respective de cele bucale; 2) a stabili interde-
pendenta acestora; 3) a studia starea organismului in
complex. In acest sens se expune un articol interesant:
»Etiologia si clinica adenoidismului“ avandu-I ca au-
tor pe medicul otolaringolog al spitalului Colentina
din Bucuresti A.Socolovschi [14].

Este interesant faptul cd pe paginile revistei s-a
gisit loc si pentru problemele erorilor medicale, re-
iesind din cazuri dificile, situatii in care e greu de de-
pistat maladia ori de configurat o tacticd corectd. Un
atare material, destul de voluminos a fost pregatit si
publicat de cunoscutul pe atunci doctor stomatolog
din Basarabia Ia.Flemmer cu titlul: ,,Unele insuccese
si lichidarea acestora®“ [15]. Aici se acorda spatii gre-
selilor si metodelor potrivite de depulpare, plombare
a cavitdtilor carioase, a suprafetelor mari ori cavititi
cu acces dificil. Se face o caracterizare a materialelor
de plombare [16].

Este relevant faptul ca stomatologii din acea ,.epo-
ca“ tratau si alte afectiuni adiacente cavitatii bucale.
Astfel, un autor autohton dedica un subiect interesant
din experienta sa in tratamentul sinusitei maxilare.

‘8 ‘ Organizare si istorie
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Se indicd, de asemenea, implicarea dintilor bolnavi
in declansarea inflamatiei sinusului maxilar. De ase-
menea se descrie o procedurd de tratament a acestei
cavitdti prin spélarea ei sub presiune cu get de apd oxi-
genatd de 3% [17].

Abcesul parodontal este un alt subiect inserat de
autorii basarabeni si prezentat pe paginile revistei cu
urmitorul titlu: ,Pioreia alveolearis® Initial se redd
sub formd succintd date etiologice, patanatomice pre-
zentate in literaturd, apoi se recomandd etapele tra-
tamentului. Din recomanddrile optime de tratament
de peste hotare se prezinta si metoda vaccindrii, care
si acuma este una originald. Aceastd metodd preluata
se practica si in spatiul romanesc, inclusiv Basarabia,
fiind, dupd aprecierile medicilor de atunci, destul de
efectiva.

Conluzii

O importantd sursa bibliografici dedicatd proble-
melor stomatologiei autohtone din perioada interbe-
licd a sec. XX este revista Societidtii Odontologie din
Basarabia ,,OmonTonormuecknit Becrunk® (,,Curierul
Medical®). Aici se expun diverse materiale de actu-

alitate pentru acel timp. Acestea sunt de doud cate-
gorii: prezentarea performantelor de peste hotare si
propagarea experientei locale. Publicatiile variaza de
la simple prezentdri ziaristice ori publicitare, pana la
abordari serioase stiintifice. Unele dintre aceste si-au
mentinut actualitatea pand in prezent.
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