TRATAMENTUL CONSERVATIV AL PULPEI DENTARE
LA DESCHIDEREA ACCIDENTALA A CAMEREI PULPARE

Rezumat

Studiul clinic s-a efectuat pe un lot de 50 dinti, de la 62 de pacienti, la
care s-a aplicat coafagul direct la 30 dinti grupa experimentald cu utiliza-
rea materialului ,,LitAr si 20 dinti grupa martor cu preparatul pe bazi de
hidroxid de calciu. Cercetirile clinice au demonstrat cd ,,LitAr“-ul poate fi
considerat ca unul din cele mai eficiente remedii curative ce poseda calitéti
superioare in terapia conservatoare a pulpei dentare si in mentinerea
vitalitatii si integritatii organului pulpar.

Summary
CONSERVATIVE TREATMENT OF DENTAL PULP TO THE ACCI-
DENTAL OPENING OF THE PULP CHAMBER

Clinical study was done on a group of 50 teeth, from 62 patients, where
was applied direct drug application to 30 teeth experimental group with the
use of ,,Lit Ar® material, and 20 teeth witness group with preparation based
on calcium hydroxide. Clinical research demonstrated that ,,Lit-Ar® may be
considerate as one of the efficient curative medicines which have superior
qualities in the conservative therapy of dental pulp and in maintenance of
vitality and integrity of pulp body.

introducere

Tratamentul conservativ al pulpei dentare, coafajul direct este o metoda terape-
utica ce se bazeaza pe pastratea vitalitatii pulpei dentare cu aplicarea unor materi-
ale curative, neiritante, cu actiune antiinflamatoare, antisepticé si dentinogenetica.
In terapia dati se utilizeazi preparatele pe baza de hidroxid de calciu, in ideea ci
va stimula calcificarea tesutului afectat pe care este aplicat. Aceste preparate au
actiune bactericida scdzuta si vor contribui la aparitia fenomenelor de sclerozare in
pulpa dentard, totodata au un pH = 12, puternic alcalin si des apar complicatii in
urma aplicdrii lor. Desi exista o multitudine de remedii curative ce contin CaOH2,
ele totusi nu dau rezultate suficiente. Conform datelor prezentate de unii autori
[1,2,3], una din cauzele ineficientelor terapeutice poate fi aparitia unor microorga-
nisme rezistente la actiunea medicamentelor utilizate. In prezent dezvoltarea con-
temporand a stomatologiei terapeutice utilizeaza diverse materiale biologice oste-
oplastice, care usor se integreazd cu tesuturile maxilarelor, un PH = 6-9, poseda
componente minerale lent solubile si contin colagen, ceea ce permite folosirea lor
in terapie conservativa care ar favoriza regenerarea tisulard ,tratament ce constitue
o problemd actuald in practica stomatologica.

Scopul lucrarii constd in studierea cercetdrii clinice de utilizare a preparatu-
lui ,,LitAr“ in terapia conservativa al pulpei dentare la deschiderea accidentald a
camerei pulpare, fapt care in opinia noastra ar favoriza o regenerare tisulara mai
rapida si mai calitativa.

Material si metode

»LitAr- ul, este un material osteoplastic tip colagen-apatitd, ce reprezintd
aproape in totalitate structura tesuturilor dentare dure. Este sintetizat prin difu-
zie ghidatd a ionilor de Ca2+,0H-,PO4 3- pe suprafta fibrelor de colagen, care
la rindul sdu sunt depuse uniform pe tot volumul colagenic. ,,LitAr“-ul poseda
proprietati de biodegradare — resorbabil 15-20zile, biotransformatoare, totodata
acest material osteoplastic prioritar si de electie micsoreazd termenul de tratament
de la 6 luni, termen demonstrat stiintific, la 1,5-2 luni. ,,LitAr“-ul, se comerciali-
zeazd sup forma de plicute poroase de diferite dimensiuni. (Figura 1).
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Fig.2.3.Material , LitAr” sub forma de placute

Tratamentul s-a efectuat pe un lot de 50 de pacienti
(24 bérbati si 26 de femei ), a caror virsta este cuprinsa
intre 15-30 ani. Interventiile terapeutice le-am efectu-
at numai la molari, cu acces pe suprafata ocluzald. La
inceput am incercat o curatire cit mai minutioasa a
cavitatii. In cazurile in care acest lucru a fost impedi-
cat deo sensibilitate accentuatd, am recurs la insensi-
bilizare prin anestezie cu xilind 2%, in timpul prepa-
rarii cavitatilor, s-a deschis camera pulpard, pe cornul
pulpar deschis care singera a fost aplicat materialul
,»LitAr€ care are actiune si hemostaticd la 30 dinti, la
ceilalti 20 dinti a fost aplicat preparatul Hidroxid de
Calciu ,,Life®, cavitatile fiind obturate provizoriu cu
pasta Tempo, firma Ultra Dent.

Rezultate si discutii

Pentru evaluarea rezultatelor tatamentului,
pacientii au facut vizite repetate peste doua saptamini,
1, 3, 6, 12 luni de tratament, de fiecare datd am recurs
la determinarea vitalitatii pulpei dentare cu ajutorul
aparatului PULPOTEST.

Cercetarile au demonstrat un efect curativ inalt cu
aplicarea preparatului,LitAr, indatd dupa doua sap-

tamini de tratament, lipsa doloritatii, electroexitabili-
tatea pulpard demonstrind o tendintd de normalizare
de pina la 6,95 mkA, dar la o luna de tratament EOD
a ajuns la norma 6,00mkA. Pe cind aplicarea prepa-
ratului pe baza de hidroxid de calciu nu duce la o re-
stabilire rapida si completa ca fiind un remediu cura-
tiv, comparativ cu materialul colagen-apatita ,,LitAr®
Dintii pacientilor supusi tratamentului cu materialul
,»LitAr® dupa 1,0-1,5 ani de evidentd denota absenta
doloritatii, pastratea culorii dintilor, EOD in limitele
normale, iar tabloul radiologic al tesuturilor periapi-
cale in limitele fiziologice. Analizind rezultatele clini-
ce si paraclinice putem concluziona ca materialul na-
nocompozit ,,LitAr® exercitd actiune biologicd inalta
asupra pulpei dentare,fara actiuni iritante, capabile sa
epuizeze capacitatile de protejare ale ei in conditii pa-
tologice.

Concluzii

Compozitia colagen-apatita ,,LitAr intr-un timp
relativ scurt a manifestat un efect terapeutic inalt
si stabil asupra functiei pulpei dentare. Rezultatele
obtinute la lotul de 30 dinti la 30 pacienti, permite
de a concluziona ca materialul de tip colagen-apatitd
,»LitAr® contribuie considerabil la refacerea tesutului
dentar dur si poate fi utilizat ca material osteogenetic
in tratamentul conservator al pulpei dentare.
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