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Introducere: Sindromul copilului
scuturat (SCS) este responsabil
pentru cel putin 50% dintre
decesele minorilor cauzate de
traume non-accidentale. Incidenta
sa anuala 1n tarile dezvoltate este
In jur de 34 de cazuri la 100.000 de
copil.

Cuvinte cheie: Sindromul copilului
scuturat, abuz fizic.

Scopul:

Elucidarea particularitatilor clinice
si morfologice ale SCS prin prisma
literaturii de specialitate.

Miscarile de accelerare-decelerare

\ Muschii gatului

Materiale si metode: Sinteza detaliata a
publicatiilor recente din revistele de
specialitate. Motoare de cautare: PubMed,
Google Scholar, Hinari.

Rezultate: SCS este o frecventa cauza de
deces si afectiuni neurologice grave la
copii pana la 1 an. Mai frecvent sunt
afectati copiii sub 3 ani, incidenta maxima
fiind la baieti In primul an de viata.
Decesul survine in 10-40% din cazuri,
80% dintre cei ce supravietuiesc pot
dezvolta sechele neurologice severe:
tulburari cognitive si de comportament,
orbire si convulsii. Leziunile pot fi absente
sau reprezentate de cele externe
(echimoze/excoriatii) si interne (fracturi
costale). Hemoragia subdurala, leziunile
axonale difuze, edemul si tumefierea
cerebrala, hemoragiile retiniene sunt
markeri ai SCS, mecanismul fiind de
accelerare-decelerare a capului.

Concluzii: SCS este o reala
provocare pentru medici,
necesitand o atentie sporita
a manifestarilor clinice si
morfologice. Diagnosticarea

timpurie si  ulterioara
supraveghere a victimelor
abuzului fizic, le poate
creste atat speranta de
viata, cat si calitatea vietii.



