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Introducere
Electroencefalografia (EEG) - investigație obligatorie pentru 

pacienții cu epilepsie� atât în stabilirea diagnosticului� monitorizarea 
tratamentului � cât și în caz de libertate de crize cu monitorizarea 
anulării medicației antiepileptice �MAE��
Din metodele de activare utilizare la EEG, deprivarea de somn, 
somnul� hiperventilarea �HV� și stimularea cu lumină intermitentă 
(SLI) - cele mai utile în monitorizarea posibilității anulării MAE�

Scopul lucrării
Determinarea 

oportunității utilizării 
protocolului �HV și SLI 
după Somn� ca metodă de 
activare în monitorizarea 
video-EEG a pacienților 
supuși diminuării cu 
anularea MAE. 

Materiale și metode
• �� de monitorizări video-EEG, cu 

durata de până la ��� minute� a
pacienților cu epilepsie, liberi de 
crize epileptice� candidați pentru 
anularea MAE, din cadrul IMSP 
IMU CNE, cu date din ianuarie -
iunie 2022. 

• �Protocolul HV și SLI după Somn� 
� utilizarea metodelor se activarea 
după trezirea pacientului din 
somn, cu minimum 2 faze de somn 
Non-REM

Rezultate

Concluzii
R��������� utilizarea protocolului �HV �� SLI ���� S���� ��
monitorizarea video-EEG la ��������� cu epilepsie, liberi de crize, ���������
pentru anularea MAE, �� vederea ���������� �������������� de ���������� a
crizelor epileptice la anularea MAE.
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