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Introducere: Trainerul dentar este solutia de tratament ortodontic
timpuriu, care imbind redobandirea functiilor musculaturii orale cu
proprietatile unui aparat ortodontic, actionand asupra obiceiurilor
vicioase ale copiilor. Are un triplu rol: efect mio-functional,
favorizeaza alinierea dintilor si dezvoltarea maxilarelor.

Scopul lucririi: In studiul dat a fost implicat un lot de 12 pacienti (7 F
si 5 B) cu varsta cuprinsa intre 7-11 ani. Acesti pacienti au fost
examinati clinic, paraclinic prin examen fotostatic, fotometric,
radiologic (ortopantomografie si cefalometrie de profil) si studiul de
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Material si metode: In studiul dat a fost implicat un lot de 12 pacienti
(7 F 515 B) cu varsta cuprinsa intre 7-11 ani. Acesti pacienti au fost
examinati clinic, paraclinic prin examen fotostatic, fotometric,
radiologic (ortopantomografie si cefalometrie de profil) si studiul de
model.

Rezultate: A fost demonstrat ca ~90% dintre copii au nevoie de
trainere dentare pentru corectarea obiceiurilor vicioase, dar si ca un
aparat adjuvant tratamentului ortodontic fix. S-a identificat combaterea
deglutitiei infantile ( la 9 pacienti complet, iar la 3 pacieti partial ),
respiratieil orale ( la 7 pacienti complet, iar la 5 pacienti moderat),
ameliorarea parametrilor SNA, SNB si ANB (—1.10 £ 1.00), reducerea
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Concluzii: Terapia cu trainere favorizeaza eliminarea obiceiurilor , , 5 | , ,
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vicioase, ceea ce ajutd la combaterea recidivei post-tratament Combaterea Combaterea
ortodontic. Este o etapa premergatoare eficienta a tratamentului deglutitiei infantile: respiratiei orale:
ortodontic cu aparat fix, favorizand o acomodare mai usoara a 1-Totali 1-Totali
pacientului si sporirea stabilitatii rezultatului.
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