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IMPLIMENTAREA ÎN PRACTICA MEDICALĂ A MEDICULUI DE FAMILIE A 

METODELOR DE CONSILIERE MORAL-SPIRITUALĂ LA PACIENŢII CRONICI 

Viorel Andoni 

(Conducător ştiinţific: Vitalie Ojovanu, dr. hab. filos., conf. univ., Catedra de filosofie şi bioetică) 

 

Introducere. Potențialul bioetic în implementarea practică a metodelor de consiliere moral-spirituală 

la pacienţii cu diabet zaharat şi hipertensiune arterială avansată este slab elucidate, fapt ce presupune 

noi investigaţii de rigoare. 

Scopul lucrării. Implementarea în practica medicală a consilierii moral-spirituale la pacienţii cu 

maladii cronice. 

Material şi metode. Utilizarea literaturii ştiinţifice autohtone şi de peste hotare, de asemenea cazurile 

clinice concrete la IMSP CS Costeşti. S-au utilizat metodele: bioetică şi sociologică. 

Rezultate. Factorul pozitiv al consilierii moral-spirituale în practica medicului de familie la IMSP CS 

Costeşti în relația medic-pacient la pacienţii cu diabet zaharat şi hipertensiune arterială avansată a fost 

evident. Se confirmă necesitatea implicării în practica medicilor de familie a consilierii moral-

spirituale la pacienţii cronici, ceea ce necesită studii bioetice de perspectivă. 

Concluzii. Implementarea în practica medicală a reperelor moral-spirituale facilitează radical actul 

curativ. Experienţa acumulată denotă această soluţie drept perspectivă eficientă în domeniul medicinii 

de familie.  

Cuvinte cheie: medicină, bioetică, maladii cronice, consiliere. 

 

IMPLIMENTATION OF METHODS OF MORAL-SPIRITUAL CONCILIATION IN THE 

PRACTICE OF THE FAMILY DOCTOR FOR PATIENTS WITH CHRONIC 

ILLNESSES 

Viorel Andoni 

(Scientific adviser: Vitalie Ojovanu, PhD, associate professor, Chair of philosophy and bioethics) 

 

Introduction. The bioethics potential in the practical implementation of moral-spiritual conciliation 

for patients with diabetes and advanced hypertension is less studied. This fact presumes new and 

necessary investigations. 

Objective of the study. Implementation in medical practice of moral-spiritual conciliation to patients 

with chronic illnesses. 

Material and methods. Use of national and foreign scientific literature, also certain clinical cases 

from Medical Sanitary Institution Center of Health, Costesti. The following methods were used: 

bioethical and sociological ones. 

Results. The positive factor of moral-spiritual conciliation in family medical practice for patients with 

diabetes and advanced arterial hypertension was evident. The necessity of implication of family 

medical practice in moral-spiritual conciliation of chronic patients was confirmed, which requires 

perspective bioethics studies. 

Conclusions. The implementation in medical practice of moral-spiritual guide marks facilitates the 

curative process. The accumulated experience denotes this solution as an efficient perspective in 

family medicine. 
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